ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO
ATA DA AUDIENCIA PUBLICA PARA DEBATER O PROJETO DE LEI N° 344/2015, QUE
INSTITUI A SEMANA ESTADUAL RESPIRA BEM MELHOR MATO GROSSO, E O PROJETO
DE LEI N° 187/2018, QUE INSTITUI O DIA ESTADUAL DO DOADOR VOLUNTARIO DE
SANGUE, REALIZADA NO DIA 05 DE JULHO DE 2018, AS 14H.

ATA N° 041

PRESIDENTE — DEPUTADO DR. LEONARDO

O SR. PRESIDENTE (DR. LEONARDO) — Meu boa tarde a todos e todas que
estdo nos acompanhando presencialmente na Assembleia Legislativa do Estado de Mato Grosso ou
pela nossa TV Assembleia em todo o Brasil, porque estamos transmitindo para todo o Brasil, que
nos acompanha pela parabélica. Recebemos mensagens de varios Estados do Sul do Pais e do Norte.

Porque a Assembleia Legislativa é pioneira como comunicacdo do Legislativo em
parceria com a Camara, com o Senado e também nas radios. E um canal de comunicacdo mato-
grossense. E vale essa observacao: para ser utilizado pela populacdo, porque ela é aberta, gratuita,
para servir como mensageiro real de informac6es a sociedade.

As pessoas podem estar participando junto conosco aqui na Assembleia
Legislativa, e parabenizar e agradecer os profissionais que sempre estdo conosco mesmo nas
dificuldades técnicas aqui, mas estdo conosco ao vivo para todo o Brasil e todo Mato Grosso. Muito
obrigado.

Invocando a protecdo de Deus, e em nome do povo mato-grossense, declaro aberta
esta Audiéncia Publica, que foi requerida por mim, com objetivo de debater o Projeto de Lei n°
344/2015, que institui no ambito do Estado de Mato Grosso a Semana Estadual Respira Bem Melhor
Mato Grosso, e 0 Projeto de Lei n°® 187/2018, que institui o Dia Estadual do Doador Voluntario de
Sangue e da outras providéncias.

Convido para compor a mesa 0s senhores e senhoras: Silvana Salomdo Cury
Veloso, Diretora do MT-Hemocentro do Estado de Mato Grosso (PALMAS); Gian Carla Zanela,
Gerente de Doacdo do MT-Hemocentro (PALMAS); Dr. Arlan de Azevedo Ferreira, Médico
Pneumologista Pediatrico (PALMAS); e a Dr?® Keyla Medeiros Maia, Médica Pneumologista
(PALMAS).

Composta a mesa de honra, gostaria de agradecer a presenca de todos que aqui
estdo em nome do Sr. José Carlos Bazan, Técnico em Desenvolvimento de Educagdo Ambiental da
SEDUC; agradecer a presenga dos servidores do Qualivida da Assembleia Legislativa, muito
obrigado pela presenca; a presenga dos voluntéarios que fazem doacdo de sangue, muito obrigado
também.

E importante esta Audiéncia Pudblica, que foi requerida porque antigamente
poderiamos propor datas comemorativas, até cores para alguns meses, mas a partir de 2017, segundo
a Lei n® 10.556, de autoria do Deputado Guilherme Maluf, que institui, no Estado de Mato Grosso, a
necessidade de Audiéncias Publicas antes para falarmos e colocarmos critérios em relacdo aos
Projetos de Lei que instituem, no d&mbito do Estado de Mato Grosso, datas comemorativas ou
atribuem alguma cor a algum més.
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No6s somos uma das primeiras Audiéncias Pablicas a seguir essa legislacdo. Entéo,
estamos dando um exemplo, que mesmo propondo em 2015 a parte da pneumologia, estamos nos
adequando a nova legislacdo. E importante, para que possamos garantir o interesse da populagdo
mato-grossense, estarmos nos reunindo hoje para ouvir, principalmente, os profissionais da area para
assegurar que € importante esse assunto, que é importante criarmos essas datas comemorativas no
Estado de Mato Grosso.

Foi como eu falei, o Projeto de Lei n°® 344/2015 institui, no ambito do Estado de
Mato Grosso, a Semana Estadual Respira Bem Melhor Mato Grosso, que apresentamos na
Assembleia Legislativa, passou pelas Comissdes, fizemos na época um breve relato da justificativa
do nimero de mortes por ano. Saiu um estudo, nos Estados Unidos, em que sdo registradas 650 mil
mortes por ano de doencas respiratorias.

As doencas respiratorias sdo um grave problema de salde e precisam ser
enfrentadas, sabendo que é uma das maiores causas de morte... O Dr. Arlan falara e a Doutora
também falara, ficando atras dos problemas cardiovasculares, por exemplo. E uma doenca que tem
acometimento alto, de 20% a 25% da populacdo geral. Entdo, uma grande causa de mortalidade, e
precisa ser chamada a atencdo para isso. Podemos trazer esse chamamento para Mato Grosso, é
muito importante. Teremos os profissionais que estardo falando bastante das patologias, da
importancia nesse sentido.

E o Projeto de Lei n° 187/2018 institui o Dia Estadual do Doador Voluntario de
Sangue, é um Projeto de Lei apresentado este ano, no qual deixamos a data do dia 14 de junho de
cada ano, que por coincidéncia é a data do meu aniversario. A cada ano sera comemorado o Dia
Estadual... Mas ndo é porque € o meu aniversario, ndo foi escolhido por isso, por esse critério.
Estaremos aqui com todos os profissionais presentes do Hemocentro para justificar essa data.

Sabemos que ndo é facil encontrar pessoas que sdo voluntarias para doacdo de
sangue. Essa é uma realidade! A grande demanda é quando ha alguém, um parente, um amigo que
sofreu e precisa que as pessoas se apresentem nas unidades. Temos que saber que uma parcela
pequena dos brasileiros, que ndo chega a 2%, é doadora voluntaria com assiduidade, quando
teriamos que estar proximos de 3% para ter uma garantia, ter uma continuidade dos hemoderivados
em geral.

Sabendo que o Ministério da Saude recomenda, de acordo com 0 género, com 0
peso, iremos falar aqui... Difere de um pais para outro, mas temos uma orientativa do Ministério da
Saude. H& muitos mitos em relacdo a doacdo de sangue, e pretendemos vencer esses mitos,
incentivar a populacdo que procure ser um doador voluntério. Iremos tratar também desse problema,
eu diria da importancia, e reconhecer o papel do doador voluntario de sangue.

E esse doador voluntario € um herdi, porque ele salva vidas. Sinceramente, ele
tem, na vida de milhdes de pessoas que dependem dessa doagéo... Pois a cada minuto, a cada hora, o
volume necessario de sangue necessario no Brasil, vocés verdo, ndo € pouco. A cada minuto, hora,
gue estamos falando aqui, no minimo, 05 pessoas estdo precisando. Este tempo que estamos falando,
no minimo, 05 pessoas estdo precisando no Estado de Mato Grosso de doacéo, e nem sempre irdo
encontrar aquilo que é necessario para elas.

Entdo, a importancia que temos nesse tema para trazer para o Estado de Mato
Grosso é de uma relevancia, mas para isso contamos com esses excelentes profissionais.
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Ja irei abrir a nossa discussao na Audiéncia Publica, usara a palavra pela mesa, o
Dr. Arlan de Azevedo, que € Pneumologista Pediatrico, para iniciar os trabalhos e falar sobre a
importancia do Respira Bem Mato Grosso.

O SR. ARLAN DE AZEVEDO FERREIRA — Boa tarde a todos!

Eu agradeco o Deputado Dr. Leonardo pelo convite e pela iniciativa de centralizar
de alguma maneira todas essas aces que temos hoje tanto no aspecto informativo como preventivo
das doencas respiratdrias prevalentes no nosso meio.

A importancia desse projeto central esta exatamente... Porque nds poderemos, por
meio da iniciativa dessa semana, colocar numa Gnica mesa e, portanto, com a possibilidade de uma
discussdo ampla, abordar varios aspectos de cada doenca, de cada proposta de atuacdo tanto em
termos de tratamento como de preven¢do. Temos como reunir numa Unica semana todas essas acoes.

Sabemos que em junho, exatamente aqui em Mato Grosso, é a época que nos
temos uma prevaléncia muito grande de infeccBes respiratorias. Nos sabemos que também é uma
época que nos temos todos os fatores predisponentes para que essas doencas infecciosas ocorram,
quer seja pela mobilizacdo de virus que vém do Sul por meio desse processo migratério que nos
temos, essa diversidade toda do Estado, quer seja pelo ambiente propicio que nds temos pela
reducdo da umidade relativa do ar, por exemplo. NOs temos a propria acdo deletéria, que nos
sabemos que héa, das fumacas sobre os pulmaes.

Entdo, com essa iniciativa, por meio desse projeto, nds conseguiremos reunir tanto
0s entes envolvidos nos processos educativos... Por exemplo, quais sdo as doencas? Por exemplo, na
minha area de pediatria, quem conhece uma doenca chamada fibrose cistica, que compromete
criancas que estdo tendo esses sinais e sintomas na rede? E nds ndo sabemos, porque nds nao
conhecemos quais sao 0s sintomas.

Qual é o maleficio real que traz para nds, na nossa realidade, os efeitos do tabaco,
os efeitos da queimada em cima das doencas prevalentes, por exemplo, o cancer? Provavelmente, a
Dr2 Keyla vai falar alguma coisa a mais a respeito do que ocorre no adulto, e que nds as vezes nao
temos conhecimento de qual a prevaléncia dessa doenca, quais sdo 0s sintomas precoces. Como €
gue noés podemos abordar?

Entdo, a centralizacdo desses eventos é muito importante, porque esta ligada a
parte de ensino, de educacdo, que pode ser feita, por exemplo, pela Secretaria de Educacédo. Entéo,
sdo aspectos importantes, porque vocé centraliza uma agdo conjunta de varios flancos em que vocé
pode atuar. Vamos fazer a conexdo com a Secretaria Estadual de Saide. Como é que esta sendo o
planejamento de abordagem dessas doencgas? Como € que estd sendo o planejamento dos processos
de prevencdo, por exemplo, dos surtos da gripe? O que nos planejamos para 0 proximo ano? NoOs
temos medicamentos suficientes para isso. Nos temos toda uma agéo de planejamento de vacina que
seja feito. Qual é o grupo prioritario? NG6s vamos incluir outro grupo prioritario que esteja tendo
essas doencas em funcdo da realidade epidemioldgica que se possa ter naquele periodo? E nos
sabemos que isso € muito dinamico.

Entdo, na verdade, nds temos vertentes. O proprio pessoal do Meio Ambiente sabe
exatamente quais a¢fes tém que fazer para prevenir o problema das queimadas que nos temos. Quais
acOes podem ser feitas nesse aspecto? Quer dizer, € uma semana em que VOcé concentra e tem uma
efetividade muito maior de agdes efetivas, tanto na prevencdo do adoecimento, do conhecimento da
doenca, e do tratamento daqueles que ja estdo doentes.
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Entdo, Deputado Dr. Leonardo, é fundamental, inclusive essa data, 21 de junho,
que Vossa Exceléncia colocou no projeto, é muito importante. E o Dia Nacional de Combate a
Asma, tem todo o apoio da Sociedade de Especialidades da Pneumologia do Brasil e de Mato
Grosso, especialmente. A Dr? Keyla devera abordar muito esses aspectos do que a Sociedade Mato-
Grossense de Pneumologia tem feito em relacdo a isso, quais sdo as contribui¢bes técnicas que
podem ser dadas pelos médicos em geral e, obviamente, incluindo aqui psicoterapeutas, 0s
fisioterapeutas, todas essas areas da saude que, de alguma maneira, estdo envolvidas com esses
problemas tao frequentes e que tém tantas acGes preventivas que podemos fazer.

Deputado, eu gostaria de enaltecer a relevancia desse Projeto, exatamente por esse
aspecto, o senhor teve a sensibilidade de centralizar em um Unico periodo todas essas a¢des que hoje
nos distribuimos ao longo do ano, pulverizado tanto em termos de doengas, como pulverizado em
termos de acOes que podem ser hoje realizadas de forma multidisciplinar.

Eu agradeco o convite para participar desta Audiéncia Publica e quero dizer que
particularmente, ao que nos cabe, aos nossos colegas do Qualivida, estamos muito imbuidos em
auxiliar em tudo aquilo que for possivel no ambito técnico.

Muito obrigado! (PALMAS)

O SR. PRESIDENTE (DR. LEONARDO) — Agradecemos ao Dr. Arlan.

Lembrando muito bem o que o Dr. Arlan falou, na Semana Respira Bem Melhor,
de 21 a 28 de junho, serdo promovidas acdes de promocdo a saude, prevencdo, controle das doencas
respiratorias, ndo especificamente ao tabagismo, mas diversas patologias. E essa semana passa a
integrar o calendario de eventos no Estado de Mato Grosso. E importante ter promog&o, prevencao e
outras questdes na area da saude.

Informo que, caso haja interesse de alguém da plateia em fazer o uso da palavra,
em interpelar, tirar alguma ddvida com os nossos convidados que estdo aqui, pode fazer uma prévia
inscricdo com o nosso Cerimonial e tera o espaco para fazer o uso da palavra.

Aproveito que ja estamos tratando da Lei n® 344/15, da Semana Estadual Respira
Bem Melhor Mato Grosso, e convido a Dr? Keyla Maia, Médica Pneumologista, para fazer o uso da
palavra.

A SR? KEYLA MAIA — Boa tarde a todos!

Falar de doenca respiratdria € bastante facil, porque nos, de Mato Grosso, sentimos
na nossa pele e vemos ao nosso redor as consequéncias climaticas que nds vivenciamos aqui no
nosso Estado. Eu tenho certeza de que todos vocés conhecem pessoas que ja viveram, e muitas vezes
até com a evolugdo para 6bito, que € o que vemos na nossa pratica diéria.

Com certeza, a base da mudangca do nosso comportamento passa pelo
conhecimento. Entdo, Deputado, parabenizando a sua iniciativa e trazendo a memoria a
responsabilidade civil no processo de educacéo, de informar, eu vejo a necessidade extrema de nos
mantermos o0 processo de educacao.

Entdo, falamos assim: até a Coca-Cola tem que fazer propaganda. Quer dizer, tudo
é comunicacdo, informagdo, e nds temos que continuar falando, isso tem sido feito. N&o sei se 0s
senhores participaram de alguma maneira de um projeto, o Pulmao Inflavel, que nds tivemos por
varios anos em Mato Grosso. (PALMAS)

Aquilo ali foi um processo extremamente frutifero. Nos conseguimos alcancar
muitos escolares e levar a ideia. Entdo, com certeza, a educagao, o processo de conhecimento leva a
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uma mudanca de visdo. E mudando a visdo, eu mudo a minha acdo. Entdo, isso precisa continuar a
ser feito.

Agora, eu vejo que ha 02 pontos essenciais que nos temos que abordar, ou vamos
assim dizer, incluir. Primeiro, é o recurso para fazer a educacéo.

Eu trabalhei muito com Pulméo Inflavel e, gente, € um sofrimento. VVocé conseguir
um folder, vocé conseguir um banner, vocé conseguir levar aquele pulméo para uma cidade € um
parto daqueles, de um més de trabalho de parto. Entéo, isso € uma coisa que temos que pensar.

O pessoal trabalha todo como voluntariado. Inclusive, foi muito lindo, toda a
Sociedade de Pneumologia fez plantdo no Pulmao, toda vez que chegava alguém com duvida tinha
um médico pronto para responder, mas nds precisamos de recursos para educar. E talvez uma grande
ideia seja parte da venda dos cigarros. Eu ndo sei se vocés sabem que o cigarro hoje mata 07 milhdes
de pessoas por ano no mundo.

Vamos pensar: que ndmero magico é esse, 07 milhdes? Nao é Lava Jato, um
milhdo para cd, dois milhdes para 1a. Sete milhdes é como se a cidade de Londres desaparecesse do
mapa, é como se a cidade de Hong Kong desaparecesse do mapa. Todo ano desaparecesse! E um
numero astronémico de mortes. O cigarro € um grande serial killer.

Entdo, n6s temos que educar e temos que conseguir recursos para educar
envolvendo a sociedade idonea, as pessoas iddneas, que todos tenham acesso ao historico de cada
um. Isso € muito importante que seja feito!

Outra questdo que eu trago a tona, também, é a do fogdo a lenha, que ¢ uma
pratica, ainda, presente no nosso Estado. A Organizacdo Mundial de Salde nos relata que ocorrem
02 milhdes de mortes por ano decorrentes do uso de fogdo a lenha. Entdo, n6s temos... Se pegarmos
uma pessoa e a colocarmos dentro de uma bolha com a umidade ideal, com um clima ideal, o
aparelho respiratorio vai ficar muito protegido, mas quando jogamos essa pessoa para 0 mundo real,
exposta a poluicdo, comecam todas as reacGes e esse dado que ja foi dito aqui.

NOs temos a morte no Brasil...

Olha, gente, eu fico até arrepiada, porque isso € um grande absurdo: de 08
asmaticos por dia... Oito asmaticos morrem, hoje, no Brasil, por dia, uma doenca totalmente passivel
de controle, ndo de cura, mas de controle. Entdo, volta a tecla do nosso papel como sociedade de
pneumologia, como sociedade civil, no processo de educar para mudar a visao.

“Ah, € s6 asma!” Asma mata! Tem a asma de dificil controle que mata. E o Dr.
Alan, com certeza, j& passou por isso e eu também, dou gracas a Deus que tem a tinta de cabelo, de
vocé envelhecer horas, anos ao lado de um doente com asma e perder esse paciente. Perder um
paciente com cancer nos deixa triste, mas perder um paciente com asma... A polui¢do é um ponto
chave, porque o aparelho respiratério € um grande filtro. Entao, temos que despoluir.

Outro ponto chave que eu vejo, além da questdo dos recursos, é a fiscalizacdo e
penalizacdo das queimadas urbanas.

Sabe 0 que acontece, gente? Eu recebo muitos pacientes, literalmente,
desesperados, porque o vizinho queima as folhas. Nés temos muitos terrenos grandes, ainda, em
Cuiaba, e isso se torna uma questdo pessoal minha contra o vizinho quando, na verdade, ndo é uma
questdo pessoal, porque muitas pessoas sdo violentas, sdo mal educadas. Tem que haver uma
maneira de fiscalizar e penalizar as queimadas urbanas, porque elas sdo desumanas e, também, sao
letais. NOs temos perdido criangas e idosos em funcéo das queimadas urbanas.
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Entdo, Deputado Dr. Leonardo, mais uma vez, quero parabenizar a sua iniciativa e
dizer, como membro da sociedade de pneumologia, que ndo podemos nos cansar de falar, o que
aparentemente é obvio, que devemos ter uma vida saudavel e que temos, com a nossa inteligéncia,
com o conhecimento, de mudar as nossas acOes e propiciar essa salde a todas as pessoas.

Muito obrigada pela oportunidade!

Abraco! (PALMAS)

O SR. PRESIDENTE (DR. LEONARDO) — Agradecemos a Dr? Keyla, que trouxe
dados importantes aqui e mostra a relevancia do interesse do alcance social desse Projeto de Lei. Ela
demostrou nimeros aqui que a sociedade ndo conhece. E alarmante habitos como o tabagismo
levar... Mais a questdo do uso do fogdo a lenha, ainda, presente no dia a dia, uma coisa até cultural,
também, mas as pessoas ndo sabem.

Juntando a soma do nimero de oObitos dos dois € trés vezes o numero de habitantes
de Mato Grosso que morrem por ano, um ndmero expressivo. Se colocarmos bem claro, sdo duas
situacOes: o tabagismo e fogdo a lenha, afora as quase 3.000 pessoas que morrem com asma no
Brasil, enfim, DPOC e outras doengas como a que o Dr. Arlan falou: pulmonares e outras patologias
gue podem acometer tanto adulto quanto criancgas.

Isso demostra a importancia da necessidade de discutirmos para fazermos a
promocao, prevencdo... E como Audiéncia Pablica é importante.

A Dr? Keyla deixou diversas informacdes, e em que pese a uma € Lei Federal, que
¢ a questdo da incidéncia dos impostos sobre o habito do tabaco, do cigarro... Isso é uma atencdo a
lei federal e ja agradeco e fica um pensamento a legislacdo federal na relacdo de educacdo, promocao
e prevencado e outros que poderemos analisar ou encaminhar a Camara Federal ou em outra situacdo
ou acontecimento, quem sabe, propor pessoalmente essa lei.

Continuando, lembro a nossa seleta plateia que aqui esta a possibilidade de
utilizacdo, também, deste espaco. E s6 fazer uma prévia inscricdo com o nosso Cerimonial para fazer
uso da tribuna, para interpelar, perguntar, enfim, para utilizar desse espaco. E s6 fazer a previa
inscricdo com 0 nosso Cerimonial que se encontra a disposicdo e tera esse espaco, também, para a
plateia.

Convidamos, neste momento, para iniciarmos o Projeto de Lei do Doador
Voluntario, a Dr? Silvana Salomé&o Cury Veloso, Diretora do MT-Hemocentro Mato Grosso.

A SR?2 SILVANA SALOMAO CURY VELOSO — Boa tarde a todos!

Em nome do Deputado Dr. Leonardo, cumprimento a mesa e agradeco a presenca
de todos.

O tema doacdo de sangue no mundo é muito polémico e ele tem estado muito
polémico, agora, no Brasil por questdes politicas, questdes de género e questdes de humanidade.

O ato de doar sangue é voluntario e altruista, e rondam muitos mitos em relacéo a
doacdo de sangue, porque as pessoas tém desconhecimento? Entdo, como a doutora falou, o
conhecimento e a educagdo da populagdo fazem com que o doador compareca a uma unidade de
coleta de sangue, porque ele tem conhecimento daquele ato de amor que ele estéa realizando.

A Organizacdo Mundial de Saude preconiza que 2% da populagdo mundial deva
ser doadora de sangue. No Brasil, o sangue ndo pode ser comercializado, ou seja, vendido. Isso é
proibido! Até as leis que favorecem o doador como isencao de inscrigdo em concurso publico, meia-
entrada em teatros e cinemas ndo sd@o muito divulgadas para que o sangue ndo seja uma moeda de

Pag. 6 - Secretaria de Servicos Legislativos



ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO
ATA DA AUDIENCIA PUBLICA PARA DEBATER O PROJETO DE LEI N° 344/2015, QUE
INSTITUI A SEMANA ESTADUAL RESPIRA BEM MELHOR MATO GROSSO, E O PROJETO
DE LEI N° 187/2018, QUE INSTITUI O DIA ESTADUAL DO DOADOR VOLUNTARIO DE
SANGUE, REALIZADA NO DIA 05 DE JULHO DE 2018, AS 14H.

troca. Por qué? Quando um parente seu, um filho seu, estiver internado num hospital precisando de
transfusdo de sangue, ai sim, vocé entendera o que é ndo ter o tipo sanguineo para transfundi-lo.

E muito doloroso! Héa familias e familias em buscam de doadores de sangue O’
por exemplo; de AB", que 1% da populac&o brasileira tem o sangue AB". E um sangue extremamente
raro. O sangue O”em torno de 10% da populacio que possui esse tipo sanguineo, enquanto que 0 O"
e 0 A" s30 0s mais comuns, em torno de 35% da populagio.

Em Mato Grosso, menos de 1% da nossa populacdo doa sangue. A Ciéncia evoluiu
muito, mas, infelizmente, sangue artificial ndo existe e nem vai existir.

O brasileiro é muito solicito, quando tem uma enchente ele vai ajudar; quando tem
um incéndio, ele vai 14 com um balde de agua apagar o incéndio, mas quando se fala em doacéo de
sangue, muitos mitos doam a doacédo... E ele ndo vai la para dar o brago.

Entdo, a questdo da informacdo, a questdo da educacdo no ensino bésico, nds
temos uma palestra, Deputado, que se chama “Doador do Futuro”. N6s vamos as escolas para as
criancas de 08, 10, 12 anos poderem entender o que é a doacdo de sangue. A educacdo é o melhor
caminho para que quando essa pessoa chegar a vida adulta queira em seu coracdo ser um doador de
sangue. 1sso € um ato altruista e voluntério.

Eu doei sangue pela primeira vez em janeiro deste ano. Desde quando fiz
faculdade de Farmécia Bioguimica — essa é a minha formacdo — apaixonei-me pela hemoterapia. Eu
sempre quis ser Diretora do Banco de Sangue. Sempre quis. Eu me preparei para isso, estudei para
isso e me formei para isso. Eu pensei que quando chegasse la no Hemocentro fosse apenas discutir
nameros. Ah, qual é o indice de doadores fidelizados? Quanto que essa Hemorrede produz? Quanto
nos temos que comprar de bolsa de sangue?

Mas a Hemoterapia e a Hematologia, que é o papel que o MT-Hemocentro realiza,
sd0 muito mais do que numeros. N6s cuidamos de vidas! N6s cuidamos de pessoas amadas pelas
familias, pelos amigos. As vezes, a Unica alternativa que ela tem de continuar vivendo até a espera
de um transplante de medula 6ssea é a transfusao de sangue.

Entdo, essa questdo humana que envolve a doacdo de sangue tem que ser levada a
populacdo. O doador é pedra preciosa para nés. O doador de sangue precisa, em primeiro lugar, ser
valorizado, porgue ele cuida da sua saude; ele ndo usa drogas; ele ndo bebe; ele ndo tem vida
promiscua, € uma pessoa sem saber a quem ajuda.

De 04 em 04 meses, a mulher pode doar sangue; e, de 03 em 03 meses, 0 homem
pode doar sangue. Alias, qualquer pessoa saudavel pode ser doadora de sangue, desde que ela tenha
entre 18 e 69 anos, tenha no minimo 50 quilos de peso, ndo ter ingerido bebida alcodlica no dia
anterior, nem alimentos gordurosos, ter tido uma boa noite de sono e ndo ter nenhuma doenca
infeciosa.

Entdo, esse chamamento que o Hemocentro faz diuturnamente a populacéo € para
atingir esse indice preconizado pela Organiza¢do Mundial de Saude, que ndo conseguimos atingir.

O MT-Hemaocentro é o Unico banco de sangue publico do Estado de Mato Grosso e
atende os 05 principais hospitais de Cuiaba e a Baixada Cuiabana: Hospital Julio Muller, Hospital
Sdo Benedito, Hospital Metropolitano, Pronto-Socorro de Cuiabd e Pronto-Socorro de Varzea
Grande. Toda cobertura hemoterapica desses hospitais é feita pelo MT-Hemocentro com sangue de
qualidade.
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Eu digo a vocés — nédo sei se 0 Deputado ja ouviu isso de mim: se eu tivesse que
receber uma transfusdo de sangue ou se o meu filho precisasse, eu, com certeza, com certeza
absoluta, pegaria um sangue do MT-Hemocentro.

O servigo publico, infelizmente, esta totalmente desmoralizado. Mas 0 MT-
Hemocentro segue todas as normas do Ministério da Salde, da Vigilancia Sanitaria. Eu tenho
equipes extremamente comprometidas e capacitadas e 0s equipamentos que nds temos no MT-
Hemocentro sdo equipamentos de ponta, que sao 0s mesmos que tém la no Albert Einstein. Entéo, o
servigo publico funciona, sim.

Eu tenho a honra de ser servidora publica ha 28 anos e levo o nome do MT-
Hemocentro pela seriedade que essa instituicdo passa e pelo compromisso, pelo comprometimento
que ela tem com a sociedade mato-grossense.

A ideia, Deputado, de instituirmos uma semana para homenagear o doador de
sangue, a Semana Estadual, é excelente! Por qué? Porque a conta do MT-Hemocentro nunca fecha.
A demanda é grande e a oferta é pequena. Entdo, nos temos que fazer campanhas semanais,
palestras, e ir a busca do doador.

Mas nos sugerimos que essa data, Deputado, € uma sugestdo, seja alterada para
coincidir com o Dia Internacional do Doador de Sangue, que é 14 em novembro. Dia Mundial do
Doador de Sangue ¢ dia 25 de novembro.

No dia 14 de junho nds ja temos uma campanha grande, com os times de futebol,
que é chamado Junho Vermelho, é quando as doencas respiratorias se agravam na populacdo, como
ja ouvimos aqui, e também tem a questdo da gripe, a questdo da vacinacdo contra a gripe. Entdo, nos
intensificamos as nossas campanhas no més de junho, que € um més de férias escolares, as pessoas
viajam também e se esquecem de doar sangue.

Final do més de novembro é o més que precede dezembro, as férias, as festas e a
auséncia do doador na sua cidade. Ele trabalhou o ano todo, os filhos ja terminaram o ano escolar,
entdo ele vai viajar. NOs temos muita dificuldade em captar doador no final de novembro, més de
dezembro e janeiro.

A sugestdo que o MT-Hemocentro traz € que o dia ou a Semana Estadual do
Doador de Sangue seja entre o dia 25 a 30 de novembro ou 24 a 29 de novembro, temos que ver a
melhor dada para isso.

A sugestdo que o MT-Hemocentro traz é extremamente importante, porque
existem parceiros da doagdo de sangue. Quem s&o esses parceiros? As universidades, o0s
empresarios, nds vamos fazer a primeira coleta com o 6nibus itinerante, em Varzea Grande, em uma
empresa de autopecas, ndo tem nada a ver com a satde, mas as pessoas se sensibilizaram pela causa,
creches, escolas, enfim, bancos. Entdo, a sociedade, em geral, se compadece pela causa e tenta nos
ajudar da melhor maneira possivel.

Entdo, nds fazemos esse chamamento e temos essa preocupagdo com a
manutencdo dos estoques de sangue no Hemocentro para que possamos atender todos os hospitais.

A titulo de informacdo, de cada bolsa de sangue, hd 04 hemocomponentes: 0
concentrado de hemacias, as plaquetas, o plasma fresco e o crioprecipitado.

As plaquetas tém 05 dias de vida. Entdo, se elas ndo forem usadas em 05 dias, elas
precisam ser descartadas, porque ndo tém mais funcdo. Entdo, vocés imaginem a nossa busca pelo
doador. De 05 em 05 dias, eu tenho que ter um estoque todo renovado de plaquetas, sendo elas néo
funcionam.
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E o trabalho muito gratificante, mas de grande responsabilidade, e 0 nosso doador
é precioso para nos. Entdo, eu convido vocés a divulgarem essa acdo, a comparecerem, a visitarem
ao MT-Hemocentro, a levarem um parente, um amigo, um vizinho para que possa conhecer 0 n0sso
trabalho.

Se vocé tem a vontade em coracgdo de ser um doador de sangue faca isso, porque é
extremamente gratificante.

Vou terminar falando dos nimeros, porque vocés podem pensar: quantos doadores
0 Hemocentro tem? Doadores fidelizados, em 2017, tivemos apenas 1.700. Doador fidelizado ¢
aquele que realiza 03 doacGes por ano.

Ja os candidatos a doacdo, de 2001 para ca foram em torno de 280 mil doadores,
mas efetivamente quem conseguiu doar foram 220 mil pessoas. Entdo, fagam uma conta de 2001
para c4. E muito pouco.

Portanto, nos precisamos intensificar essas campanhas para que possamos recrutar
o0s doadores de primeira vez para que eles sejam doadores fidelizados. A nossa busca é essa, de cada
04 meses as mulheres, de cada 03 meses 0 homem, voltar ao Hemocentro para fazer a doacao.

Eu agradeco atencao.

Muito obrigada! (PALMAS)

O SR. PRESIDENTE (DR. LEONARDO) — Agradecendo a Dr? Silvana Saloméao.

Agradeco também a presenca do Sr. Marco Aurélio Julien, Vice-Prefeito de Alto
Taquari, um amigo particular. Muito obrigado.

Agradeco a Sr® Maria Zilda também, que é assessora do Prefeito Zé Carlos do
Patio, de Rondondpolis; Dr. Jhonatas Rodrigues, que esta aqui também, advogado da Secretaria de
Habitacdo da cidade de Rondondpolis, muito obrigado pela presenca dos senhores; Sr. Franco
Valério da Cunha, do Municipio de Caceres; Sr. Luiz Carlos Veloso, Presidente do Sindicato do
Sistema Penitenciario de Caceres e da Regido Oeste; Sr. Luiz Santana, 0 nosso Luizdo, gerente do
Parque da Sema na regido. Muito obrigado pela presenca dos senhores!

Lembro que esses numeros que a Dr? Silvana nos colocou sdo muitos importantes,
e bem claro esse perfil do doador de Mato Grosso.

Vamos fazer um pensamento simples: diariamente quantas pessoas sofrem
acidente, por exemplo? Essa € uma grande demanda nos hospitais — vamos ser bem claros e abrir
bem —, acidentes de transito, por exemplo, que ¢ uma demanda grande. Quantas pessoas Sao
internadas diariamente por diferentes doencas que precisam de transfusdo sanguinea?

Como a Doutora falou, o sangue humano é fracionado praticamente nesses 04
componentes, porque existem outros derivados, mas esses sdo bem claros, ndo pdde ainda de
maneira eficiente ser substituido por algo sintético, feito em laboratorio, tal como: “VVamos, produz
sangue; vamos produzir he