ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO
ATA DA AUDIENCIA PUBLICA COM A FINALIDADE DE DISCUTIR A QUESTAO DOS
AMBIENTES COLETIVOS LIVRES DE FUMO: TORNANDO NOSSA VIDA MAIS SEGURA E
SAUDAVEL, REALIZADA NO DIA 23 DE NOVEMBRO DE 2011, AS 14:00 HORAS.

ATA N° 058

PRESIDENTE - DEPUTADO NILSON SANTOS

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Boa-tarde a todos e a todas.

E uma satisfacio receber vocés nesta audiéncia publica em que debateremos um
assunto muito importante: ambientes livres de fumo, tornando nossa vida mais saudavel.

A solicitacdo desta audiéncia publica foi encaminhada até o meu gabinete pela
Sociedade de Pneumologia e Tisiologia do Estado de Mato Grosso, através da Dr* Keyla.

Quero agradecer aos companheiros Deputados presentes, a todos voc€s que estao
presentes e aos palestrantes. E uma satisfagio muito grande contar com a presen¢a de cada um de
vocés para debater esse assunto tdo importante.

Vamos a composicdo da mesa. Convido para compor a mesa o companheiro
Deputado Guilherme Maluf, Vice-Presidente da Comissdo de Saude da Assembleia Legislativa e
médico também (PALMAS); a Dr* Keyla Medeiros Maia Silva, Presidente da Sociedade de
Pneumologia de Mato Grosso (PALMAS); o Dr. Miguel Slhessarenko, Promotor de Justica da
Cidadania da nossa Capital (PALMAS); o Vereador Antonio Fernandes (PALMAS); a Sr* Fatima
Rezende, Secretaria-Adjunta de Politicas Educacionais da Secretaria de Estado de Educac¢do, neste
ato representando o Secretdrio de Estado de Educagdo, Saguas Moraes (PALMAS); a Dr* Ana Luiza
Peterlini, Promotora de Justica (PALMAS); o Dr. Jodo Paulo Becker Lotufo, responsavel pelo
Ambulatério do Tabagismo do Hospital das Clinicas de Sao Paulo (PALMAS); o Dr. Clovis
Botelho, médico pneumologista e professor da Universidade Federal de Mato Grosso (PALMAS); a
Sr* Jane Benedita Campos, Gerente de Inspecdo e Monitoramento em Vigilancia Sanitaria, da
Secretaria Estadual de Satide (PALMAS); e a Dr* Adriana Carvalho, Advogada da Alianga para
Controle do Tabagismo no Brasil (PALMAS).

Composta a mesa de honra, quero agradecer também a presenga do Vereador
Vanilton de Paula Silva, do Vereador do Municipio de Cotriguagu; do Sr. Adonias Corréa da Costa,
Conselheiro do Conselho Regional de Farmacia, neste ato representando o Presidente José Ricardo
Arnaut Amadio; da Sr* Débora Pedrotti, Superintendente de Diversidade SEDUC; da Sr* Edna
Marlene da Cunha Carvalho, Ouvidora Geral do SUS, Conselho Estadual de Saude; da Sr*
Leidislane Martins da Silva Ribeiro, Ouvidora do SUS, Municipio de Itiquira.

Agradecemos a presenga dos servidores da Vigilancia Sanitaria da Secretaria de
Estado de Satde; dos servidores da Secretaria Estadual de Saude; dos servidores da Ouvidoria do
SUS; também dos professores ¢ alunos do Centro de Ensino dos Jovens e Adultos - CEJA Almira
Amorim Silva e a presenca dos técnicos de Geréncia de Educagdo Ambiental da Secretaria de Estado
de Educagao-SEDUC.

Composta a mesa, convido todos para ouvir e cantar o Hino Nacional.
(EXECUCAO DO HINO NACIONAL.)
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O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Agradecendo, mais uma vez, a
presenca de todos.

Esta audiéncia publica foi solicitada através de um Requerimento de minha
autoria, através de uma solicitacdo feita pela Sociedade de Pneumologia de Mato Grosso, que
solicitou a realizagdo desta audiéncia publica, competindo discutir a questdo de ambientes coletivos
livres de fumo.

Nos temos...

Eu interromperei aqui para convidar aqui o Dr. Gilmar do Espirito Santo, Médico
Oncologista, para compor a mesa.

Todos sabem que esta lei foi muito pouco divulgada: a Lei n® 9.256, sancionada
pelo Governador do Estado de Mato Grosso, que realmente ndo vem sendo aplicada no Estado de
Mato Grosso.

Nesta audiéncia publica, queremos discutir varios assuntos, para tanto convidei o
Deputado Guilherme Maluf, que representa a Comissdo de Saude da Assembleia Legislativa do
Estado de Mato Grosso, como Vice-Presidente. A ideia é criar esse Comité permanente para que
possa abastecer a Comissdao de Saude da Assembleia Legislativa com ideias, para que possamos
fazer com que as ideias que surgirem nesta audiéncia publica sejam transformadas em projetos de
leis e que nés possamos trabalhar na Comissdo de Saude, trabalhar no plendrio da Assembleia
Legislativa para que essas leis nds consigamos sancionar, através do Governo. Porque, muitas vezes,
apresentamos varios projetos que, chegam na Comissao de Mérito, passam tranquilos pela Comissao
de M¢érito, mas, quando chegam na Comissdo de Constituicdo Justica e Redagdo, acabam sendo
derrubados por vicio de iniciativa.

No6s queremos, portanto, fazer esse trabalho para que as ideias dessa audiéncia
publica se transformem em leis. E claro que 100% das ideias nos ndo vamos conseguir transformar,
até pela sua questdo de constitucionalidade, mas vamos trabalhar o possivel para que esta audiéncia
publica ndo seja somente uma audiéncia publica e caia no esquecimento.

Ja temos a ideia da Dr* Keyla da criagdo de um comité permanente para que possa
trabalhar em conjunto com a Comissdo de Saide da Assembleia Legislativa e também com a
Comissao de Saude da Camara Municipal, tanto ¢ que esta aqui o Verecador Antonio Fernandes,
representado também o Legislativo da nossa Capital.

Vamos ter algumas palestras. Primeiro, vamos ouvir o Dr. Jodo Paulo Becker
Lotufo, médico responsaveis pelo Ambulatério do Tabagismo no Hospital das Clinicas de Sao
Paulo, com o tema Tabagismo como Doenga Pediatrica. Na sequéncia, vamos ouvir o Dr. Clovis
Botelho, Médico Pneumologista e professor da Universidade Federal de Mato Grosso; e o Dr.
Gilmar do Espirito Santo, Médico Oncologista, com o tema Tabagismo e Cancer. Também vamos
ouvir a Dr* Adriana Carvalho, Advogada da Alianga de Controle do Tabagismo no - ACT/Brasil; e a
Dr* Keyla Medeiros Maia Silva, Presidente da Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia de
Mato Grosso. Entdo essas pessoas falardo aqui a partir deste momento.

Estaremos desfazendo a Mesa para acompanharmos o Dr. Jodo Paulo Becker
Lotufo, Médico responsavel pelo Ambulatorio de Tabagismo do Hospital das Clinicas de Sao Paulo,
com o tema: Tabagismo como doenga pediatrica.

O SR. JOAO PAULO BECKER LOTUFO - Boa-tarde a todos!

Na verdade, agradeco a oportunidade de mostrar um pouquinho do que temos feito
na Universidade de Sao Paulo - USP.
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O que acontece no mundo todo? O tabagismo ativo ¢ a primeira causa de morte
evitavel no Mundo; o alcool ¢ a segunda causa de morte evitavel; e o tabagismo passivo € a terceira
causa de morte evitavel no Mundo.

Nos consideramos o tabagismo como uma doenca pediatrica, por qué? Porque 90%
de quem fuma comegou antes dos quinze anos de idade. E a droga mais consumida entre os
adolescentes.

No Brasil nés éramos 30% de fumantes hd quinze anos; hoje, nés somos 15 %
fumantes, entdo, diminui bastante.

Mas algumas coisas aconteceram... As mulheres estdo fumando tanto quanto os
homens. Entdo, os problemas cardiocirculatérios também aumentaram nas mulheres.

Esse ¢ um trabalho que mostra o seguinte: Aquela linha azul sdo os médicos que
fumavam; a linha vermelha sdo os médicos na Inglaterra que ndo fumavam. O que acontece? Quem
ndo fumava viveu dez anos a mais que quem fumava.

Entdo, na verdade, fumar encolhe a vida em dez anos.

O tabagismo € a Unica droga que tem uma a¢do maciga e continua no cérebro, vocé
fuma um atras do outro.

Quem usa a maconha, por exemplo, ndo usa a maconha a cada meia hora. Entdo, o
cigarro, a nicotina entra no organismo continuamente.

Essa parte de baixo sdo as frases que as industrias de cigarro ja falavam em 1950:
“Nosso negocio ¢ vender cigarro com nicotina, porque da dependéncia”. Entdo, a industria do
cigarro ja sabia disso. “O sucesso comercial € maior quanto maior for a dependéncia da nicotina”.

Na verdade, a industria do cigarro j& sabia disso em 1950 e continua produzindo o
cigarro. Por isso que o individuo que estd com cancer de pulmao nos Estados Unidos processa a
industria do tabaco e ele ganha uma soma grande em dinheiro por causa disso, porque o Juiz fala: “A
industria ja sabia e continuou produzindo e continuou viciando a populagdo”.

Aqui no Brasil, aquele camarada que estd no maco de cigarro, com as pernas
amputadas, ele processou a industria e o Juiz perguntou para ele: “Mas, escuta, o senhor ndo sabia
que fumar fazia mal? Por que € que o senhor ndo parou?”. Ele ndo parou porque tabagismo ¢ uma
dependéncia de droga.

Olha s6 na imagem nesse computador. O teclado todo queimado, os dedos
amarelos do individuo! Ele ¢ um fortissimo dependente da nicotina. Ele ndo consegue parar de
fumar sozinho. Ele precisa de tratamento e um tratamento a médio e longo prazo. E, olha s6 que na
mesa dele tem duas garrafas de bebida. Por qué? Alcool e tabagismo caminham juntos.

Quando vocé fuma, a fumaca vem para dentro do pulmao e o que sai da ponta do
cigarro vai para o pulmao dos outros que estao em volta. Entdo, esse € o tabagismo passivo.

Olha so essa piscina, de um lado pode urinar e o outro lado ndo pode urinar. E aqui
tem uma raia dividindo a piscina em duas partes. Vocé vai nadar nessa piscina? O restaurante ¢
igual, de um lado pode fumar e de outro lado ndo pode fumar. E tem uns vasos de planta aqui para
inibir que a fumaca va para um lado e para o outro.

Entdo, na verdade, o garcom, quando ele pergunta: “O senhor quer area de fumante
ou area de ndo fumante?”, estd errado. Esta errado! Na verdade, ele tinha que perguntar: “O senhor
quer area de fumante ativo ou area de fumante passivo?

Entdo, na verdade, quando os pais fumam em casa, a crianca fuma também,
indiretamente.
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Esse ¢ um cartaz que corre na Europa, ¢ um cartaz do grupo que quer tornar o
ambiente livre do cigarro e estdo conseguindo fazer isso. O Brasil ficou um pouco para tras nessa
histéria. O Brasil era o 2° Pais em leis antitabagicas. Essas fotos no mago de cigarros ¢ uma
inovacao nossa, brasileira. E os outros paises estdo imitando isso. Mas, na verdade, o Brasil ficou
atras porque grandes paises da Europa, dos Estados Unidos, ja sdo ambientes livres do cigarro.

Entdo, o restaurante € isso: quem passa mal, quem ¢ sensivel, quem tem renite,
quem tem bronquite e passa mal dentro do restaurante...

Olha s6 o desenho de uma crianga do meu ambulatério de asma: ela pde 14 em
cima o remédio que ela usava; o aerolin s6 quando tiver crise, mas em dois lugares ela pde um
cigarro cortado em cima e pde: “Nao fique perto do fumo. Evite!”. Essa crianca asmatica sabe o que
¢ ter o cigarro perto dela, o que € o pai fumar dentro de casa.

Olhem s6 as fotos dos restaurantes em Recife. Nos achamos que a méaquina esta
ruim. Nao! Isso ¢ fumaca do cigarro dentro de um restaurante, dentro de uma boate.

O que acontece? Olhem o nivel! O normal ¢ ndo se ter mondxido de carbono
dentro do restaurante. Olhem o nivel: seis mil, quatro mil. Até cem partes por um milhdo ¢ normal,
mas ai tinha seis mil partes. Entdo, estar nesse restaurante € pior que estar na Av. Sao Jodo com a
Ipiranga, em Sao Paulo, na hora do transito méaximo.

Entdo, o que acontece? Esposa ndo fumante de marido fumante tem 25% a mais de
chance de ter cancer de pulmao e enfarte. Eu vou repetir: quem ndo fuma e mora com fumante tem
25% a mais de chance de ter cancer e enfarte do miocardio.

E a crianca? A crianca tem mais infeccdo respiratdria; tem mais infec¢do de
ouvido, mais bronquite, mais crise de asma. Se o pai fuma, 14% a mais de crise; se a mae fuma, 38%
a mais de crise. Se ambos fumam, 48%. Por que a mae ¢ mais que o pai? Porque a mae estd mais
proxima da crianca.

Por que nés fumamos? Porque os pais fumavam. E um exemplo! N&o adianta vocé
fumar e falar para o seu filho: “Fumar faz mal & satide.”. No adianta! E o exemplo!

Amigos fumantes: eu brinco aqui que se o Jodozinho Monstro fuma, a turma
inteira vai fumar; se a Mariazinha Capeta fuma, a mesma coisa, todo mundo em volta vai fumar ou
vai experimentar o cigarro.

Com quinze anos 30% dos jovens estao fumando. Estdo fumando por qué? Porque
quem fuma gosta de fumar. E todo jovem fala isso aqui: “Eu fumo porque eu quero. A hora que eu
quiser parar, eu paro.”. E quando ele vai ver ndo consegue mais parar.

De cada trés que comega a fumar, um fumara o resto da vida; de cada sete que
comega a beber, um sera alcoolatra; de cada nove que usa maconha e cocaina, um sera dependente.
O cigarro vicia trés vezes mais que a maconha e a cocaina. S6 que o cigarro vocé compra na padaria.
Essa ¢ a diferenga! S6 que quem fuma tem trés vezes a mais de chances de experimentar a maconha.
Quem experimenta a maconha tem cinco vezes mais chances de ser usudrio rotineiro de maconha e
caird no crack.

Onde ¢ que comecou essa historia toda? Comecou no tabagismo. Dificilmente
vocé tera um usuério de maconha que nio tenha sido tabagista. E uma sequéncia.

Olhem s6 as criangas que vao ao Pronto-Socorro, criangas de 0 a 5 anos. Nos
dosamos a nicotina na urina de criangas de 0 a 5 anos.

Essa crianga, por exemplo, o pai ndo fumava, mas a mae fumava, avds e tios
fumavam e ela tinha nivel de nicotina de 272, uma crianga de 3 anos de idade. Isso equivale a ela
fumar quatro cigarros por dia e sem por o cigarro na boca.
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Hoje, isso ¢ considerado normal. Os adolescentes acham que isso ndo faz mal.
Uma hora de consumo de narguilé equivale a cem cigarros consumidos. E a turma acha que isso ndo
faz mal!

Olhem isso aqui: quem bebe muito, quem ¢ usudrio pesado de alcool, 37% partirdo
para drogas pesadas; quem ¢ o eventual pesado, que ¢ o nosso jovem que chuta o pau da barraca no
fim de semana, 16% partirdo para outras drogas; quem ndo bebe, 2% partem para outras drogas.

De quem fuma 33% partem para outras drogas; quem ndo fuma praticamente 0%
parte para outras drogas.

Entdo, onde estd a preven¢do da droga pesada? Nao ¢ internando o individuo com
crack que conseguiremos isso, mas educando a crianca e o adolescente para ndo comegar a fumar.

Entdo, fumar ndo ¢ uma questao de habito. Fumar ¢ uma questao de dbito e fumar
passivamente, também.

Obrigado! (PALMAS)

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Eu quero agradecer o Dr. Jodao Paulo
Becker Lotufo pela sua explanacao.

Convidaremos, agora, o Dr. Clovis Botelho, Médico Pneumologista e Professor da
Universidade Federal de Mato Grosso, para proferir sua palestra com o tema: “Tabagismo e doengas
Cronicas”.

O SR. CLOVIS BOTELHO - Boa-tarde!

Eu gostaria de agradecer o convite e a iniciativa do Deputado Nilson Santos e da
sociedade de pneumologia.

Eu estou aqui representando a Sociedade Brasileira de Pneumologia na sua parcela
do tabagismo, que n6s chamamos de Comissao do Tabagismo, que tem como Presidente o professor
Alberto Araujo, do Rio de Janeiro.

No6s vamos falar alguma coisa sobre o impacto do tabagismo nas doengas cronicas.

Nos sabemos que o Brasil, que o mundo inteiro esta passando por um periodo de
transicdo. NoOs tinhamos doengas infecciosas com maior nimero que causavam mortalidade.
Atualmente, ja estdo, mais ou menos, controladas. E nés temos as doengas crdnicas, e dentre as
cronicas as coronarianas, as doencas vasculares celebrais e o DPOC, que ¢ doenga pulmonar
obstrutiva cronica as mais prevalentes.

Hoje, cerca de 80% da mortalidade, retirando acidentes de transito e homicidios,
sdo causadas por essas doengas cronicas. Dentre essas doengas cronicas o grande fator de risco € o
tabagismo. Uma coisa boa, também, e que nos paises, inclusive no Brasil, onde se conseguiu
controlar o tabagismo houve um decréscimo na prevaléncia dessas doencas e consequentemente na
sua mortalidade.

Entdo, eu vou falar alguma coisa sobre doencas cronicas de tabagismo.

Entdo, todos que estdo aqui sabem, os nossos vizinhos, as nossas familias, os
nossos professores, que falavam que o tabagismo antigamente era coisa bonita e, hoje, ¢ uma coisa
feia. Hoje, fuma-se com um pouco de vergonha. Esta ai o narguilé para ajudar os jovens que querem
fumar a ndo sentir vergonha, pois acham que € uma coisa bonita. Mas eles estdo enganados.

Como o Dr. Lotufo falou: cada hora de narguilé equivale a cem cigarros fumados.
Quer dizer, a pessoa que fuma em quatro, cinco geralmente estd dividindo cem cigarros; um jovem
numa sessao de narguilé fuma um maco de cigarro, no minimo.

Além de todos os maleficios - s6 para reforcar o assunto que ¢ interessante - que o
narguilé provoca; que ¢ o mesmo do tabaco, ndo importa a forma de usar o tabaco, mascado,
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aspirado, antigamente se usava rap¢, fumado, fumo de rolo, qualquer forma ¢é ruim e causa as mesas
doencas; ele acrescenta outra coisa: a grande quantidade de monodxido de carbono provocado pela
queima, que se coloca la dentro para queimar o cigarro, do carvdo. Além disso, existe uma
concentragdo muito grande da nicotina. Os jovens estdo colocando dentro daquele material alcool.
Muitos deles, colocam vodka, whisky - dependendo do nivel social - e, as vezes, cachaca também.

Quer dizer, existe uma certa permissividade dos pais; existe uma certa
permissividade da sociedade que acha bonito e que nos estamos querendo fazer um alerta para essa
fama de intoxicagdo pelo tabaco e também de uma forma de iniciacao.

Quem usa o narguilé possivelmente serd um fumante mais tarde. Essa ¢ a
magnitude do problema.

Entdo, ndés sabemos que fumar ¢ uma pandemia que o mundo inteiro esta
preocupado. Nos temos cerca de mais de um bilhdo de fumantes no mundo; no Brasil sdo cerca de
vinte ¢ cinco milhdes de fumantes. Se for fazer um célculo para Mato Grosso, devemos ter de
quatrocentos a quinhentos mil fumantes.

Nos temos diminuido o nimero de fumantes, como o Lotufo falou. De 30%, hoje,
somos em torno de 15% de fumantes. Mas ainda ¢ preocupante, principalmente aqueles fumantes
que nao conseguem parar de fumar e aqueles que estdo iniciando, 0s nossos jovens € as Nossas
meninas, porque elas t€ém mais facilidade de aderir ao vicio e a dependéncia e ter mais dificuldade de
sair do que o sexo masculino.

As doencas principais todos sabem: Infarto do miocardio, derrame cerebral, DPOC

e cancer.

Sobre o Cancer, o Professor Gilmar do Espirito Santo vai falar alguma coisa para
vocés. Nos vamos nos ater mais as DPOC - Doengas Pulmonares Obstrutivas Cronicas ¢ as doengas
coronarianas.

Noés sabemos que o cigarro tem uma relagdo direta com essas doengas. S para os
senhores terem uma ideia, os nossos colegas médicos cardiologistas geralmente se preocupam muito
com o colesterol e vendem isso para todos e, as vezes, ndo perguntam do cigarro. E o cigarro, ele
sozinho, ¢ oito vezes pior do que o colesterol alto. Quer dizer, preocupa-se muito com o colesterol
alto e ndo se preocupa tanto com o cigarro.

Naturalmente, as duas coisas devem ser combatidas. Nao ¢ s6 para combater o
tabagismo, nao. Tem que controlar o colesterol, sim. Tem que fazer exercicio e controlar a dieta.
Mas, também, conscientizar que o cigarro faz mal e faz muito mais mal do que os niveis de
colesterol.

Naturalmente, a midia vende mais o colesterol, possivelmente a influéncia da
industria farmacéutica que tem medicamentos carissimos a vender € as pessoas consomem.

Hoje um dos medicamentos mais vendido no mundo ¢ o inibidor, ¢ uma
diminuigao para colesterol. Esse ¢ o medicamento mais vendido. Nao ¢ o medicamento para cigarro,
para combater o tabagismo. Poderia ser. Ndo ¢ verdade?

No6s temos no Brasil duzentas mil mortes por ano, que ¢ um namero muito
assustador. De vinte e cinco milhdes de pessoas fumantes, duzentas mil morrem diretamente ou
indiretamente relacionadas ao cigarro.

Essa conta ¢ interessante, vinte e trés morrem por hora. Quer dizer, ¢ um absurdo
isso! Parece que ¢ a uma guerra. E, na verdade, ¢ uma guerra. N6s estamos nessa batalha héa 30, 40
anos, que o Brasil realmente est4 enfrentando essa batalha e cada vez intensificando mais.

Pag. 6 - Secretaria de Servicos Legislativos



ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO
ATA DA AUDIENCIA PUBLICA COM A FINALIDADE DE DISCUTIR A QUESTAO DOS
AMBIENTES COLETIVOS LIVRES DE FUMO: TORNANDO NOSSA VIDA MAIS SEGURA E
SAUDAVEL, REALIZADA NO DIA 23 DE NOVEMBRO DE 2011, AS 14:00 HORAS.

Por isso, mais uma vez, parabenizo quem estd aqui € as pessoas que estdo
comungando com essa ideia, porque nos os pneumologistas, os oncologistas, antigamente, éramos
solitarios praticamente, hoje estamos vendo cada vez mais pessoas que estdo trabalhando nessa
causa de combate ao tabagismo.

Existe uma coisa também interessante que o Dr. Lotufo falou ¢ que o tabagismo
passivo, que € tal qual o tabagismo ativo. Nao adianta falar: “Eu ndo fumo”.

Eu também tenho uma coisa interessante para falar: as vezes, eu recebo pacientes
pediatricos que falam: “Nao, doutor, eu fumo na janela. ”Eu fumo na varanda.” Quando o pai, a mae
chega a casa, o filho ndo quer ficar longe deles, quer ficar perto, como se eles conseguissem segurar
com uma peneira ou um lengol a fumaca so6 para eles. Impossivel! Fumante ¢ fumante! Nao adianta
onde fuma que a fumaga vai la.

E nesse sentido que os estudos mostram que fumar passivamente é prejudicial a
crianga, quem mora ¢ quem ndo fuma também. E nos ambientes, reparti¢des publicas, que se
permitiam - que a partir de agora, talvez, ndo va se permitir mais - os tais dos fumddromos. “Ah,
nao, nds temos que dar direito para quem fuma”. Que legal! Vamos dar o direito para aquelas
pessoas que cometam um ato abusivo e lesivo a sua satide. Mas se fosse s para elas, talvez, o mal
seria menor. Mas, ndo, prejudica também os outros, porque a exaustdo daquele ambiente vai para a
natureza, vai para o ambiente. E esse ambiente, no entorno, vai ser... Ainda mais nés, em Cuiaba,
que vivemos no ar-condicionado, onde que seria feita a troca de ar? E para o meio externo! E o meio
externo vai jogar para dentro daquela reparticdo, daquele ambiente o cigarro e todos os seus
maleficios.

Quer dizer, hoje as evidéncias mostram que existe material toxico nocivo mesmo
nos ambientes protegidos por fumoédromos. Mesmo que a pessoa fume: “Ah, eu vou fumar 14 fora”.
Aqui em Mato Grosso eu ja vi em muitas reparti¢des que eu visitei, proferir alguma palestra, em
volta dos varios lugares vi bitucas de cigarro, um negdcio que parecia um cinzeiro a céu aberto. As
pessoas que fumam, que nao podem fumar dentro de um ambiente fechado, vai 14 fora e fuma. Ele
estd prejudicando também a si, naturalmente, muito mais, mas também estd prejudicando o
ambiente, esta sujando, estd poluindo e prejudicando os colegas dentro da reparticio mesmo sem
saber, porque, as vezes, nao tem essa consciéncia. Mas existe polui¢ao, também, 1a dentro, quando a
pessoa fuma fora.

As doengas cardiovasculares: o infarto e o derrame sao doengas muito frequentes e
a maior causa de mortalidade hoje no Brasil.

Esse assunto ja foi falado muito bem pelo Sr. Lotufo, da exposi¢do do passivo,
principalmente nessas criangas que sdo indefesas. O exemplo mais grave, que eu acho triste,
inclusive fizemos um estudo sobre isso, ¢ de uma mae fumante, o suprassumo do absurdo, com uma
crianca presa na barriga e vocé€ estar intoxicando essa crianga. Ela estd igual um passarinho na
gaiola. Antigamente, as pessoas levavam para as minas de carvao para fazer o qué? Tentar segurar
um alerta. E aquela crianca esta ali naquela gaiola recebendo toda aquela toxina do mal daquela mae.

Recentemente, saiu publicado numa revista de grande impacto cientifico
internacional, publicagdo de autores brasileiros, que mostra esses dados s6 para ndés vermos que
estamos no caminho certo e que o engajamento cada vez maior na sociedade vai permitir que esses
numeros fiquem melhores ainda.

De 1996 a 2007, 20% das doengas cronicas, nds estamos falando aqui que ¢ o
DPOC, o derrame e o infarto, diminuiu. E uma coisa muito boa que se percebeu ¢ isso: controle do
tabagismo. Se nés diminuirmos 50% a mais, possivelmente esse numero vai diminuir mais ainda.
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Quer dizer, ao longo do tempo nos estamos investindo em promogao a satide e em qualidade de vida,
menos morbidade, menos mortalidade, menos sofrimento. E por isso que todo o Brasil e todas as
pessoas envolvidas na saude estdo preocupadas com politicas.

A Conveng¢do Quadro, que ¢ em nivel federal, nés temos as ONGs, a sociedade
civil organizada, estdo buscando parcerias, Secretaria de Educacdo, Secretaria de Saude,
Universidades, grupos, pessoas interessadas, igrejas, estamos buscando essas parcerias para que se
faca uma luta contra o cigarro, para que se faca um combate intensivo em duas frentes
principalmente: educacional, impedindo que a crianca comece, porque ao comegar, vai ser dificil
parar; segundo, tratando os fumantes. Isso € uma coisa que nem em todos os lugares, nem todos os
locais de Mato Grosso, ¢ aqui em Cuiabd s6 tem um unico lugar que a pessoa tem acesso ao
tratamento.

Sabemos que metade das pessoas para por si sO, ao ouvir uma palestra, ao ouvir
alguém falar do programa do Dr. Drauzio Varella na televisdo, alguma coisa ele ouviu, coloca na
cabeca e consegue parar de fumar. E a motivagdo para aquela pessoa parar de fumar. Agora metade
nao consegue parar de fumar e essa metade precisa de cuidado médico, precisa que tenha alguém
para consulta-lo e entendé-lo, porque ¢ doenga, ndo ¢ falta de vergonha na cara nao, ¢ doenga, e dar
medicamento para ela, atendimento psicolégico e medicamentoso para essa pessoa que quer parar de
fumar. E ndo temos isso em plena agdo. Precisamos construir espagos publicos para que os fumantes
procurem e parem de fumar.

Se investirmos em prevencao, combateremos as doengas que mais matam o povo
brasileiro.

Muito obrigado (PALMAS).

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Agradecemos o Dr. Clovis Botelho,
médico pneumologista e professor da Universidade Federal de Mato Grosso.

Muito obrigado, Doutor.

Com a palavra o Dr. Gilmar do Espirito Santo, médico oncologista, com o tema:
“Tabagismo e Cancer”.

O SR. GILMAR DO ESPIRITO SANTO - Boa-tarde a todos.

Parabenizo muito a iniciativa do Deputado Nilson Santos, Guilherme Maluf e todo
o esforco da Prof* Keyla para organizar e convidar as pessoas para participarem desta audiéncia
publica, que ¢ de extrema importancia.

Apoés tanto voc€s ouvirem sobre o fumo e sobre os maleficios causados pelo
tabagismo, chegamos, talvez, num ponto de uma das doengas cronicas mais temidas por todos, que ¢
0 cancer.

Ainda hoje o cancer, sem duvida nenhuma, acho que junto com a AIDS, ¢ a
doenga que mais assusta, mais estigmatizada e que mais as pessoas realmente t€ém medo de falar, de
enfrentar, ttm medo até de falar o nome, a palavra cancer. Durante muitos anos isso foi assim,
porque cancer sempre foi considerado uma doenga incuravel, at¢ mesmo por muitos médicos.

Mas a verdade ¢ que o problema existe. Qual ¢ a magnitude desse problema? Qual
a relagdo desse problema com o tabagismo? Serd que nés podemos ter cancer? O quanto o cancer
estd proximo de nos?

Cada vez estamos ouvindo falar mais abertamente de cancer, estamos cada vez
mais ouvindo e conhecendo pessoas famosas ou familiares proximos que passam a ter cancer. Por
que isso? Serd que o cancer esta aumentando realmente? A incidéncia do cancer tem aumentado, ou
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estamos tomando mais conhecimento de casos de cancer, as realidades sdo as duas, as duas coisas
vém acontecendo.

Dados da Organizagdo Mundial de Saude indicam que a partir do ano de 2011 o
cancer passa ser a doenga cronica mais prevalente, mas incidente em todo mundo. Estima a prépria
Organizagao Mundial de Saude que no ano de 2020 existiram por ano milhdes dezessete milhdes de
casos novos de cancer; em 2030 vinte milhes de casos novos de cancer por ano. E uma incidéncia
altissima. Isso € muito grande. Entdo, o problema esta perto de nos.

No Brasil sdo quinhentos mil casos novos de cancer por ano. Em Mato Grosso
aproximadamente vinte mil casos novos, isso sabendo que esses numeros em nosso meio sao
subestimados - muitos casos ndo sao notificados.

Geralmente ficamos sabendo de quem teve cancer quando a pessoal morre, porque
muito que tem cancer, ou se o familiar tem cancer e a pessoa for curada ninguém fica sabendo.
Ninguém quer falar a verdade.

Como nos s6 ficamos sabendo de quem morreu, a ideia fica mais reforgar ainda de
que a doenga ndo tem cura. Entdo, ¢ preciso falar abertamente de cancer, como nos estamos falando
abertamente de tabagismos.

Cancer ¢ uma doenga que se encaixa dentro das doengas cronico-degenerativas, ou
seja, uma doenca que vem aumentado sua incidéncia @ medida que em que envelhecemos. Existe
cancer em criangas, existe cancer em adulto jovem e em adolescente, mas a maior parte dos casos de
cancer acontece apds os cinquenta anos de idade.

Como que se adquire cancer? Como uma pessoa tem cancer?

Na maioria das vezes o cancer € relacionado com habitos de vida, sdo chamados os
fatores ambientais, ou seja, somos aquilo que nds vivemos, praticamos, aquilo que ndés comemos.
Tudo que ndés colocamos para dentro do nosso organismo, a tudo aquilo que nos expormos
cronicamente vai fazer bem ou vai fazer mal.

Na vida, na verdade, poderiamos fazer um pouquinho de tudo, poderiamos comer
carne vermelha, poderiamos tomar moderadamente um pouco de bebida alcoodlica. Isso ndo faria
nenhum mal para nossa saude. O grande problema sao os exageros. Todos os extremos na nossa vida
ndo sdo bons, extremos de estudos de trabalho, de falta de relacionamento, de excesso de
relacionamento, de ma alimentagdo, de excesso de alimentagdo... Tudo em excesso causa problemas
em nossa vida. Entdo, o ideal € ter uma vida moderada.

Falar: “Poxa vida, o stress também causa um monte de doencas. Causa. Como
viver sem stress?” E dificil!

O cancer, entdo, relacionado com essas exposigdes ambientais e, sem duvida
nenhuma, isso ja ¢ comprovado, o maior cancerigeno existente no Mundo ¢ o Tabagismo.

Quando se fala em cancer relacionado com fumo, pensamos em cancer de pulmao
na maioria das vezes. Realmente o tabagismo ¢ o maior responsavel pelo cancer de pulmao. Mas nao
podemos nos esquecer que o Tabagismo também ¢ responsavel por diversos outros tipos de cancer -
e sdo mais de cem os tipos de cancer existentes. Entdo, podemos ter cancer relacionado com o
tabagismo, ndo so pelo contato direto da fumaga com o nosso organismo, como ¢ o caso do pulmao,
como ¢ o caso da boca, como ¢ o caso da garganta, e tivemos agora o exemplo do nosso ex-
Presidente Lula, que, sem divida nenhuma, a causa do cancer de laringe dele foi o tabagismo.
Somente 1% dos pacientes que t€ém cancer de laringe ndo ¢ fumante.

Todos ja ouviram dizer: “O meu avd fumou a vida inteira e nunca teve cancer.
Tenho um vizinho que morreu de velhice, mas nunca teve cancer.”
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Sera que é preciso fumar ou beber para ter cancer? E 16gico que ndo. Mas a grande
maioria dos casos relacionados com o céancer existe relacdo com esses elementos chamados
carcindgenos, elementos que causam cancer, dentre eles o tabagismo e o etilismo sdo muito
importantes, e a associacdo dos dois aumentam, por exemplo, no caso de cancer de esofago e de
garganta, aumenta mais de trinta vezes a chance do individuo ter cancer, se ele fumar e beber,
principalmente bebidas destiladas.

Entdo, qualquer um de nds pode ter cancer. Estamos sujeitos a ter cancer. E preciso
enfrentar esse problema, saber que existe e estd proximo de nos. E a melhor maneira... Muitos tipos
de cancer ndo t€ém como prevenir, outros teriamos como prevenir, o tabagismo ¢ um deles. Entao,
essa acdo ¢ extremamente importante.

Além de todos os fatores sociais relacionados com o tabagismo, como as drogas,
que ¢ um problema universalmente importante, o cancer também, Sem duvidas a diminui¢ao da
exposi¢do ao tabagismo vai diminuir, a longo prazo, a incidéncia de cancer nessas pessoas. Entdo,
alguns tipos de cancer sdo possiveis de prevenir, outros tipos de cancer nds precisamos fazer o
diagnostico precoce, precisamos fazer exames preventivos, para que o diagnostico seja feito na fase
inicial e que esse cancer possa ser curado.

E, basicamente, todos os tipos de cancer, ao contrario do que se pensa, sdao
curaveis. Todo tipo de cancer pode ser curavel, desde que feito o diagndstico em uma fase inicial.

Entdo, hoje, nos paises desenvolvidos, por exemplo, a taxa de cura de cancer de
mama gira em torno de 70%, 80%, porque o diagnostico ¢ feito na fase precoce.

Entdo, nés estamos falando de uma doenca que matava 100% das mulheres ao
diagnostico e que, hoje, noés estamos conseguindo curar 80%. Para isso, € preciso fazer um
diagnostico precoce, sem duvida nenhuma.

E, essa acdo, assim, junto com o tabagismo precisa ser iniciada na escola mesmo.
Os alunos tém que saber o que € cancer, o que ¢ tabagismo, como se defender dessa doenca e levar
isso para casa. Talvez a nossa geragdo um pouco mais acima da nossa ja tenha se perdido, ndo
tenhamos mais tanta salvagdo, mas temos que pensar nos nossos filhos, nas nossas criangas. As
criangas vao trazer muita coisa, muito aprendizado para nds daqui para frente, em termos de saude,
em termos de cuidados com o meio ambiente, com o nosso mundo.

E isso que queria dizer para vocés. Estou & disposi¢ao.

Obrigado! (PALMAS).

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Ouvimos o Dr. Gilmar do Espirito
Santo, médico oncologista, com o tema Tabagismo e Cancer.

Quero agradecer a presenca do Deputado Emanuel Pinheiro e também do ex-
Vereador e ex-Deputado Estadual desta Capital, o companheiro Mario Lucio.

Com a palavra, agora, a Sr* Adriana Carvalho, advogada da Alianga de Controle
do Tabagismo no Brasil - ACT.

A SR* ADRIANA CARVALHO - Boa-tarde a todas e todos!

Parabenizo a Casa pela promogao desta audiéncia publica, conforme a parceria
com a Sociedade de Pneumologia de Mato Grosso e agora com um Comité para Controle do Tabaco
no Estado.

Eu vou falar sobre Politicas Publicas para o Controle do Tabagismo.

Vou apresentar antes a Organizacao que represento, que ¢ a Alianga de Controle do
Tabagismo. E uma Organiza¢do Ndo Governamental, uma ONG e, nos trabalhamos para contribuir
com Politicas Publicas para o Controle do Tabaco no pais.
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Nos usamos como referéncia um Tratado Internacional que se chama Convengao
Quadro para o Controle do Tabaco - CQCT. Eu vou falar um pouquinho sobre essa Convengao a
seguir.

Qual é o objetivo da ACT? E fortalecer uma rede de participagio da sociedade
civil na implementagdo dessas medidas. Entdo, dai a importancia do formag¢do do Comité Estadual
para controle do tabaco no Mato Grosso. N6s temos exemplos de muito sucesso com a participagao
da sociedade civil, como por exemplo, aconteceu na aprovagdo da Lei Antifumo em Sao Paulo,
como esta acontecendo no momento no Rio Grande do Sul e em Santa Catarina, por exemplo.

No6s coordenamos uma rede que se chama Rede ACT, composta por mais de
seiscentas organizacdes de diferentes setores da sociedade na area de satde, meio ambiente, género,
direito, educagdo, comunidade cientificas e ativistas sensiveis a causa de controle do tabaco. Quem
tiver interesse em participar dessa rede, no nosso site tem o /ink para como proceder a inscricao.

Falando um pouquinho da Convenc¢ao Quadro, ¢ um tratado internacional, varios
paises se reuniram no exterior, assumiram esse compromisso internacional de implementar medidas
nos seus respectivos paises para reduzir o consumo, a exposic¢ao a fumaga do cigarro e as plantacdes
de tabaco. E um conjunto de previsio de medidas. Por exemplo: a Lei Antifumo no Estado de Sio
Paulo, que agora ja existe no Mato Grosso, sao exemplos de medidas para controlar a exposi¢ao a
fumaca do tabaco.

So6 para vocés terem uma ideia de como sdo importantes esses tipos de medidas,
em Sao Paulo, pesquisas realizadas antes e depois da vigéncia da Lei, mostra melhora na qualidade
do ar em bares e restaurantes no antes e depois da Lei.

Em Sao Paulo, depois de dois anos de vigéncia da Lei Antifumo, houve uma
reducdo de 30% no numero de fumantes pesados. Entdo, sio medidas comprovadamente eficazes de
politicas publicas que os governos devem implementar.

Uma outra medida prevista na Convencao Quadro, ¢ a proibi¢cdo da publicidade de
cigarros, aquela adverténcia que vemos nos magos e alternativas agricolas para plantacdo de fumo.
Ou seja, plante alimento e nao plante fumo.

A Conveng¢do Quadro traz o piso das melhores praticas e sdo comprovadamente
eficazes. Nao adianta falarmos em medidas auto-regulatorias ou de cumprimento espontaneo, devem
ser implementadas leis para que sejam efetivos os resultados.

Nao ha no tratado internacional nenhuma medida que visa proibir a produgdo, o
comércio ou o consumo de cigarro. Muito pelo contrario, todas as medias visam inibir o consumo,
reduzir o consumo e nenhuma medida de proibicdo nesse sentido. E aumento de divulgacdo de
informagdes sobre o produto também.

Uma coisa importante que a Convenc¢ao Quadro dispde, ¢ que toda medida de
politica publica para controle do tabaco, ela deve ser protegida contra os interesses da industria.

Nao adianta o Ministro da Satde sentar junto com a industria do tabaco para
discutir medidas de satde publica no controle do tabagismo, porque os interesses da industria do
tabaco sdo totalmente diferentes, diversos, opostos, dos interesses da saude publica. A industria quer
vender mais cigarros e a saide publica quer reduzir o consumo do cigarro.

Entdo, isso ¢ muito importante. Chamo a atengao dos senhores, principalmente no
trabalho do comité e dos Deputados aqui na Assembleia Legislativa, nesse sentido.

Como esta a legislagdo no Brasil? E aqui eu tenho uma boa noticia, ndo na hora
que falo dessa lei, mas o que falo da lei que foi aprovada ontem no Senado Federal. A lei federal esta
desatualizada em rela¢do as medidas previstas naquele acordo internacional que mencionei.
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A lei federal ainda permite fumodromo, ainda permite publicidade de cigarro, eu
mostrarei algumas fotos na sequéncia, e a lei ja traz a previsdo de adverténcia. Mas, em termos de
publicidade de cigarro e de prote¢ao contra o fumo passivo ela esta defasada.

Ontem foi aprovado no Senado Federal a Medida Provisoria 540 que tratard, na
verdade, de um assunto que se chama Programa Brasil Maior. Dentre as medidas ali aprovadas esta:
a proibicdao do fumo em lugares fechados, ou seja, com a Presidente Dilma Rousseff sancionando,
assinando essa lei, nds estamos prestes a ter uma lei antifumo nacional. Também estamos prestes a
ter a proibicdo da publicidade, de qualquer forma de publicidade de cigarro. Hoje, ela esta restrita
aos pontos de venda, quando vamos a padaria, a loja de conveniéncia, n6s vemos no ponto de venda
no caixa aquele painel - publicidade de cigarro.

Entdo, com essa Medida provisoria aprovada ontem, o Brasil terd a proibicao da
publicidade de cigarro, que ¢ um avanco enorme em termos de satide publica.

Aqui algumas fotos para mostrar como a publicidade existe e ¢ efetiva. Ela esta do
lado de bala e doce, a crianga que ¢ o publico-alvo, crianga e jovem € um publico-alvo da industria
porque sdo consumidores novos, jovens e t€ém a vida inteira para consumir os produtos e dar muito
lucro para a industria.

Entdo, mostrar um pouco como estd aquele ali, 0 maco na piscina de bolinha,
como parece uma bala, confunde-se ali no meio de chicle e bala com produto que a crianca pode
identificar como produto que ela pode consumir a qualquer momento.

Ai, mais proximo a foto... A venda de macgos de cigarro com brindes, que
consideramos venda casada, o que ¢ ilegal, nos termos do Codigo do Consumidor. Entdo, sdo
objetos para atrair os jovens no consumo do cigarro.

Quero mostrar que a publicidade estd nos jovens, ndo ¢? Acho que ainda pode
parecer careta, pode parecer ja fora de moda para algumas pessoas, mas na balada, para os jovens,
ainda existe uma publicidade muito forte.

Isso aqui é uma festa em 2008, em Campos de Jordao, em Sio Paulo. Entdo, para
mostrar que a publicidade existe, ela estd presente e a curva de jovens consumindo cigarros ¢
crescente. Precisamos estar atento para isso sim.

Souza Cruz promovendo didlogo com universitdrios em Universidades para
mostrar que ela realmente atua com o publico jovem.

A1l s3o cigarros com sabores, de menta e cravo. Isso facilita a iniciagdo. Entdo,
nenhum jovem, nenhuma pessoa que nunca fumou vai pegar um cigarro sem sabor. Ela vai comecar
no cigarro com sabor. Isso ¢ uma estratégia de marketing da indistria do tabaco.

Em contraposi¢ao a tudo que mostrei, também existem duas consultas publicas da
ANVISA, uma delas proibe o uso de qualquer aditivo no cigarro, que ¢ o aditivo que vamos falar
aqui, o cravo, a menta, a canela. E, sendo aprovada essa resolugao, ficaria proibido qualquer uso
desses aditivos no cigarro, que também ¢ uma medida de saude publica a se comemorar.

Também as consultas publicas vao trazer a proibicao da exposi¢do da embalagem.
Ou seja, ndo pode mais colocar o mago exposto em ponto de venda como nos vimos, ficar ao lado de
balas e chocolates, numa normalidade, como se fosse mais um produto a se consumir ¢ nao um
produto que causa morte de metade de seus consumidores regulares.

E a consulta publica vai ampliar o espago para adverténcia nos macgos, ou seja,
hoje s6 temos o lado de tras do verso e passaria a usar 50% do espaco da frente também. Entdo, sdo
medidas a se comemorar.
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Em contraposi¢do a essas consultas publicas, a industria do tabaco tem se
manifestado contrariamente, trazendo inverdades, desinformando a populagdo. Uma dessas
desinformagdes ¢ dizer que qualquer medida do controle do tabaco, como a proibigdo da
publicidade, proibicao de aditivos, vai estimular o comércio ilegal. Nos sabemos que o contrabando
de cigarro ¢ um problema, mas ele ¢ um problema da Policia Federal, enquanto que outras medidas
de controle de tabaco sdo medidas de satde publica. Entdo, uma coisa ndo exclui a outra, e as duas
devem ser incentivas pelos governos, as duas medidas.

Salientar o apoio da opinido publica para todas essas medidas: 90% apoiam
ambientes livres do tabaco, como sdo as leis antifumo; 86% apoiam a proibi¢ao da publicidade; 76%
apoiam o aumento de prego e impostos, que ¢ uma medida que também foi aprovada no Senado
Federal ontem; 75% apoiam a proibi¢ao de aditivos no cigarro.

Entdo ¢é assim, os Governos tém que ver que ha o apoio da populagio a
implementacao dessas medidas.

Em Mato Grosso, onde ha 15% de fumantes, podemos pensar assim: “Ah! E um
numero baixo.” Mas, pegando a populacdo que sdo mais de trés milhdes de pessoas, nds temos uma
populacdo de fumantes de mais de quatrocentos e cinquenta mil pessoas.

Da mesma forma que se falou aqui: “reduziu o nimero de fumantes no Brasil nos
Gltimos anos.” E verdade! Mas ainda ha vinte e cinco milhdes de brasileiros que fumam, e o
tabagismo ndo ¢ um problema s6 do fumante, ¢ um problema de todos nos, de toda sociedade,
porque o cigarro vai prejudicar o fumante passivo, os cofres publicos e vai trazer novos
consumidores de cigarro; traz uma dor social porque todos sabem o que ¢ a dor, ou ja viveu, ou ja
viu a dor de alguém adoecendo na familia ou entre os amigos.

Por ultimo, convido a todos para a Conferéncia Nacional sobre o Tabaco que se
realizard na Assembleia Legislativa do Rio Grande do Sul, com o apoio da Camara dos Deputados,
serd no dia 28 de novembro de 2011, na proxima segunda-feira e tera a participagdo da Casa Civil,
do Ministério da Satde... Convido os Deputados da Assembleia Legislativa do Estado de Mato
Grosso, os vereadores presentes, para participarem porque serdo discutidos... Serdo atores de todos
os lados, tanto da saude publica como os proprios representantes da indistria do tabaco para discutir
a implementacdo da Convengao Quadro no Pais.

Eu vou encerrar... Este ¢ 0 meu e-mail, estou a disposi¢do e esse ¢ o site da ACT,
caso queiram fazer pesquisa, enfim, entrar em contato conosco.

Muito obrigada! (PALMAS)

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Muito obrigado, Sr* Adriana
Carvalho, Advogada da Alianga de Controle do Tabagismo do Brasil - ACT.

Com a palavra, a Dr* Keyla Medeiros Maia Silva, Presidente da Sociedade de
Pneumologia e Tisiologia de Mato Grosso.

A SR* KEYLA MEDEIROS MAIA SILVA - Boa-tarde a todos!

E com imenso prazer e com muitas emogdes que estou aqui na frente de vocés para
falar de Tabagismo.

Eu coloquei algumas imagens... Temos o Dr. Drauzio Varella nos ajudando a
pensar no assunto; temos a palavra do Chico Anisio, que declarou que a tinica coisa que se arrepende
na vida é de ter fumado, com as dificuldades.

Como o Dr. Gilmar do Espirito Santo frisou, o nosso paciente mais famoso, atual,
o ex-presidente Lula.
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Por outro lado, a reunido da Organizagdo Mundial de Saude em Nova lorque, que
aconteceu em setembro, convocada pela terceira vez para discutir tema de satde, a Presidenta Dilma
fez a abertura e foi langada a cartilha, que ¢ aquele simbolo do guarda-chuva, que ¢ a cartilha para o
controle das estratégias para o Brasil para o controle das doengas cronicas, que o Dr. Clovis
mencionou. Essa cartilha vale de 2011 a 2022. E, em varias paginas dela, estratégias para o controle
do tabaco.

E, como eu falei, eu estou aqui com um monte de emog¢ao no meu coracao! Eu me
lembrei das Diretas ja! Se eu pudesse colocar uma setinha, eu estava la. Eu estava fazendo minha
Residéncia Médica em Sao Paulo, eu estava no Vale do Anhangabau. E, eu me lembrei que Mato
Grosso tem pedigree. Eu me lembrei de Dante de Oliveira. Eu me lembrei da diferenca que isso fez
para a nossa historia, especialmente da minha geragdo. Nao vamos falar em idade, mas quem viveu
toda a questdo da ditadura militar.

Eu vou passar a apresentar as propostas de encaminhamento para esta Assembleia
Legislativa, com essa esperanca, de quem fala em nome de um povo que tem uma histéria politica
que faz diferenga.

A primeira proposta de encaminhamento ¢ que nos, no dia 11 de novembro,
criamos o Comité para o Controle do Tabagismo em Mato Grosso. Ele é composto de varias pessoas
de varios cargos publicos, pessoas que t€ém em comum o interesse em seguir com esse assunto,
ajudar a pensar nos problemas e ajudar a dar encaminhamento. E nds colocamos esse Comité a
disposi¢cdo da Comissdo de Saude da Assembleia Legislativa, assim como da Secretaria de Saude,
Secretaria de Educagdo e aonde mais se fizer necessario.

E convidamos a todos que t€m interesse para ingressar e participar desse Comite,
que vai ter a proxima reunido dia 07 de dezembro, aqui nesta Assembleia Legislativa, no Gabinete
do Deputado Nilson Santos, que se tornou nosso parceiro ¢ também participante do Comité.

O proximo encaminhamento seria a criagdo do Programa Educacional para
Prevencdo do Tabagismo em Mato Grosso. Esse ¢ um trabalho vinculado a Secretaria de Educagao.
Depois a Simone estard apresentando um projeto em especial. Mas a ideia ¢ um programa escolar
anual. O Professor Lotufo, da USP, terminando esta audiéncia publica, tem uma reunido com o
Secretario de Educagao onde ele apresentard um programa que € aplicado, hoje, pela Secretaria de
Educacao de Sao Paulo como inspiragdo para a nossa Secretaria.

Nos estamos trazendo o Projeto “Mato Grosso sem fumaga” que, depois, a Simoni
ira explicar. Nos temos a pretensao de realizar o Congresso Multidisciplinar de Tabagismo, em maio
de 2013, com objetivo de trazer informacao, de trazer educacgdo e estimular a pesquisa.

Outra proposta de encaminhamento ¢ adogdo de protocolo para tratamento de
tabagismo pelo Estado em apoio, em complemento, ao Programa do INCA. O Programa do INCA,
hoje, existe, mas com muita dificuldade, digamos, quantitativa para fornecer medicagao.

Eu vou dar um exemplo pessoal: uma substancia chamada bupropiona terminou no
Estado em maio de 2010 e o Estado foi reabastecido em agosto de 2011.

Entdo, o INCA fornece medica¢dao? Fornece! Mas ndo no ritmo que 0s nossos
pacientes precisam.

Como o Dr. Clovis Botelho frisou: as pessoas estdo nos procurando para parar de
fumar. O INCA tem treinado equipes, mas nao temos medicagdo a contento para fornecer e abracar,
digamos assim, acolher essas pessoas que nos procuram.

Pég. 14 - Secretaria de Servigos Legislativos



ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO
ATA DA AUDIENCIA PUBLICA COM A FINALIDADE DE DISCUTIR A QUESTAO DOS
AMBIENTES COLETIVOS LIVRES DE FUMO: TORNANDO NOSSA VIDA MAIS SEGURA E
SAUDAVEL, REALIZADA NO DIA 23 DE NOVEMBRO DE 2011, AS 14:00 HORAS.
Proposta de encaminhamento: Proibi¢do da exposi¢do nos pontos de venda de
cigarro, cigarrilhas, charutos ou qualquer outro produto fumigeno ou ndo, derivado ou ndo do
tabaco.

Quer dizer, a pessoa quer vender cigarro? Venda! Mas ele estd 14 trancado no
armario, a semelhan¢a do que existe, hoje, no Canada e ndo aquela exposi¢ao abusiva de uma droga
mortal. N6s sentimos na pele o quanto isso ¢ verdade; o quanto o cigarro ¢ uma desgraga para a
comunidade em que vivemos.

Outra proposta ¢ a proibicao de propaganda no ponto de venda, da mesma coisa,
cigarro, cigarrilhas. Quer dizer, vai vender; estd ali para vender, mas nada de estardalhaco. Nao
precisa haver luzes sobre uma coisa que s6 nos envergonha.

A aplicagio da Lei ja existe no Estado. Ela foi publicada E uma Lei de 2009 que
foi atualizada agora, em 2011, que proibi se fumar em ambientes coletivos, mesmo que seja aberto
ao lado, como varandas. Desde que seja ambiente onde haja coletividade, pessoas agregadas, ¢
proibido no Estado de Mato Grosso.

Nos estamos langando aquele simbolo do mapa do Mato Grosso - que o Pedro
muito gentilmente nos ajudou - com o cigarro sendo proibido e colocamos esse simbolo a disposi¢ao
para divulgacao.

A Vigilancia Sanitaria dard uma palavra, agora, de como no6s aplicaremos essa lei.

Essa lei existe; Ela ja foi publicada; ja estd valendo e prevé que o aviso de
proibicao tem que se tornar evidente.

De uma maneira muito especial, eu quero chamar a responsabilidade de todos nos,
como o Dr. Lotufo falou, o fato de o tabagismo ser uma doenca pediatrica. Qualquer um de nés que
soube de um caso de pedofilia, eu tenho certeza que ndo ficara indiferente.

Entdo, nds temos que ver o tabagismo ndo como uma coisa: Ah, eu ndo tenho nada
a ver com isso, pois ninguém fuma na minha familia; eu ndo vi ninguém morrer. Na realidade, nos
temos, hoje, no Estado quatrocentos e cinquenta mil pessoas que fumam e essas pessoas comegaram
a fumar numa idade onde ndo tinham a maturidade para tomar a decisdo de se tornar um dependente
quimico.

Quando noés falamos: essa lei serd aplicada, de fato, como existe, hoje, no Estado
de Sao Paulo, porque ha dois anos a lei vem sendo cumprida de uma maneira brilhante. Entdo, nos
desejamos isso para o nosso Estado.

Apoio as Consultas Publicas da ANVISA, que foram essas que a Dr" Adriana
mencionou sobre a adi¢ao dos sabores; apoio a participacdo na Conferéncia Nacional, onde o Brasil
inteiro que pensa a respeito do cigarro...

Deputado Nilson Santos, eu quero deixar o nosso desafio dos senhores estarem 14
nos representando.

...apoio na implementacdio das medidas de controle do tabaco, que foram
aprovadas, ontem, no Senado Federal.

Eu creio que acabou. Chamarei a Simone para, em nome da Secretaria de
Educacao, apresentar o Projeto “Mato Grosso sem Fumaga”, que ¢ um projeto muito bonito, muito
ludico e que a ideia ¢ percorrer o Estado de Mato Grosso. (PALMAS)

A SR?* SIMONE DALL’AGNOL - Boa-tarde!

Esse projeto...

Eu ndo sei se todos ja viram o ano passado, que foi o ano do pulmao, ja foi
apresentado em nivel nacional um projeto de um pulmao itinerante que percorria varias cidades do
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Brasil. A nossa ideia ¢ trazer esse pulmao para o Estado de Mato Grosso para percorrer quinze
cidades-polos para que tenha um pulmao livre de fumaca ndo s6 do tabaco, mas, também, das
queimadas que assolam o nosso Estado.

O objetivo ¢ simples: nds visitamos uma empresa que faz esses inflaveis e foram
feitos a garganta e o nariz, as pessoas fazem uma visitagdo por dentro disso; esses inflaveis serdo
divididos em dois. Ele pode ser guardado e transportado para qualquer cidade, por caminhdes porque
a facilidade ¢ muito grande.

Essa ¢ a proposta do pulmdo: do lado direito seria um miniauditorio, com
capacidade para sessenta pessoas; € o lado esquerdo seria dividido em trés salas onde as pessoas
fariam visitas mostrando as fumacgas do tabagismo, os cheiros, para as pessoas com necessidades
especiais que consigam sentir o cheiro e ouvir os barulhos de tose, tudo isso ligado a Sociedade de
Pneumologia que nos daria total apoio. Haverd um circuito para que as pessoas ndo consigam se
esbarrar, entdo, de vinte em vinte pessoas fazem o circuito e ja saem do pulmao.

Esse ¢ o fluxograma de como funcionaria; E s6 uma previa para que tenham uma
nog¢ao de como ficaria o pulmao: a vista superior; essa seria a vista frontal, do lado direito auditorio;
do lado esquerdo as trés salas; essa seria a parte posterior com duas saidas.

Esse seria o projeto do pulmdo que percorreria o Estado inteiro que € a nossa
proposta e a qual contamos com apoio de todos. (PALMAS)

A SR* KEILA MEDEIROS MAIA SILVA - Como eu disse antes, esse € um
projeto ludico pelo qual nés levariamos informagdo, com videos educacionais, Dr* Ana, sobre as
queimadas, sobre o tabagismo e, também, sobre o fogdo a lenha. Porque ¢ uma coisa muito gostosa
comer comida feita no fogdo a lenha, mas ¢ uma causa importante de doengas respiratorias para
quem faz.

Agora vou chamar a Jane, da Coordenacao da Vigilancia Sanitaria, para falar como
nds vamos aplicar essa lei, de fato, no Estado.

A SR* JANE BENEDITA CAMPOS- Boa-tarde a todos ¢ a todas.

Eu estou representando a Coordenagdo de Vigilancia Sanitaria do Estado. Eu fui
convidada pelo Keyla e pelo pessoal do comité para participar aqui com os senhores na aplicagdao da
lei.

O primeiro passo: a lei ¢ para todas as Vigilancias, tanto Estado quanto
Municipio. Hoje, o Estado, ainda esta executando o servigo, que ndo seria o nosso. O nosso servi¢o
seria coordenar, assessorar, mas, hoje, ainda executamos, porque os nossos municipios, ainda, nao
tém capacidade de estar fazendo agdes por falta até de recursos humanos. Entdo, isso vai ser um
probleminha que n6s vamos ter no inicio da aplicag@o dessa lei.

Aqui na Secretaria de Estado de Saude, onde estou, o nimero de funcionarios que
nos temos para a demanda enorme de servigos no Estado de Mato Grosso ¢ pequena, porque hoje o
Estado cresceu muito, tem muitas empresas, muitos hospitais, drogarias e tudo mais, restaurantes,
entre todos. Nos chamavamos de baixa, média e alta complexidade. Hoje tudo ¢ risco. Nao tem mais
essa distin¢3o.

Entdo, os nossos municipios do Estado, a maioria ndo tem fiscal. Fiscal assim: Eu
fiscal. Eu sozinha. Porque a Vigilancia Sanitéria ndo € vista no municipio como alguém do bem, mas
sempre como alguém do mal. Entdo, quando fazemos alguma acdo da vigilancia em algum
estabelecimento, ndés somos o mal. Nos olhamos a situacdo errada, tentamos notificar, conversar,
mas sempre ha esses empecilhos.
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Entdo, o que acontece? Os fiscais dos municipios ndo sdo concursados. Entrou
prefeito novo, muda fiscal. Entdo, n6s temos um problema que vem ocorrendo ha anos e anos, que
nao ¢ de hoje. N6s vamos ter um pouquinho de dificuldade nos municipios para fazer essa acao, mas
vamos fazer o possivel.

Uma das nossas propostas ¢ comecar a capacitar os fiscais tanto do Estado como
dos municipios para comegarmos a executar essa lei.

Isso eu sei que tem hd um tempo, desde 2009, quando a lei foi publicada. Mas s6
que viemos, com isso, estudando a legislagdo juntamente com o PROCON: de que forma cada um
vai trabalhar? Porque o PROCON ¢ area de fiscalizacdo. Eles também fiscalizam essa parte.

Infelizmente, acho que ndo tem ninguém do PROCON aqui neste Auditorio.

A nossa proposta inicial ¢ a capacitagdo que vamos comecar a colocar com a
Coordenacao e propor como prioridade para o ano de 2011. Agora ja ¢ final e, infelizmente, ndo
temos essa abertura, devido ao Orgamento que ja fechou, e precisamos ir aos municipios para fazer,
juntamente com 0s nossos escritorios regionais, as capacitacoes dos fiscais, porque vamos fazer
tanto dos municipios como do Estado.

Entdo, nés vamos por regional, porque nos temos, hoje, dezesseis regionais no
Estado. Nos vamos trabalhar com as regionais nossas do Estado.

E ai, sim, a execugdo da lei, apds a capacitacdo, vai ser de rotina. Nos vamos
colocar na rotina do nosso servigo, porque nao temos pessoal suficiente para atender somente a area,
a parte do tabaco.

Entdo, vai ser assim: eu vou fazer inspe¢do no estabelecimento X e 14 vou ver
tudo, tudo que manda, desde a aplicagdo da Lei do Tabaco como outras acdes nossas que ja sao de
costume.

A minha fala aqui ¢ rapida. Eu acho que ¢ isso. Nao sei se tem alguém mais da
Vigilancia que gostaria de falar alguma coisa ou pode pronunciar depois também.

Nos vamos colocar em pratica, sim. Mas, primeiro, ndés temos que ter recursos
humanos suficientes para estarmos trabalhando melhor nessas ag¢des, porque nao ¢ facil, nao.

Obrigada! (PALMANS).

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Ouvimos a Dr* Keyla, a Dr* Adriana
e, também, a participacdo das demais companheiras que fizeram o aparte a Dr* Keyla; ouvimos,
também, o Dr. Gilmar do Espirito Santo, o Dr. Clévis Botelho e o Dr. Jodo Paulo Becker Lotufo.

Convido os componentes da mesa, novamente, para que retornem aos seus lugares
aqui em cima: o Deputado Guilherme Maluf, a Dr* Keyla, o Dr. Jodo Paulo Becker, que tinha um
compromisso na Secretaria de Educagdo, o Dr. Clovis Botelho, a Dr* Jane Benedita Campos, a Sr*
Fatima Rezende, o Vereador Antonio Fernandes, o Dr. Gilmar do Espirito Santo e, também, o Dr.
Arlan Ferreira, Vice-Presidente do Conselho Regional de Medicina.

Noés vamos ouvir um componente da mesa, os participantes, as pessoas que tém
algum questionamento a fazer.

Convido para compor a mesa o companheiro Mario Lucio, ex-Deputado Estadual.
Ele, juntamente com a Dr" Keyla, trouxe essa ideia para que esta audiéncia publica pudesse
acontecer. Ele que nos apresentou a Dr* Keyla.

Ouviremos agora o Deputado Guilherme Maluf, Vice-Presidente da Comissao de
Saude, Previdéncia e Assisténcia Social.

O SR. GUILHERME MALUF - Sr. Presidente, membros da Mesa, senhoras e
senhores.
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Sinto-me muito feliz em participar de uma audiéncia publica como esta, Deputado
Nilson Santos, por entender, também sou da éarea da satide, da necessidade de se combater a
utilizagdo do tabaco, a utilizagdo do cigarro.

Entendo também, como realmente ja foi dito por muitos aqui, que o cigarro ¢ o
primeiro degrau de muitos degraus que levam ao vicio de substancias mais pesadas, e dai ndo tem
retorno, ai o Poder Publico pode fazer muito pouco.

Entdo, vamos fomentar o aparecimento de politicas publicas para que consigamos
inibir no comego, na infincia. E por ai que eu acredito que podemos vencer essa guerra contra as
drogas, contra a utilizagao do cigarro.

Eu me coloco a disposi¢ao do Comité até para servir como elo de ligagdo, como a
Comissdo de Saude, Previdéncia e Assisténcia Social. Nos somos trés médicos nesta Casa de Leis,
eu, o Deputado Dr. Walace, o Deputado e Secretario Antdnio Azambuja, e hoje temos o Deputado
Dr. Aray. Mas os titulares sdo esses trés e normalmente nds nos revezamos na Presidéncia da
Comissao.

De qualquer forma, eu acredito que nds possamos ter um resultado muito positivo
especialmente com as propostas que a Dr* Keyla esta apresentando, que ndo é nenhum absurdo. E
ruim quando queremos fazer alguma coisa, mas as propostas vém lastreadas em milhdes e milhoes, e
ai aquela coisa, Dr* Keyla, todo mundo disputa esses milhdes € n6s ndo conseguimos.

Mas com o pé no chdo, dando um passo de cada vez, trabalhando a area de
prevencao, eu acredito que nds temos muito a caminhar.

Nesse sentido, n6s propomos um Projeto de Lei, também, nesta semana, eu € o
Deputado Nilson Santos, que institui o Dia Estadual de Combate ao Fumo. Na verdade, ¢ uma
reedi¢do, em nivel estadual, o Dia Nacional de Combate ao Fumo, dia 29 de agosto. Nos estamos
propondo que isso esteja no nosso calendario estadual também.

Entdo, assim, possamos lastrear ai essas campanhas que possam vir acontecer
anualmente nesse periodo, nessa ultima semana de agosto.

Ja ha um projeto de lei propondo esse Dia Estadual de Combate ao Fumo no
Estado de Mato Grosso e dé outras providéncias, dos Deputados Guilherme Maluf e Nilson Santos.

Quero dizer também que entendo que ha a necessidade de uma soma de esforgos.
Ninguém conseguiré trabalhar, desenvolver ou fomentar politicas publicas de uma forma isolada.
Até por isso fiz questdo de ter alguém aqui da Camara Municipal, e quem se interessou em trabalhar
conosco foi o Vereador Antonio Fernandes, que fard uso da fala também e acredito que entrara nessa
mesma linha de servir de um elo de ligag@o entre esse comité com a Camara Municipal de Cuiaba, e
assim, de repente, até que se reedite esse tipo de trabalho junto a outras Camaras do Estado de Mato
Grosso.

Dr* Keyla, de repente podemos utilizar a rede das Camaras Municipais do Estado
de Mato Grosso, as cento e quarenta e uma Camaras, como difusores da politica de combate ao
tabagismo.

A minha fala fica por aqui, agradecendo a presenca de todos e dizendo que
estaremos empenhados em todas essas iniciativas para que possamos diminuir a utiliza¢do dessa pior
droga que existe, porque essa droga ¢ uma droga social e, como ja foi dito aqui também, compra-se
em qualquer esquina, qualquer boteco, ou qualquer posto de gasolina.

Apresentei um projeto de lei também, Dr* Keyla, infelizmente foi vetado aqui, que
impedia a comercializagdo de bebidas alcodlicas nas margens das rodovias estaduais. Uma
porcentagem elevadissima, 70%, dos acidentes automobilisticos tém alcool envolvido. Infelizmente,
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o projeto de lei foi vetado, mas tentaremos derrubar, pego a ajuda do Deputado Nilson Santos para
que possamos derrubar esse veto aqui na Casa.

Era isso. Muito obrigado (PALMAS).

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Quero agradecer a participagdo € o
apoio do nosso companheiro Deputado Guilherme Maluf, Vice-Presidente da Comissdo de Saude,
que estard sempre em contato conosco; bem como o Deputado Dr. Walace que ndo pode estar
presente por outro compromisso, mas também ¢ da Comissdao de Saude, ¢ o Presidente, para que
possamos apresentar projetos em conjunto.

Vamos ouvir o Vereador Antonio Fernandes.

O SR. ANTONIO FERNANDES - Exm?® Sr. Presidente, Deputado Nilson Santos,
na pessoa de quem cumprimento todos e todas que compdem a mesa, € na pessoa da minha amiga
Dr” Irdes cumprimento os demais.

Eu nd3o poderia deixar de participar desta audiéncia hoje, Deputado, porque
conhecemos a causa e queremos estar a disposi¢ao da Comissdo, do comité e de todos que estdo
apoiando o fim do tabagismo.

Sou filho de uma familia de nove irmdos. Meu pai, criado no sitio, ensinava os
filhos a fumar, segundo ele para matar os vermes, porque nao tinhamos remédios naquela época, nos
anos 60. Nao vou condend-lo, porque ele criou os noves filhos naquela fé, mas, gracas a Deus,
nenhum dos nove fuma mais. Eu fumei até os oito anos de idade, mas fui conscientizado depois por
minha mae, e hoje, entdo, posso dar esse depoimento. Esta aqui minha pneumologista que pode dizer
se estou bom ou nao, porque de vez e em quando vou 14, a Dr* Irdes.

Mas quero me colocar a disposi¢do, quero pedir ajuda do comité porque na
Cémara de Cuiaba ja foi instituida uma Lei, como a do Estado, proibindo fumar em ambientes
fechados. Por motivos de ética ndo vou dizer o nome do Vereador, mas o autor da Lei sai da plenaria
e vai ao cafezinho ao lado fumar. Nos o repreendemos, ele diz: “Eu nao legislo em causa propria.
Estou aqui para fazer lei para o povo.” Brincando, né? Quer dizer, ele apresentou a lei e ndo tem a
consciéncia de que o cigarro faz mal.

Entdo, nés muitas vezes nao precisamos de lei, Deputado, mas da consciéncia de
que aquilo ndo pode acontecer.

Entdo, quero parabenizar Vossa Exceléncia pelo assunto, pela audiéncia publica, e
colocar nosso gabinete ¢ a Camara Municipal de Cuiabd a disposi¢cdo de Vossa Exceléncia e de
todos que estdo nessa causa.

Nosso muito obrigado (PALMAS).

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Agradecendo a presenga e o apoio do
Vereador Antonio Fernandes, que vai ser Deputado em breve, porque tem feito um grande trabalho
na Camara de Cuiabd e serd esse elo para que o comité possa levar até Vossa Exceléncia as ideias
para que se transforme em projetos e leis aqui na nossa Capital.

Vamos ouvir o Sr. Raimundo Soares de Oliveira, do Assentamento Conquista.

O SR. RAIMUNDO SOARES DE OLIVEIRA - Boa-tarde a todos.

Em primeiro lugar, quero agradecer a Deus por estar aqui vendo estas pessoas que,
talvez, tenham o mesmo problema que o meu - creio que ndo porque o meu problema ja foi grave.

Quero agradecer também o convite do nosso Deputado Nilson Santos, agradecer a
pessoa do Deputado Guilherme Maluf, que me ajudou na época, e Mario Lucio que esta ali.
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Se estou na roga hoje, agradeco a Deus, primeiramente, e a0 Mario Lucio, que nos
concedeu um terreno € hoje eu posso representar uma associacdo de agricultores rurais. Estou na
roga, mas agradeco a Deus e ao Mario Lucio (PALMAS).

O meu problema ¢ o tabagismo. Perdi um filho aos dezesseis anos para o
tabagismo. Ele esta hd oito anos numa cama, tetraplégico, sem andar. A mae ndo v€ porque esta
cuidando dele. O Mario Lucio e o Deputado Guilherme Maluf sabem disso.

O que aconteceu? Ele ndo tinha o costume de fumar, comegou a fumar no
fliperama, foi fumando e comegou a mexer com drogas.

Mas, vejam bem, existem duas coisas: droga e satde.

A droga existe, mas se ndo tiver saide para ajudar ndo vai acontecer nada. Entao,
isso ¢ um paralelo. Temos que ter esse movimento contra as drogas, mas temos que ter um
movimento maior a saude.

Eu agradego também o convite ao Sr. Edno, do SUS, que ontem me convidou e eu
falei: Eu vou. Sai da minha casa, estou aqui e tem mais quatro pessoas que estao nos ajudando.

Quero pedir ao Deputado que fizesse uma audiéncia publica sobre a lavoura,
porque nos lavradores estamos esquecidos.

Sobre a satide e o tabagismo ¢ bom, mas também precisamos comer € nos da roca
estamos passando por necessidades, talvez, ndo por falta de dinheiro, porque o dinheiro vem para a
agricultura, mas ndo chega até o lavrador.

A nossa regido tem trezentas familias, o dinheiro chega aqui, mas ndo chega l&
para nos. Isso ¢ muito dificil! Isso ¢ muito dificil! Por qué? Noés estamos passando, ndo fome, porque
o justo ndo mendiga pdo, mas estamos passando dificuldade.

Vamos agora... Eu ja falei da saude...

O meu filho comegou fumando um cigarrinho, depois passou a fumar outra coisa e
depois foi para as drogas e hoje esta 14 na cadeira de rodas. Sete anos ja se passaram. Mas o
problema maior ndo ¢ esse. Agora, infelizmente, a nossa Secretaria “Antissatide” mudou para
Pernambuco. Hoje, nds estamos sendo representados por uma Instituicado de Pernambuco. Eu nao sei
0 que ¢ isso, porque eu fiz uma ficha, na época e até hoje ndo fui chamado para eu receber um
dinheirinho. E as ambulancias, que eu pensei que vinham para Mato Grosso, porque dai eu poderia
levar o meu filho para o Pernambuco, agora, para ser atendido, também ndo sei o que € que
aconteceu.

Outra coisa, meus irmaos, eu quero que vocés prestem bem atencao: Nos, mato-
grossenses, estamos sendo esquecidos, porque, vejam bem, uma Secretaria de Saude representada
por Pernambuco!

Eu gostaria até de pedir ao Deputado, porque no inicio, teve trés hinos... Nao
conseguiu o Hino Nacional Brasileiro... Eu pensei que primeiro ia sair o de Pernambuco! Até notei
aqui: Serd que ¢ o do Pernambuco que vai vir?

Gente, eu sou cuiabano de coracdo, tenho trinta anos em Mato Grosso, agora sendo
representado por Pernambuco!

Cadé os nossos politicos daqui, as nossas autoridades daqui que ndo puderam
representar Mato Grosso! Daqui um dia, nés vamos ser o qué? Cuiabano/Pernambucano! Isso nao
pode acontecer!

Gente! Mario Lucio, Deputado Nilson Santos, vocés médicos, olhem por isso,
porque eu vim do meu Estado... O meu avd tinha fazenda na Bahia, mas eu tirava leite em
Pernambuco, era vizinho. Eu pensei que se viesse para Mato Grosso ia melhorar, mas agora vou ter
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que voltar para o Pernambuco, porque o meu filho depende da saude e a satide nossa aqui esta
representada em Pernambuco. Estd aqui o documento.

Outra coisa, 0 nosso Secretario de Saude diz que ndo tem medo de justica. Tem
sim! Porque estd aqui: Descumprimento de liminar. O Juiz determinou que ele desse um remédio
para o meu filho. Ele ndo deu e disse que ndo tem medo de justica. O meu filho estd 14 em cima da
cama ha seis meses sem um remédio.

Doutor, estd aqui! Eu fui buscar o remédio. Nao tem! Eu sei que isso aqui ¢ um
tratamento de tabagismo, mas o meu filho estd naquela situacao por causa de qué? Do tabagismo! E
ele estd 14 agora.

E, eu estou pensando o seguinte: O que vai acontecer com ele! Se ele nao for a
obito, porque Deus ndo vai deixar e os médicos nao vao deixar, ele vai voltar a ter o seu remédio. E
outros que véem meu filho, eu conto. “O que € que foi isso?” Foi tabagismo, foi cigarro, foi droga.
Muitas pessoas que ja o viram, dizem assim: “Eu fumar, jamais!”. Entdo, ele estd sendo um exemplo
para muitos jovens, porque eu o levo em escolas, eu mostro as fotos dele! O Mario Lucio tem
conhecimento disso! Eu moro no Assentamento dos Deficientes. Esse Assentamento foi uma
Emenda do Mario Lucio, ¢ uma coisa que o Mario Licio fez que é muito bonita! E o nimero um no
Pais, mas s6 que eu estou com medo de irmos para Pernambuco.

Eu ndo sei qual ¢ o meu tempo, mas estd aqui, sdo documentos veridicos, eu
peguei isso ontem 14 na... judicial, o meu filho tem sete anos que ¢ judicial, ele recebe o documento,
0 juiz quem manda, mas s6 que nem o juiz estd tendo mais autoridade junto a nossa Secretaria. Eu
pensei por que esta acontecendo isso? Eu fui saber, ¢ que ndés ndo somos mais mato-grossenses. A
nossa Secretaria, hoje, ¢ do Pernambuco. Esta aqui: Instituto Pernambucano. Nao sei para que isso!

Gente, vocés me perdoem, eu ndo estou aqui desabafando, eu estou falando,
porque muitas pessoas estdo passando o que eu estou passando.

Mario Lucio, Deputado Nilson Santos, peca da agricultura que eu tenho muita
coisa para falar.

Eu agradego. Muito obrigado. (PALMAS).

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Agradeco ao Sr. Raimundo Soares de
Oliveira, do Assentamento Conquista.

Ouviremos agora o Dr. Arlan Ferreira, Vice-Presidente do Conselho Regional de
Medicina.

O SR. ARLAN FERREIRA - Muito obrigado, Deputado Nilson Santos, em nome
de quem cumprimento todos aqui da mesa.

Senhores e senhoras aqui presentes, boa-tarde!

Como pediatra, como pneumologista pediatrico como o Jodao Paulo, o que resta
para dizer alguma coisa do ponto de vista pratico. O que ¢ que nds podemos fazer no nosso dia a dia
para que possamos comecar mesmo uma campanha de desarticulacao, pelo menos de impedimento
no nosso meio, dos que nos rodeiam, para que parem de fumar.

Esta me ocorrendo que o Dr. Jodo Paulo, o trabalho que ele fez, o tempo que ele
levou para conseguir, o €xito que ele conseguiu no Hospital das Clinicas 14 em Sao Paulo, da USP,
foi um trabalho de formiguinha muito inicialmente, Jodo Paulo, e que acabou tendo éxito que vimos
os resultados que ele apresentou aqui.

Entdo, na verdade, o que me ocorre ¢ que nds devemos pegar o exemplo do Jodo
Paulo e talvez trazer para o nosso dia a dia, talvez pudesse comecar pelo nosso ambiente de trabalho!
Uma sugestao até, Deputado Nilson Santos, que nds comegassemos com 0s nossos servidores aqui
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da Assembleia Legislativa e talvez o Vereador, que teve que se ausentar, também na Camara de
Vereadores. Talvez cada iniciativa deva comegar no nosso local de trabalho onde nds temos alguma
atuacgdo, e aproveitar toda essa articulagdo que esta sendo feita através da Assembleia Legislativa e
articulagdo das Sociedades de pneumologias de Mato Grosso e a Brasileira e pegarmos todas essas
iniciativas e fazermos uma programagdo para que nds consigamos fazer atividades objetivas dentro
do nosso ambiente de trabalho.

Entdo, eu agradeco e parabenizo o Deputado Nilson Santos pela iniciativa e deixo
essa sugestdo para que nos possamos, a partir daqui, comegar dar o primeiro passo dessa longa
caminhada.

Muito obrigado. (PALMAS).

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Agradeco ao Dr. Arlan Ferreira,
Vice-Presidente do Conselho Regional de Medicina.

Ouviremos agora o Sr. Jair Del Santo.

Daqui a pouquinho comega a Sessdao Ordinaria e ndao temos muito tempo. Vamos
dar trés minutos paras cada um. trés minutos, Sr. Jair Del Santo.

O SR. JAIR DEL SANTO - Boa-tarde.

A primeira coisa, os Deputados da mesa, autoridades, enfim, essas pessoas que
estdo ouvindo pela infernet, essa pessoa que estd ouvindo aqui como fundadora do Centro de
Reabilitacio Dom Aquino Corréa, nds temos orgulho de estar presente com vocé aqui, Dr* Netie
Asvolinsque.

Eu quero dizer que nos focaremos sobre a satde como um todo a prevengdao. Como
comecou a fundagdo Centro de Reabilitacdo? A maior parte cronica hoje... Nesse momento, eu quero
dizer que estamos abastecidos de alguma coisa de bom, de forma diferente, que possa buscar algo
melhor perante a sociedade, perante os Secretarios, perante os governantes da vida, ou melhor, o
Governador e os vinte e quatro Deputados que eu quero dizer o seguinte: que nds temos orgulho de
estar presente na nossa vida.

Eu quero dizer que a prevengdo ¢ o comego, 0 meio ¢ o final. A prevengdo tem que
ser reta, nao um S de Senna. Esse ponto fundamental, o ponto que possa ter... A parte fundamental ¢
questdo da saude.

Por que a satde ndo esta amarrando? Por que a saide como um todo, a questdao do
tabagismo, questdo da prevencao, esta acontecendo isso? Mato Grosso ¢ tao rico, Deputado Nilson
Santos. Quero dizer a Vossa Exceléncia como Presidente da Mesa, que nds temos orgulho de estar
aqui, em ser ouvida a nossa fala, o nosso querer, o nosso pedido, de estar diante os vinte ¢ trés
Deputados. Estava o Deputado que saiu agora, o médico Deputado Guilherme Maluf.

Quero dizer que nds temos orgulho...

Dr" Netie, obrigado; obrigado as pessoas que antecederam, o primeiro que falou
com orgulho, que esta presente na nossa pagina mundial. Obrigado (PALMAS)

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Vamos ouvir o Pastor Afonso
Gomes, Presidente da Associacao de Ministros Evangélicos.

O SR. AFONSO GOMES - Eu cumprimento nosso representante do povo; o povo
mato-grossense, o povo brasileiro representado por essas ilustres pessoas.

Quero colocar o povo evangélico, o povo cristdo, por essa iniciativa. Porque hoje,
se nods somos 25% da populagdo, noés somos 25% da populagdo que ndo fuma. Porque a palavra de
Deus fala: conhecereis a verdade e a verdade vos libertara. E nés na escola dominical, no culto, em
nossas casas, ensinamos as nossas criangas os maleficios que ¢ o cigarro, o engano que € o cigarro, €
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aqui também em provérbios 22: “ensina sua crianga o caminho, que quando ela for grande vai saber
onde ela esta pisando”.

O cigarro nés combatemos a todo momento. Sou presidente da Associacdo de
Capelaes e Missionarios Evangélicos e estamos fazendo capelanias nos hospitais, nas clinicas.
Entdo, temos contato com fumantes e ex-fumantes. Também trabalhamos com os dependentes
quimicos e eles conseguem se libertar da cocaina, da pasta base, mas do cigarro eles nao consegue se
libertar.

Eu fui fumante, fumava duas cartelas de cigarro por dia, mas corria em maratona e
nadava.

O cigarro ¢ traicoeiro, quando ele se mostra, j& ndo tem mais para onde vocé
correr, € eu fui liberto do cigarro por meio de Jesus Cristo. Eu falei: Nao tenho mais condigdes de
parar de fumar, e esse Deus me libertou.

Quero colocar aqui: Nos cristaos, eu e todos aqui que créem num Deus que liberta
também, estaremos nessa iniciativa junto com vocés, somando com o Poder Legislativo, com o
Poder Executivo e com as ONGs, para conseguirmos esse resultado.

Fui a Argentina ha seis meses e me assustei com ela. Ali na Florida, vocé nao
conseguia andar, num espago aberto, de tantas pessoas que fumavam ali, onde 70% das mulheres
fumam. Eram mais fumantes do sexo feminino do que do sexo masculino.

Para os senhores terem uma ideia, naquele tunel que leva as pessoas do aeroporto
até o avido tem um fumodromo ali dentro. Entdo, € uma questao cultural.

No6s temos também que ouvir o nosso povo de baixa renda, porque o cigarro mais
forte ¢ o mais barato, justamente para viciar.

O maior consumo de cigarro que tem hoje ¢ do povo de baixa renda, que nao tem
cultura. Entdo, os meios de comunicacdo, das assembleias e dessas ONGs, tém que chegar aos
ribeirinhos, a0 povo que ndo tem acesso a essa informagdo, para que sejam alertados desse veneno,
desse absurdo. Porque hoje, quando vocé vai tomar um avido, o primeiro lugar que vocé vé € no
aeroporto; em primeiro lugar, o cheiro que vocé sente ndo ¢ do querosene do avido, mas sdo das
pessoas na porta do aeroporto fumando. E, ao descer do avido, vocé pega aqueles viciados saindo
porque eles ndo aguentam, o vicio ¢ muito forte. Antes de pegarem as malas, eles vao para fora
fumar, e vocé ¢ um fumante passivo.

O Pronto-Socorro... Queria que o Deputado estivesse aqui também.

No Pronto-Socorro nds fazemos capelania, tem uma capela 1a no Pronto-Socorro e
as pessoas vao fumar 1a, dentro do Pronto-Socorro. Sdo dezenas de pessoas que vao fumar dentro do
Pronto-Socorro.

Ali sdo vidas em recuperagdo e permitem isso, permitem que as pessoas fumem.

Vocés vao aqui a Justica do Trabalho, na justica do povo, no sagudo, antes de ir
para audiéncia o fumante passivo estd no sagudo do tribunal.

Entdo, agradeco a oportunidade e quero colocar a minha associacdo, o Conselho de
Ministro Evangélico de Mato Grosso - COMEC, a disposi¢ao dos senhores.

Muito obrigado! (PALMAS)

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Quero convidar o Pastor Afonso
Gomes, Presidente da Associacdo de Capeldaes e Ministros Evangélicos para participar do nosso
Comité. Eu fago parte também desse Comité. A proxima reunido ja acontece no dia 07, as 15:00
horas, no meu gabinete, no gabinete do Deputado Nilson Santos, que ¢ o gabinete 106. Esta
convidado, Pastor!
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Vamos ouvir, agora, o Sr. Adonias Corréa da Costa, do Comité para o Controle do

Tabagismo.

Quero agradecer o Dr. Carlos Alberto Eilert, Vice-Presidente do Conselho
Estadual de Saude; também a Dr* Netie, que ¢ fundadora do Centro de Reabilitagdo Dom Aquino
Corréa; e o Sr. Fabio Liberali, do Comité Educativo da UNIMED.

Muito obrigado pela presenca!

O SR. ADONIAS CORREA DA COSTA - Deputado Nilson Santos, Dr* Keyla,
cumprimento ambos. Quero cumprimentar também os componentes da Mesa e os presentes.

Eu estou aqui também representando o Conselho Regional de Farmacia do Estado
de Mato Grosso.

E quero dizer duas coisas aqui: Uma ¢ a questao do medicamento. Foi colocado ja
aqui, anteriormente a minha fala, que falta remédio. Nos temos que ter vontade politica de resolver
as coisas, Deputado Nilson Santos! Nos temos que ter vontade politica!

E calamitosa essa questdo do medicamento aqui no Estado de Mato Grosso. Nio
tem! Nao temos remédio! E o Comité ja manifestou preocupacao quanto a isso. N6s vamos procurar,
porque esta se criando as comissdes de fazer as listas dos medicamentos aqui para o Estado, para os
municipios, e também a RENAME - Relagdo Nacional de Medicamentos.

Entdo, a responsabilidade tem que ser cumprida. Tem que ter vontade politica! Faz
e nao se cumpre!

Outra questdo, também, que ja foi falada aqui, ¢ a questdo das leis. Tem lei que
pega e lei que ndo pega. E para fazer novas leis melhorarem e avangarem em termos de legislagdo
contra o tabaco. Quem ¢ que vai fazer cumprir essa legislacdo? A policia da satide ¢ a Vigilancia
Sanitaria. Sabe aonde ¢ o fumoddromo da Secretaria de Satide? Na porta da Secretaria de Saude! E 14
na porta!

Os gestores maiores, essa vontade politica dos gestores maiores.

Essa vontade politica dos gestores maiores tem que estruturar. Essa Vigilancia
Sanitéria do Estado infelizmente estd completamente desestruturada, hoje.

Falou aqui a nossa lutadora, guerreira, funcionaria publica, dessas deficiéncias da
Vigilancia Sanitaria, que ndo tem funcionario, que esta desfalcada. As vezes, ndo tem carro, nio tem
gasolina para fazer a fiscalizacdo. Como € que nds vamos avangar?

Ha grandes interesses! Eu ja trabalhei na Vigilancia Sanitaria.

Como foi dificil implantar o HEMOCENTRO aqui, no Estado de Mato Grosso. Eu
saia com Policia Federal para fazer fiscalizacdo aqui, a época, eu me lembro. Ha interesses, entao!
Quem vai fiscalizar as nossas boates onde mais fumam? Os filhos chegam das casas noturnas todos
fedendo cigarro. Nao ¢? Entdo, € preciso estruturar a Vigilancia Sanitaria.

Parece que, hoje, ndo se acredita mais no funcionario publico. Como vocé quer que
uma coisa publica funcione tem que ter vontade e dar estrutura para ele funcionar?

Entdo, isso me preocupa muito!

Enquanto membro do Comité nos estaremos nessa luta pela estrutura, de dar
esperanga.

Quando se fala em tabagismo: “ah, tabagismo! Isso ndo pega. Isso ndo vai... As
pessoas andam desesperangosas quanto a essas lutas.

Esse Comité...
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Em conversa com a Dr* Keyla ela disse que nds temos que ter esse objetivo de
criar esperanca na Vigilancia Sanitaria de que realmente funcione; criando esperanca no PROCON,
que, também, fara a sua parte, criando esperanca em todos os responsaveis por essas questoes.

Entao, esta ¢ a minha contribuigao.

Eu gostaria que pensassem mais nessa questdo da vontade politica. Se quiser fazer,
nos vamos faze! Agora, se ndo tiver essa vontade politica ¢ desastroso.

Muito obrigado! (PALMANS).

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Ouvimos o Sr. Adonias Corréa da
Costa, do Comité de Tabagismo.

Ouviremos, agora, o Sr. Fabio Liberali Weissheimer, da UNIMED Cuiaba.

O SR. FABIO LIBERALI WEISSHEIMER - Boa-tarde a todos!

Boa-tarde, Sr. Deputado; Prof* Keyla, Prof. Arlan, Prof. Clovis.

Em nome do Presidente da UNIMED Cuiaba, Dr. Jodo Bosco, eu coloco a
estrutura da UNIMED/Cuiab4 a disposi¢do da Comissdo. E uma empresa que tem responsabilidade
social e sabe 0 quanto isso ¢ importante; o quanto impacta a sociedade o tabagismo.

Recentemente, eu defendi minha tese de Mestrado sobre o outro tema, a
Hipertensao Arterial - que tem correlagdo com o tabagismo, pois causa doenga cardiovascular,
também, e achamos uma prevaléncia de 17% em Cuiaba.

Eu ndo sei se bate com os dados do professor, mas foram os dados que achei no
meu estudo de incidéncia.

Entdo, a mensagem ¢ simples.

Eu quero deixar a disposi¢ao a estrutura da Unimed/Cuiabd, o Comité Educativo

da Unimed.

Eu adotarei a sugestdo do Prof. Arlan e comecarei um trabalho dentro da propria
Unimed com os funcionarios para conscientizarmos com relacao ao tabagismo.

Boa-tarde! (PALMAS)

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Obrigado, Sr. Fabio Liberali.

Vamos ouvir, também, a St* Ivonil Soares de Campos, Assistente Social.

A SR? IVONIL SOARES DE CAMPOS - Boa-tarde a mesa; aos doutores, aos
nossos representantes, a todos os companheiros aqui presentes.

Eu estou representando a Secretaria de Justiga e Direitos Humanos, mas estou aqui
principalmente como paciente da Dr* Keyla.

Foi maravilhoso participar e ouvir, porque, enquanto Assistente Social, trabalho no
sistema prisional com a questdao que ¢ muito preocupante, porque sao ambientes fechados.

A primeira colocacdo minha ¢ que esse Comité estenda esses convites, porque os
repassarei para a nossa gestdo. Mas ¢ preciso o Comité estender esse convite, porque a seguranca,
enquanto politica publica, precisa trabalhar ndo s6é na questdo do combate, da justica, das
consequéncias da droga licita, que é o cigarro, mas, também, no combate a ela dentro desses
ambientes.

Depois de ouvir a todos, eu pensei e farei: acho que serei a primeira brasileira a
ganhar um dinheiro com os trinta anos que fumo, porque estou vendo aqui... Eu estou gastando
quase dois mil reais por ano. Quer dizer, o Governo estd permitindo que eu me mate. Ele esta
permitindo! Assim como o alcool que nés sabemos pelos indices que esta matando muito mais que
varias outras doencas. Permitido! Licito! Cheio de propaganda. Est4 ai: eu ndo consigo parar. A Dr*
Keyla sabe, pois estd acompanhando o meu sofrimento ha dez anos tentando parar de fumar. Eu
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consegui parar quatro anos com a ajuda dela, mas depois de um incidente na familia eu voltei a
fumar. Foi uma morte atrds do outra. Nao justifica, mas o cigarro ¢ um companheiro. Ele ¢ bom; ¢
gostoso. Eu ndo consigo parar. Foram trés mortes: meu pai, meu sobrinho, meu irmdo, o policial
militar... No primeiro assalto do cangaco, foi aquele primeiro policial que morreu, em Paranatinga.
Nao sei se os senhores se lembram. Entdo, no terceiro veloério eu falei: vou fumar. O trem é bom, o
cafezinho.

E ai eu volte. Por que eu voltei? Minha filha casou, engravidou e falou: “Mae, a
senhora ndo vai chegar proxima da minha filha e nem vai fumar na minha casa.”. A minha neta
nasceu, agora, dia 03, no Hospital Sao Mateus, Luana Caroline. Eu estou morrendo de vergonha. Eu
choro todos os dias.

Eu estou usando bupropiona que ela falou; estou usando adesivos. Eu estava
comprando. Agora, pelo Ministério da Saude...

Nao ¢, Dr* Keyla?

Mas eu ndo consigo!

Entdo, minha questao ¢: eu estou com DPOC, varias bolhas de enfisema pulmonar.

Eu gostaria que a Dr* Keyla se posicionasse, porque eu fiz o teste ali fora, agora, e
deu dentro dos limites para minha idade, para o meu peso, de 430 naquele nivel para o pulmao. Mas
como explicar se meu pulmao esta assim? Eu subo escada, corro, ando de bicicleta, faco mil coisas e
esse DPOC, esse enfisema tem cura? Ou continuo fumando e vou morrer fundo que ¢ bom.

Entdo, eu quero uma posi¢ao da senhora!

Mas que vou entrar na Justica contra o Governo, eu vou. Nao sei se vou ser a
primeira ganhar, mas vou porque o Governo esta ajudando, contribuindo para que eu morra; para eu
me mate.

Obrigada! (PALMAS)

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Vamos ouvir, também, o Carlos
Alberto, Vice- Presidente do Conselho Estadual de Saude.

O SR. CARLOS ALBERTO - Eu quero cumprimentar o Deputado pela iniciativa.

Dizer que o Conselho Estadual de Satde esta a disposi¢dao. Eu sé ndo sei se vai
nomear um representante para o dia 06, porque nds teremos uma reunido no dia 07 e temos que levar
para a reunido do Conselho para responsabilidade de quem estard presente. Mas nds recebemos o
convite e agradecemos.

Agora, n6s temos que olhar para outro lado. E ai fica dificil ndo s6 o saber
humano, porque meu pai, também, faleceu - o Clovis chegou a atendé-lo -; minha esta s6 com 25%
aos 76 anos, s6 dorme com bomba de oxigénio, enfim, todas aquelas situagao.

Agora, um Pais que joga seiscentos e trinta e cinco milhdes no lixo para pagar uma
divida externa que até o ano passado o ex-Presidente disse que nés ndo deviamos mais. Ja devemos
sessenta da nova e seiscentos e trinta de juros da divida publica.

Essa ¢ a nossa divida.

E a nossa satde, Dr. Clovis, s6 tem 2.89! Esse € o que o Governo Federal investe e
repassa para os Estados e municipios somente 9.24 do bolo. Entdo, ¢ essa transformacdo que nds
temos que buscar. E essa proposta de nds povo estarmos unidos.

Quando o senhor colocou aqui que agora ¢ um Instituto Pernambucano que manda
na Farmacia de Alto Custo e o remédio ndo chega, o remédio ndo tem. Nao tem hd muito tempo! Por
qué? Porque o que falta € gestdo publica. Mas ndo ¢ gestao publica por OS.
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O Conselho Estadual de Satde aprovou concurso publico para o ano que vem para
a Secretaria Estadual de Saude. Agora, eu acho que ja estava montada alguma coisa, porque no
ultimo concursdo a unica Secretaria, Dr. Arlan, que ndo contratou ¢ que nao teve foi da Saude.
Parece que ja estava montada a dire¢do de quem vai mandar. E se continuar deste jeito, somente o
Secretario, Mario Lucio, vai ser o Secretario de Estado, os outros servidores serdo todos por
empresas terceirizadas. E ai combater o fumo ¢ dificil. Eu sei disso. Eu tenho essa experiéncia na
minha casa. Concordo plenamente contigo. E o vicio. Nos temos que dar um jeito. E a historia de
quando o triglicéride vai 14 para cima, vocé fala: “Agora, eu tenho que dar um jeito na vida.” E ai? E
dificil. Vocé olha para a carne, olha para o docinho ali do lado, ndo ¢ assim? Concordo plenamente.

Entdo, eu acho que nos temos que lutar. A luta sai daqui, das pessoas que estdo
aqui interessadas nesse sentido. Mas esta Casa também tem uma responsabilidade. A primeira
responsabilidade para o ano que vem, Sr. Presidente, € o concurso publico na Secretaria de Estado
de Satide. E nds s6 vemos um sério problema de gestdo, ndo so na satde, em alguns locais. E s6 ver
0 que esta acontecendo.

Para finalizar, pelo menos era para asfaltar a pista dupla at¢ no Manso. Comegou
depois do Jardim Florianopolis, dali do Jardim Vitoria, mas para o lado de cd ndo vem porque tem
uma Associacao do Ministério Publico. Disseram que vai comegar em margo do ano que vem. Até
quando € o povo que vai ter direito?

Hoje foi aprovado na Camara dos Deputados dois bilhdes de aumento para o
Judiciario a partir do ano que vem. Um Ministro de Estado vai pular de vinte e seis mil para trinta
mil reais por més e os servidores publicos federais 4% no més de margo.

Esse ¢ o Governo que ai esta desesperado quando um professor de uma
Universidade Federal tem no seu salario-base, quinhentos e cinquenta e sete reais e quarenta e cinco
centavos e uma gratificacdo de novecentos reais.

Depois de trinta, quarenta anos de luta, nds vamos conseguir que o professor 20
horas tenha um mil e quatrocentos reais. Essa ¢ a luta, pessoal!

Entdo, nés temos que nos unir contra o tabagismo, de que forma vai acontecer.

E ai concordo com o Adonias quando diz assim: “A lei € seca”. Vao passar ali na
frente da boate, na frente da ACRIMAT no final de semana. Os carros estdo nos canteiros, o pessoal
esta dormindo na grama e eu nem falei de cigarro 14 dentro. E quantos acidentes acontecem ali!

Entdo, eu acho que a lei tem que ser cumprida. Concordo plenamente com o
Adonias. Nao adianta criarmos um monte de lei, se ela ndo vai. Se a lei ¢ antifumo, a lei tem que ser
antifumo.

Muito obrigado (PALMAS).

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Vamos ouvir o nosso companheiro
Mario Lucio.

O SR. MARIO LUCIO - Boa-tarde a todos e a todas!

Deputado Nilson Santos, em nome do qual cumprimento todo o dispositivo da
mesa.

Quero parabenizar a Dr* Keyla pela iniciativa, pela luta, pelo trabalho, pelo
exemplo e pela simplicidade, porque nds nos conhecemos e conversamos no aeroporto e, depois, a
senhora pode acreditar um pouquinho mais em alguns politicos. E a audiéncia publica esta
ocorrendo.

Quero agradecer a toda a equipe do Deputado Nilson Santos, ao Dr. Arlan, a todos.
Nao vou citar nomes, porque a equipe ¢ grande. Mas quero parabenizar pelo trabalho, pela
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disposic@o e pela acolhida no momento em que nés chegamos com a Dr* Keyla para solicitar esta
audiéncia publica, que ¢ muito importante.

Eu sou Presidente do Conselho dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia no Estado
de Mato Grosso.

Nos sabemos que se esta discussao ndo vier a publico, ndo teremos a coragem de
fazer essa discussdo ampla na Assembleia Legislativa, nas Cadmaras Municipais, nas nossas igrejas,
nas nossas escolas com os nossos adolescentes, na nossa familia, pouco nds podemos realizar.

Quero dizer com muita clareza das dificuldades e, também, o que ¢ o tabagismo.

Quando a Doutora conversava comigo, ela falava que a porta de entrada, o
primeiro cigarro, o vicio de fumar, mas depois leva primeiro a maconha; a pitadinha; depois leva a
cocaina, ao crack, e depois que temos a oportunidade de comecar a observar os cidadaos nas ruas, se
¢ que podem ser chamados alguns de cidaddos, que esta na sarjeta, estd como qualquer coisa na rua,
menos gente. Perde totalmente a identidade e tudo comeca 14 com uma droga licita, social, que ¢ o
cigarro, que milhares de pessoas dao aquela pitada e acha que ¢ bonito, que ¢ charmoso, que ¢
elegante e que se olharmos, de fato, alguns anos depois para essas pessoas, principalmente essas que
vao para as drogas, vamos ver que ela comeca a ser descaracterizada como ser humano e para
resgatar ¢ muito mais caro.

Eu costumo dizer, Dr* Netie, que as pessoas que vao para o mundo das drogas sdao
cevadas pelos repassadores e por grandes industriais de drogas como quando vamos para a beira do
rio € comeca a cevar o peixe. Nos damos gratuitamente, nos apresentamos uma bondade sem limites,
mas, depois, quando puxa o anzol, esta fisgado e vocé comegou a morrer pela propria boca. E essa a
discussdo que nods temos que fazer com 0s nossos jovens.

E muito mais barato para o Governo do Estado, para os governos municipais, para
os governos estaduais quando nés fazemos a prevencdo. Nos temos a prevencdo. NOs temos que
prevenir, educar e dar condigdes para que os nossos professores tenham condigdes de dar boas aulas,
ter bons assentos nas suas escolas para que os nossos alunos, principalmente do Ensino
Fundamental, tenham o prazer de estar na escola e ouvir os professores para que possamos melhorar
a consciéncia, que n6s mudemos o Brasil.

Ha algum tempo, Dr* Keyla, nos, pessoas com deficiéncia, fizemos um projeto
para Cuba, quando o Presidente de Cuba ainda estava no auge, estava bem de saude, era o
bambamba, fizemos um projeto, mandamos para Cuba e Fidel Castro nos respondeu: “Nao vamos
contribuir com as pessoas com deficiéncia do Brasil, porque o Brasil ¢ um Pais muito rico, de
pessoas muito pobres. O Brasil tem que fazer a distribuigdo de renda para que esse povo brasileiro
possa ter saude e educacao”.

Foi muito duro lermos aquilo, mas foi muito real. O Brasil tem que fazer
distribui¢do de renda.

O Brasil tem que discutir realmente coisas sé€rias € nos da politica, Deputado
Nilson Santos, temos que fazer com que 0s n0ssos governos, 0s nossos gestores publicos nao facam
apenas politica de voto, mas que tenham vontade de fazer politica social. Que possamos ter um Pais
grande, de grandes politicos, mas que pensem de fato na real situagdo do povo brasileiro.

Dr* Keyla, parabéns!

Deputado Nilson Santos, Vossa Exceléncia ¢ um desses grandes camaradas que a
sociedade mato-grossense e brasileira confia e quer estar junto para que possamos mudar o historico
da real situagdo do Brasil.
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Que n3o mintamos para noés mesmos dizendo que as coisas estdo boas; que
tenhamos a coragem de dizer que temos uma grande populagdo de pessoas maltrapilhas que
escondemos nas ruas de Cuiab4d, nas grandes Capitais do Brasil - Campo Grande, Mato Grosso do
Sul, que ndo tinha, hoje ja tem uma populagdo enorme de pessoas que estdo nas drogas € no mundo
da marginalidade -; que tenhamos coragem de mostrar o fundo do pogo que essas pessoas estdo, para
outras ndo irem, ndo tenha essa mesma vontade de ir; que mostremos as casas de dependéncias
quimicas que tém, quando tém.

Fazemos todo um trabalho de tirar essas pessoas da rua, de fazer uma
conscientizagdo, mas no Estado de Mato Grosso nao temos uma referéncia para encaminhar essa
pessoa para que possa ser tratada e depois voltar a familia, porque nos temos que trata-las para
depois devolvé-las a familia como cidaddo que ele ¢, mas nosso Estado ainda ndo teve a capacidade
de discutir isso com firmeza e realmente falar: “O Estado de Mato Grosso tem o endereco para essas
pessoas que estdo viciadas, que precisam ter uma referéncia de tratamento para depois retornar a
familia”.

Nos detectamos essas pessoas, trazemos para as clinicas, e depois elas ficam ao
Deus dard. Oxalé se as igrejas evangélicas, ou ndo, nao fizesse todo um trabalho, porque quem faz
esse trabalho hoje no Estado de Mato Grosso s@o as igrejas, que ndo sabem como reagir diante da
inoperancia do nosso Poder Publico, e acabam por fazer esse trabalho.

Nos também criamos esse modelo de gestdo: “porque sou fiel, porque sou membro
da familia, vou criar uma casa e vou fazer a obrigagdo do Estado”. Temos ¢ que fazer o Estado
cumprir suas obrigacdes. Pagamos impostos! Somos cidadaos!

Entao, Deputado Wilson Santos, com certeza aceito o convite para participar deste
comité.

Sou taxado como pessoa chata, porque nao tenho medo, Dr* Netie, de falar que sou
funciondrio publico, sou do Estado, ainda temos essa incompeténcia e temos que melhorar a questao
da gestao publica, que o Governo do Estado, a Assembleia Legislativa e as Camaras Municipais tém
muita obrigacdo, porque sao eles que vao dar o tom para essa musica.

Essas sdo as minhas palavras. Estou a inteira disposi¢do, porque ndo ¢ so criticar,
mas estar junto para mudar.

Muito obrigado (PALMAS).

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Ouvimos as palavras do nosso
companheiro Mario Lucio, que foi Vereador desta Capital e também no mandato passado tive o
privilégio de atuarmos por quatro meses juntos aqui na Assembleia Legislativa, uma amizade muito
forte, um dos grande companheiros que temos na politica de Mato Grosso. Ele nos apresentou a Dr*
Keyla - eu ja conhecia o esposo da Dr* Keyla em uma consulta, o Dr. Geraldo - € o Méario Lucio me
apresentou a Dr* Keyla, dai surgiu a ideia dessa audiéncia publica, através dela.

O objetivo da audiéncia publica... Se vé€ toda semana vérias audiéncias publicas,
mas qual o objetivo dessas audiéncias publicas. Sou muito dificil realizar audiéncia publica como
Deputado Estadual, requeiro muito poucas Audiéncias Publicas, porque vejo a realizagdo da
audiéncia, o politico aparece, aquele negdcio todo, e depois que passa a audiéncia publica nao se da
sequéncia a nada. Entdo, percebo varios questionamentos da sociedade.

Na semana passada participei de uma audiéncia publica aqui, recebi um
documento de uma associa¢do de bairro sobre a questdo da seguranca publica, eles colocando que
era mais uma audiéncia publica e a coisa iria continuar da mesma forma.
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O nosso objetivo nesta audiéncia publica € que seja diferente, Mario Lucio. Entdo,
ja foi criado o Comité, que terd a sua proxima reunido no dia 07, e que consigamos transformar as
ideias desta audiéncia publica em projetos, naquilo que € possivel. Vamos discutir com a Comissao
de Saude, Assisténcia e Previdéncia Social da Assembleia Legislativa, com a Camara Municipal,
para que coloquemos essas ideias em projetos de leis e trabalhemos junto ao Governo para que esses
projetos sejam sancionados, porque temos dificuldades muito grandes aqui.

Eu tenho vérios projetos nessa area, tenho um com relagdo ao narguilé, apresentei
um projeto de lei, que foi vetado pelo Governo. Qual ¢ a grande dificuldade? Muitos ndo passam
pela Comissao de Constituicdo, Justica e Redacdo. Se for um projeto na questao da saude, passa pela
Comissao de Satude, Assisténcia e Previdéncia Social, e muitas vezes passa pela Comissao de Saude,
Assisténcia e Previdéncia Social, mas quando vai a Comissao de Constituicao, Justica e Redagao
recebe parecer contrario. Ai o que fazemos? Colhemos votos de trés Deputados, contrariamos o
Relator, contrario ao Relator, o aprovamos, vai ao Governo, o Governo geralmente veta, volta para
nos e noés derrubamos o veto. Entdo, nds trabalhamos basicamente dessa forma, com
companheirismo, para que os projetos possam andar.

Entdo, qual seria a proposta? A atuagdo do Comité junto a Comissdo de Satde,
Assisténcia e Previdéncia Social da Assembleia Legislativa, pois ja tem essa reunido marcada para o
dia 07.

Esse simbolo de Mato Grosso, que o companheiro trabalhou muito bem, para
colocarmos em todo o Estado de Mato Grosso também seria uma proposta. Vamos trabalhar isso, a
forma como seré distribuido, como serd bancado tudo isso e a questao da divulgacao.

O Estado tem a Secretaria de Estado de Comunicacao-SECOM, que paga midia
para os grandes meios de comunicagdo de Mato Grosso, € vamos trabalhar para isso ser divulgado.

A Assembleia Legislativa também tem midia, através da TV Assembleia e também
tem a midia que vdarios 6rgdos de comunicagdo, os principais no Estado, e também no interior.
Entao, seria uma forma de divulgarmos tudo isso.

Apoiar a existéncia de um programa educacional para o controle do tabagismo sera
uma das propostas desta audiéncia publica. Apoiar o Projeto “Mato Grosso sem fumaga”, o pulmao
itinerante, que tem um custo, a Dr* Keyla nos mostrou esse pulmao, e esse pulmao esteve no Parque
Mae Bonifacia em novembro do ano passado e foi um grande sucesso - eu ndo estive presente, mas a
Dr* Keyla disse que houve mais de trés mil, quatro mil pessoas. Entdo, apoiar esse projeto, ver uma
forma para que o Estado possa, realmente, custear tudo isso, adquirindo, porque de repente, vocé
gasta um milhdo de reais para fazer uma ponte - que ¢ importante, nao estou dizendo que nao seja
importante - mas deixa de gastar, de repente, trezentos, quatrocentos mil reais, para montar um
projeto como esse que vai atender todo o Estado.

Entdo, sdo ideias... E vamos trabalhar também essa questdo de apoiar o projeto
Mato Grosso sem Fumaca; apoiar a realizacdo do Congresso Multidisciplinar de Tratamento do
Tabagismo; apoiar a adogao do protocolo para o tratamento do tabagismo.

Outra ideia, através de um projeto proibir a exposicdo de mago nos pontos de
venda; proibir a propaganda nos pontos de venda.

Entdo, sdo algumas ideias que tiramos desta audiéncia publica, para que possamos
discutir no Comité e apresentar na Comissao de Satde e que isso possa se transformar em leis no
Estado. E, que possamos marcar com o Governador - quando for necessario - com esse Comité, com
o Secretario de Satde, com o Secretario de Educacdo, com os Deputados aqui da Assembleia
Legislativa, para que ndo fique somente na audiéncia publica, porque a audiéncia publica... Eu
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sempre tenho questionado aqui na Assembleia Legislativa e falo para os companheiros: Olha, ¢ mais
uma audiéncia publica? E mais um Titulo de Cidaddo Mato-grossense, porque, muitas vezes, eu vejo
assim... Eu sou muito criterioso para dar Titulo de Cidadao Mato-grossense, porque daqui a pouco
perde o... Todo mundo recebe Titulo... Eu fui Vereador na Camara Municipal de Colider, que
praticamente os Vereadores davam Titulos de Cidadao Colidense para quase toda populagao.

Teve uma época: “Oh! Tem um Titulo de Cidadao para vocé 14”, o cara nem ia
buscar mais. Eu tenho falado isso aqui para os companheiros. NOs temos que ter também os
critérios, sendo cai na mesmice.

Entdo, gente, o objetivo desta audiéncia publica ¢ que possamos dar sequéncia,
portanto, a esse trabalho.

A Dr* Solange, que ¢ médica do Ambulatério de Tabagismo, do Hospital Julio
Miiller, tem um documento para ser entregue aqui, em nome da Sociedade de Pneumologia de Mato
Grosso.

(A SR* SOLANGE DE MORAIS MONTANHA PROCEDE A ENTREGA DO DOCUMENTO AO
SR. DEPUTADO NILSON SANTOS.)

A SR* SOLANGE DE MORAIS MONTANHA - Boa-tarde a todos! E um prazer
estar aqui entre voces!

Eu trabalho no setor de Pneumologia, no Hospital Julio Miiller, com o tratamento
de fumantes e, hoje, estou entregando aqui para o Deputado um rascunho do Protocolo Estadual para
o Tratamento de Tabagismo, que foi ja colocado aqui por todos a demanda de fumantes para
tratamento e a dificuldade de medicamento para essa populagao.

Entdo, nés contamos com os Deputados e com essa Mesa no apoio para que esse
Protocolo possa ser efetivamente cumprido.

Obrigada! (PALMAS).

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Antes do encerramento, eu quero
aqui ouvir a Dr* Keyla, que juntamente com os demais lutou muito, o pessoal se reuniu muitas vezes
no nosso gabinete e tal, as vezes até 22:00 horas, 23:00 horas, para organizar tudo isso.

Ouviremos a Dr* Keyla.

A SR* KEYLA MEDEIROS MAIA SILVA - Eu quero deixar os meus
agradecimentos oficial, digamos aqui, enorme. As pessoas que me apoiaram, acreditaram e que
arregacaram as mangas, de maneira em especial ao Alan, que tem sido muito querido e sempre
disposto, a todos.

Agradecer os meus pacientes que estdo aqui presentes, que eu sei que muitos deles
tém muitas dificuldades de locomog3o.

E agradecer de uma forma especial a Deus pela oportunidade da vida e de nos
confiar responsabilidades em nossas maos para que nds possamos exercer aquilo que nés temos de
melhor, que ¢ a forca de trabalho, a reputacdo que nos temos construida.

Muito obrigada a todos.

Deputado, muito obrigada. (PALMAS).

O SR. PRESIDENTE (NILSON SANTOS) - Eu quero agradecer a todos, quero
agradecer aqui o Deputado Guilherme Maluf, que esteve presente e ¢ Vice-Presidente da Comissao
de Satde, que vai ser um parceiro desse Comité, juntamente com o Deputado Dr. Walace e a
Comissao de Saude e outros companheiros que fazem parte dessa Comissao; a Dr* Keyla Medeiros,
que ¢ Presidente da Sociedade de Pneumologia. Prazer, Dr* Keyla, ter conhecido a senhora e poder
participar deste momento tdo importante aqui para todos nos.
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Dr" Ana Luiza Peterlini, Promotora de Justica, que esteve presente; Dr. Miguel
Slhessarenko, Promotor de Justica da Cidadania da nossa Capital; Fatima Rezende, Secretéria-
Adjunta de Politicas Educacionais da Secretaria de Estado de Educacdo, que representou o
Secretario Sdguas Moraes; Vereador Antonio Fernandes, aqui de Cuiabd; Dr. Arlan Ferreira, Vice-
Presidente do Conselho Regional de Medicina; Dr. Jodo Paulo Becker Lotufo, responsavel pelo
Ambulatorio do Tabagismo do Hospital das Clinicas de Sdo Paulo. Muito obrigado, se deslocou la
da Capital Paulista e esteve presente. Para ndés ¢ uma honra muito grande, uma satisfagdo.
Agradecemos de coragao.

Dr. Clovis Botelho, médico pneumologista e professor da Universidade Federal de
Mato Grosso; Dr. Gilmar do Espirito Santo, médico oncologista, que terminava de fazer uma
cirurgia e veio aqui participar conosco. Nem sei se o Doutor realmente conseguiu almogar. Muito
obrigado, isso ¢ muito importante.

Jane Benedita Campos, da Inspecao da Vigilancia Sanitaria, da Secretaria Estadual
de Saude; Sr. Mario Lucio, ex-Deputado, Presidente do Conselho de Direito da Pessoa com
Deficiéncia do Estado de Mato Grosso; Dr* Adriana Carvalho, Advogada da Alianga para Controle
do Tabagismo no Brasil, que também veio de Sao Paulo, estd ha dois, trés dias aqui ja, entdo muito
obrigado, doutora, ¢ um prazer muito grande té-la participando desta audiéncia publica; a todos
voces que participaram desta audiéncia publica; ao pessoal do nosso gabinete, juntamente com o
Alan, toda a equipe que trabalhou bastante para este evento; quero agradecer todos de coragao.

E vocés podem ter certeza, esta ndo sera s6 mais uma audiéncia publica, daquelas
que terminam e nao dard sequéncia ao que foi tratado aqui. Através desse Comité serd dado
sequéncia, portanto, a todas essas ideias ¢ nos lutaremos para que as coisas realmente aconte¢am.

Um grande abrago, muito obrigado a todos, aos funcionarios também desta Casa,
ao pessoal da imprensa, muito obrigado (PALMAS).

Equipe Técnica:

- Taquigrafia:
- Aedil Lima Gongalves;
- Amanda Sollimar Garcia Taques Vital;
- Ariadne Fabienne e Silva de Jesus;
- Cristiane Angélica Couto da Silva Faleiros;
- Cristina Maria Costa e Silva;
- Dircilene Rosa Martins;
- Donata Maria da Silva Moreira;
- Isabel Luiza Lopes;
- Tania Maria Pita Rocha;
- Suely Maria Pita Rocha.

- Revisao:
- Ila de Castilho Varjao;
- Nilzalina Couto Marques;
- Regina Cé¢lia Garcia;
- Rosa Antonia de Almeida Maciel Lehr;
- Rosivania de Franca Daleffe.
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