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Programa Estadual de Ozonioterapia

“Tendo em conta as dificuldades orcamentdrias do Estado Social de
Direito, a regulamentagéo da Ozonioterapia, técnica médica de baixo
custo e elevada efetividade pode diminuir dias de internagéo, reduzir
aposentadorias por invalidez e melhorar a qualidade de vida, por isso,
deve ser discutida pela sociedade brasileira”.
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RESUMO

Ozonioterapia € procedimento secular, consagrado em varios paises em todo o
mundo, tais como Alemanha, Russia, Italia, Espanha, Portugal, Suiga, Austria, China e
Cuba, dentre outros.

Por ainda nao estar regulamentado como procedimento médico, poderia ser
considerado procedimento “novo” no Brasil, embora tenha sido introduzido em territério
nacional em 1975. Por ter mecanismos de agao conhecidos e ampla utilizagdo em outros
paises, ndo se trata de procedimento “experimental’, inclusive por ser reconhecido e
incorporado no sistema publico de saude de varios paises (Russia — todos os hospitais
governamentais, Cuba — 39 centros de Ozonioterapia, Espanha - 4 hospitais publicos e
China — hospitais governamentais das principais cidades).

Os sistemas de saude da Alemanha, Itélia, Grécia, Espanha e Portugal reconhecem
0 uso da técnica para diversas patologias, sendo o procedimento inclusive passivel de
reembolso financeiro pelas companhias seguradoras de saude nesses paises. Desde
1986, Cuba conta com 39 Centros Clinicos de Ozonioterapia. Na Rulssia a técnica é
utiizada em todos os hospitais governamentais de forma rotineira. Com base nesta
experiéncia internacional, inimeros novos estudos cientificos estdo sendo publicados,
apesar do limitado auxilio financeiro que envolve a Ozonioterapia.

O Brasil é signatario de acordos internacionais na area de saude, como por exemplo a
Declaracao de Helsinki ( Helsinque é um conjunto de principios éticos que regem a
pesquisa com seres humanos, e foi redigida pela Associacdo Médica Mundial em 1964).

Desde os primordios da humanidade até os dias atuais as feridas constituem um
problema de saude para o ser humano, pois as lesdes de pele tém repercussoes fisicas,
associadas a dor, imobilidade e incapacidade; psicoemocionais, relacionadas a auto-
estima, auto-imagem; diminuicdo da qualidade de vida e sociais, originadas por

hospitalizagdes e afastamento do convivio social (ANDERSON et al., 2006; CRUZEIRO; ARAUJO, 2003;
MAGALHAES, 2001; MUSTOE; O’SHAUGHNESSY; KLOETERS, 2006).

A Ozonioterapia pode promover: reducao do custo do tratamento de varias patologias
crbnicas, diminuicdo do tempo de recuperacdo, reabilitagdo precoce do profissional,
diminuicdo da morbidade de diversas patologias com ganho na qualidade de vida.

Palavras-Chave: Ozonioterapia. Destinacao, acessibilidade, regulamentacao.
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ABSTRACT

Ozonotherapy is a secular procedure, enshrined in several countries around the
world, such as Germany, Russia, Italy, Spain, Portugal, Switzerland, Austria, China and
Cuba, among others.

Because it is not regulated as a medical procedure, it could be considered a "new"
procedure in Brazil, although it was introduced in national territory in 1975. Because it has
mechanisms of action known and widely used in other countries, it is not an "experimental”
, including being recognized and incorporated into the public health system of several
countries (Russia - all government hospitals, Cuba - 39 Ozonotherapy centers, Spain - 4
public hospitals and China - government hospitals of the main cities);

The health systems of Germany, ltaly, Greece, Spain and Portugal recognize the
use of the technique for various pathologies, and the procedure is also subject to financial
reimbursement by health insurance companies in those countries. Since 1986, Cuba has
39 Clinical Ozonotherapy Centers. In Russia the technique is used in every government
hospital on a routine basis. Based on this international experience, countless new scientific
studies are being published, despite the Ilimited financial assistance involved in
Ozonotherapy.

Brazil is a signatory to international agreements in the area of health, such as the
Declaration of Helsinki (Helsinki is a set of ethical principles governing research with human
beings, and was drafted by the World Medical Association in 1964).

From the beginnings of mankind to the present day, wounds are a health problem
for the human being, since the skin lesions have physical repercussions, associated with
pain, immobility and incapacity; psycho-emotional, related to self-esteem, self-image; the
quality of life and social impairment caused by hospitalizations and withdrawal from social
interaction (Anderson et al., 2006).

Ozonioterapia can promote: reduction of the cost of treatment of several chronic

pathologies, reduction of recovery time, early rehabilitation of the professional, reduction of
the morbidity of several pathologies with gain in quality of life.

Keywords: Ozonotherapy. Destination, accessibility, regulation.
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1. METODOLOGIA

A metodologia do trabalho constitui-se de:

1. Andlise documental - Andlise da proposta inicial, documentos
disponibilizados pela instituicdo e materiais também utilizados no processo.

2. Pesquisas bibliograficas e Internet — Utilizagao da internet para consulta
sobre o tema em discussao; leitura de obras dedicadas ao assunto em estudo; leis;
portarias ministeriais; politicas estaduais vigentes em outros estados; outros.

3. Visitacao Técnica — Visita a 6rgaos e instituicoes correlatas ao tema em
discussao.

4. Reunioes Sistematicas — Realizacdo de reunides programadas ao longo
das discussoes, inclusive no encerramento definitivo dos trabalhos.

2. ETAPAS DO PROCESSO

PRIMEIRA ETAPA - Recebimento do Ato de criacdo da Camara Temaética;
Elaboragdo do Termo e de sua efetiva Instalagdo. Discutir as tecnologias disponiveis
no mercado, os 06rgdos regulamentadores, os protocolos de conformidade e as
referéncias tecnolégicas em outras unidades federativas na utilizacdo da ozonioterapia
para uso medicinal e outras referéncias.

SEGUNDA ETAPA - Apés a reuniao dos acervos determinados na primeira etapa
dos trabalhos, serdo estes apresentados aos membros para assegurar a publicidade
dos processos existentes e tabular uma proposta para reordenar a matriz operacional
no Estado de Mato Grosso.

TERCEIRA ETAPA - Apresentar relatério final para o Autor desta Camara,
Deputado Oscar Bezerra sugerindo o encaminhamento de propostas na
regulamentacao da utilizacdo do processo ozonioterapico para fins medicinais na rede
publica do Estado de Mato Grosso.

QUARTA ETAPA — Encerramento dos Trabalhos.
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3. DA CAMARA SETORIAL TEMATICA

3.1.DO REQUERIMENTO

Reguerimento - rfpmalhn

PP
Estado de Mato Grosso - 3&2
X 4 A Fls. .02
Assembleia Legislativa R ‘s
NP 7pmainn
SECRETARIA DE SERVIQOS LEGISLATIVOS
04/02/2016

Requerimento n® 19/2016
Protocolo n® 104/2016
Processo n® 20/2016

Autor: Dep. Oscar Bezerra

Com fulcro no que preceitua a Lai n* 8.325/05, e o que dispbe o Regimento Interno desta Casa de Leis,
solicitc a Mesa Diretora, a Instalacao de uma Camara Setorial Tematica, pelo periodo de 180 (cento e oitenta)
dias, prorrogavels por Igual perlodo, com o objetivo de estudar, anallsar, discutir tecnicamente e sugerir
agbes para criar um PROGRAMA ESTADUAL DEOZONIOTERAPIA DO ESTADO DO MATO GROSSO,
VINCULADO A SECRETARIA DE SAUDE DO ESTADO E INTEGRADO AO SISTEMA UNICO DE SAUDE.

O PROGRAMA ESTADUAL DEOZONIOTERAPIA DO ESTADO DO MATO GROSSO tem como escopo
propor, elaborar & implantar diretrizes no tratamento de paclentes com o uso do ozdnio, bem como na
pesquisa, qualificagdo, capacitagio de recursos humanos para o desenvolvimento se suas atividades
Caberd ao Programa promover, incentivar @ prestar assessoria técnica para implantagdo e desenvolvimento
de programas similares no &mbito do Estado de Mato Grosso, bem como suscitar agdes para reguiamentar
asia atividade, visando dar suporte a plena expansao das atividades neste campo médico.

A Camara Setorial Temalica sera composta da seguinte forma

Presidente: José Esteves de Lacerda Filho

Relator: Maria Emilla Gadetha Serra

Membro: Amélia Fugino Matucka

Membro: Leticia Maria B. Philippl NUhrich

Membro: Paulo Salustiano

Membro: Marcos Masini <
Membro: José Baeza Nooi

Membro: Renato Tadeu dos Santos

Maembro: Wilfredo Milquiades Irrazabal Urruchi

PROGRAMA ESTADUAL DE OZONIOTERAPIA
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Membro: Cristofer André Caous

Plenario das Deliberagdes “Deputado René Barbour” em 03 de Fevereiro de 2016

T

~ \
s R
e N <) ‘e
Oscar Bezerra :

Deputado Estadual ™
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JUSTIFICATIVA Fls. .20 1oLt
Rib) Epospp— ]

Trata-se de Proposig8o Legisiativa, na modalidade de Requerimento, que tem por fim solicitar &4 Mesa
Diretora, a Instalagdo de uma Camara Setorial Tematica, pelo periodo de 180 (cento e oitenta) dias,
prorrogéveis por Igual periodo, visando a IMPLANTAGAO DO PROGRAMA ESTADUAL DE
OZONIOTERAPIA DO ESTADO DE MATO GROSSO -2016

No Brasil de hoje, de acordo com a mensagem normativa da Constituicao de 1988, é imperativo concretizar o
direito constitucional 4 sadde, de modo a alcangar a universalidade da populagao brasileira e promover a
dignidade da pessoa humana. Tendo em conta as dificuldades orgamentarias do Estado Social de Direito, a
regulamentagéo da Ozonioterapia, técnica médica de baixo custo e elevada efetividade, que pode diminuir
dias de internagao, reduzir aposentadorias por invalidez e melhorara qualidade de vida, por isso, deve ser
discutida pela sociedade brasileira. Em razdo disso, com o objetivo de analisar a Ozonioterapia como técnica
médica a ser utilizado nos @mbitos publico e privado, faz-se necessaria a abertura de uma CAMARA
TEMATICA PARA APLICAGAO MEDICA DA OZONIOTERAPIA, visando a IMPLANTAGCAO DO
PROGRAMA ESTADUAL DE OZONIOTERAPIA DO ESTADO DE MATO GROSSO - 2016.

Seréo competéncias do PROGRAMA ESTADUAL DE OZONIOTERAPIA DO ESTADO DE MATO GROSSO:

« Promaver o tratamentode enfermidades que respondem de maneira cientificamente comprovada a
Ozonioterapia. Este procedimento terapéutico possuibaixo custo de manutencao etem por principio uma
blomolécula, o 0zdnio medicinal, a ser aplicada no tratamento de doengas que se encontram no rol da
baixa, média e alta complexidade do Sistema Unico de SaGde. Para tanto, se faz premente garantir a todos
os cidadéos, principalmente os que residem no Estado de Mato Grosso e que buscam por essa estratégica
terapéutica, o acesso a0zonloterapia com qualidade, seguranca e eficacia, na rede publica de salde,

« Apoiar por meio das Assoclagdes Médicas e Conselhos Médicos, a regulamentagéo da Ozonioterapia ndo
mais em carater classificado como experimental. Esta tecnologia secular é regulamentada e reconhecida
em véarios paises da Europa (Alemanha, Italia, Suica, Austria, Grécia, Espanha, Portugal), Africa (Egito,
Africa do Sul), Asia (Rassia, China, India e Japao), Américas do Sul e Central e em varios estados dos
Estados Unidos da América, para produgao e aplicacio do ozdnio na terapéutica médica;

« Proporcionar a formagdo e capacitagdo formal, difundindo conhecimento técnico-cientifico e tradicional 3
socledade em geral, qualificando profissionais médicos e equipe multidisciplinar de saude (enfermeiros,
técnicos de enfermagem, biomédicos, fisioterapeutas ecirurgides-dentistas) para o uso racional da
Ozonioterapia;

« Desenvolver projetos de pesquisas para identificar e validar cientificamente novas aplicagdes do ozénio no
tratamento de outras doengas, assim como ja ocorre na lombalgla crénica, feridas agudas e crnicas e
degeneragdo macular (Oftaimologia);

« Propagar a tecnologia de produgio e uso da Ozonioterapia, com critérios de qualidade, racionalidade,
sustentabilidade, seguranga, eficacia e ética,

« Apoiar novas organizagbes sociais na divulgagao dos beneficios dos tratamentos realizados com a
Ozonioterapia. A disseminacio do conhecimento sobre os resuliados dos tratamentos com melhora ou cura
visa disciplinar também o custo minimo da Ozonioterapianc mercado, controlando o custo do equipamento
de produgdo do ozdnio e dos produtos relacionados a aplica¢do na saide;

« Promover a criacao de um banco de dados a fim de articular centros de tratamentc de saude emergentes
de Ozonioterapia e trocar Informagdes que contribuam com projetos de pesquisas desta area para a
sociedade;

« Promover a integragao e parceria entre as diversas instituigdes do setor de pesquisa e kecnologia da drea
maédica, assim como, parcerias publico-privadas para levar aOzonioterapia a socledade brasileira;

« Criar, Implantar e programar legisiagdo e metodologias que garantam: a qualidade dos processos utilizados
nos lratamentos por Ozonioterapia; a protegdo dos conhecimentos tradicionais associados ao uso do
ozénio medicinal; a proteg@o da propriedade intelectual e a repartigdo dos beneficios gerados a partir
destes conhecimentos;

« Criar e implantarprocessos, fluxos e mecanismos de monitoramento & avaliagdo das boas praticas de
aplicagdo na saude e controle de qualidade da Ozonioterapia, com objetivo de estimular sua aplicagio,

PROGRAMA ESTADUAL DE OZONIOTERAPIA
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SSL
visando a qualidade de vida e satude da populagao, Fis. .
« Apoiar e avaliar iniciativas setoriais relaclonadas a implantacao e aplicabilidade da Ozonioterapia;

» Incentivarainclus@o da Ozonioterapiano rol de tratamento dos planos de salde e dos procedimentos de
saude custeados pela Secretaria de Estado da Sadde do Mato Grosso,

« Utilizar do poder de compra do Estado do Mato Grosso na 4drea da satde para aquisi¢do de equipamentos
de produgao do ozdnio medicinal.

1. Providéncias a serem tomadas para criagdo da CAMARA TEMATICA PARA APLICAGAO MEDICA DA
.PZONIOTERAPM:

* Que todas as despesas com a instalagao da Camara Temdtica sejam pagas com o orgamento
préprio da Assembleia Legislativa do Estado, inclusive contratagio de consultores privados;

» Que seja solicitado ao Governo do Estado a liberag@o de técnicos de carreira de cada secretaria de Estado
envolvida no programa para acompanhar os trabalhos das comissdas complementares;

» Que sejam indicadas sete pessoas, sendo duas supléncias, entre sarvidores e convidados como membros
da comissao, para serem designados pela Mesa Diretora e, para presidir os trabalhos, o autor do
requerimento,;

» Que sejam feitos pesquisas existentes e juntadas as copias de todas as iniciativas nesse sentido,
realizadas pelo Pader Publico e iniciativa privada. -

« Que seja Informada a criacao desta Comissao Especial para a Presidéncia da Republica, Congresso ~,
Nacional, todas as Prefeituras e Camaras Municipais do Estado de Mato Grosso, com a finalidade de
indicar um representante para acompanhar os trabalhos desta Comissao.

2. Justifica ainda, para criagdo da CAMARA TEMATICA PARA APLICAGAO MEDICA DA
OZONIOTERAPIA

A Ozonioterapia teve origem na Alemanha no final do séc. XIX e consiste na terapia utilizando-se o gas
ozdnio com origem medicinal, apartir do oxigénio puro.Desde entdo, a aplicag@o do ozdnio tem sido
cientificamente comprovada e regulamentada em grande nimero de paises em todo o mundo e por melo das
publicagdes em revistas cientificas da area medica.

No Brasll a técnica ainda @ tida como experimental, apesar de ser empregada com sucesso terapéutico
desde 1975. O numero de pacientes que procuram por este tratamento teve expressivo aumento nas clinicas
médicas. O mesmo se notou nos casos clinicos apresentados em congressos & simpoésios médicos e da area
da salide demonstrando a eficacia do método.

Em termos terapéuticos as moléculas de ozonio reagem com elementos celulares presentes em processos
inflamatonios, infecgbes e isquemias (falta de oxigénio em determinado tecido do corpo) presentes am varias
doencas. Esta reagdo que ocorre nas células doentes ou anormals trata-se basicamente de uma reacao
oxidativa, ou seja, é o ozénio (composto de oxigénio) e seus derivados (ozonides) que se ligara(ao) as
substancias presentes nestas doencas, Este fendmeno biolégico gera respostas de adaptagdo com
modutacdo antiinflamatéria a nivel celular & promove a melhoria ou cura da afecgdo.

O ozdnio medicinal é utilizado como elemento principal ou coadjuvante em diversos tipos de tratamento,
destacando-se em:

« Dores e problemas nas articulagdes, de origem reumatolégica ou ndo, em especial hérfiia de disco,
protrusao discal, dores lombares crénicas, artroses e LER/DORT;

« Tratamento de feridas e processos inflamatérios: Ulceras cutaneas cronicas (vancosas, associadas ao pé
diabético), inflamagdes intestinais e ginecoldgicas, queimaduras, feridas infectadas, Infecgbes por fungos,
dentre outras;

« Tratamenlo de doengas de ordem circulatéria (insuficiéncias vasculares arieriais @ venosas) e metabolica
(diabetes mellitus);

PROGRAMA ESTADUAL DE OZONIOTERAPIA
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« Terapia adjuvante ou complementar para varios tipos de cancer; Fls. .

« Tratamento de doengas produzidas por virus, como hepatites e herpes; 5 sa E
« Estimulo do sistema imunolégico (imunoativacao), especialmente Util para o paciente idoso. Rub!

A Ozonioterapla & um tratamento de baixo custo, de facil aplicagdo, com efeitos colaterais minimos e cujas
indicagbes também abrangem um grande nimero de patologias crinicas com rapida resposta, se comparado
aos muitos outros que utilizamos para curar uma mesma doenga.

3.1, Ozonioterapia em Dores de Coluna

A indicagdo mais consolidada da Ozonioterapia esta relacionada a dores cronicas, em especial 4s de coluna
lombar, relacionadas com hémia de disco. Em publicagfo do Portal “Salide Baseada em Evidéncias”, do
Ministério da Saude do Brasil a Ozonioterapiaja consta como procedimento indicado no tratamento da hémia
de disco (Nivel de Evidéncia 2).

Ref:

httpi//web.a ebscohoest.com/dynamed/detail 7vid=2&sid=b6c76630-189a5-4b%a-3601badB89147eabf%40se
ssionmard002&hid=4109&bdata=Jmxhbme2cHQtY nime210ZT 1keWShbWVKkLWxpdmUmc2NveGUSc210
Z0Q%3d%3Id#db=dme&AN=116077. e
Revisdo Sistematica brasileira coordenada pela Universidade de S&o Paulo (USP), publicada na revista
PainPhysician 2012; 15:E 115-E 129concluiu sobre o Nivel de Evidéncia I1-3 (equivalente a grau de
recomendagdo 1C) para Ozonioterapiaintradiscal @ Nivel de Evidéncia Il-1 (equivalente a grau de
recomendagio 1B) para Ozonioterapia com aplicagdo intramuscular paravertebral ou periforaminal para
dores na coluna. Artigo brasileiro do Centro de Dor e da Divisdo de Neurocirurgia Funcional do
Departamento de Neurologla da Faculdade de Medicina da Universidade de Sac Paulo (USP) sobre a
aplicagéo da Ozonioterapia por via epiduroscopica para dor na coluna resistente aos tratamentos habituais
foi publicado na revista NeuropsychiatricDiseaseandTreatment 2013: 9 1759-1766 & no site do
Clinicatrials.gov, do U.S. Nationallnstitutesof Health, do Govemo norte americano.

Ref: hitps:/clinicaitrials aov/ct2/show/NCT01172457 2term=0ZONE+THERAPY &rank=2.

No ano de 2014, o Estado de Mato Grosso apresentou somente com os procedimentos de tratamento
cirurgico e artrodese da coluna (Anexos Il e IV), um valor total gasto de R$ 1.781,678,00 (um milhao,
setecentos e oitenta e um mil, seiscentos e setenta e oito reais). Considerando os efeitos analgésicos e de
modulagao de inflamag@o da Ozonioterapia, estima-se que se o Estado de Mato Grosso ja utilizasse a
Ozonioterapia como tratamento de saude, teria feito uma economia de R$ 1.425.342,40 (um milhdo,
quatrocentos e vinte e cinco mil, trezentos e quarenta e dols reais e quarenta centavos), com estes
mesmos procedimentos. Esse montante equivale a uma potente diminuigdo de 80% dos recursos
publicos- Fonte, Tabnet/SIH/MS. Considerando os nimeros de 2014, uma projegdo desses valores para um
periodo de 10 anos permitiria estimar uma economia de RS 14.253.424,00 (quatorze milhdes, duzentos e
cinquenta e trés mil, e quatrocentos e vinte e quatro reais) para 0s mesmos procedimentos citados.

3.2. Ozonioterapia em Diabetes Mellitus

Estudos sobre pé diabético demonstram que 50% dos pacientes diabéticos apds 20 anos de doenga
desenvolvem neuropatia diabética; 30% dos pacientes portadores de DM desenvolvém Glceras nos pés,
sendo que 80% sao de causa neuropatica e o risco de amputagao de membros inferiores & 15 a 40 vezes
maior em pacientes diabéticos.

Um estudo realizado, por pesquisadores cubanos, demonstrou que o tratamento a base de terapia com
antibidticos & 1,74 vezes mals caro do que o tratamento realizado com Ozonioterapia, em pacientes com pé
diabético. Isto equivale dizer que o tratamento com Ozonioterapia & 42,6% menos custoso do que o
tratamento com antibidticos - (apresentagao anexa)
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Fls. ..
Em relagao ao Diabetes Meliitus, dados do Ministério da Satde e de acordo com as classificagbes dg Rggh

Internacional de Doengas - CID 10, no ano de 2014, o Estado de Mato Grosso apresentou gas
1.413.291,94 (um milhd@o, quatrocentos e treze mil. duzentos e noventa e um reais e noventa e quatro
centavos) com internages. Se tivermos coma referéncia somente o capitulo IV, da CID 10 (Doengas
endbcrinas nutricionais e metabdlicas), 0 mesmo Estado gastou R$ 2.018.375,81 (dois milhdes, dezoito mil,
trezentos e setenta e cinco reais e oitenta & um centavos) - Fonte, TabnetSIH/MS, Se levarmos em conta
um periodo de 10 anos, no que se refere ao Diabetes Mellitus, e de acordo com as classificagdes do Codigo
Internacional de Doengas - CID 10, o Estado do Mato Grosso apresentaria gastos no valor de RS
14.132.919,40 (quatorze milhdes, cento e trinta e dois mil, navecentos e dezenove reais e guarenta centavos)
com Internagdes de Diabetes Mellitus (DM). Se tivermos como referéncia somente o capitulo 1V, da CID 10,
Boencas enddcrinas nutricionais e metabdlicas, o mesmo Estado gastaria, nesse periodo, R$ 20.183.758,10
(vinte milhdes, cento e oitenta e trés mil, setecentos e cinquenta e oito reais e dez centavos).

A andlise dos dados fornecidos por documentos oficlals de outros paises permite-nos sugerir de forma
enfatica que aOzonioterapla, quando implantada como tratamento oficial nos servigos de saude do Estado de
Mato Grosso, poderd reduzir em até 80% a taxa de amputago de membros de pacientes com gangrena
diabética (Dr. Noam Calderon, Universidade Haifa, Israel), com consequente resultado na manutengao da
auloestima destes pacientes e melhora da qualidade de vida e da aptidao ao trabalho, reduzindo
substancialmente as taxas de invalidez e aposentadoria. A Ozonioterapia padera reduzir tambem em até 25
vezes os custos no tratamento de feridas cronicas em membros Inferiores e gangrenas diabéticas (Dra. Silvia
Menendez, Centro de Investigaciones Del Ozono, Havana, Cuba), em funcéo da velocidade de cicatrizagao
mais rapida e consequente diminuigdo do tempo de internagdo, .

3.3.0zonioterapia em Oncologia

O cancer ¢ uma das grandes questdes de saide publica. No Brasil, é a segunda causa de morte por doenca.
S6 para 2015, a estimativa fol de 580 mil casos novos, segundo o Instituto Nacional de Cancer (Inca). A
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) projeta 27 milhdes de novos casos e 17 milhGes de dbitos em todo o
mundo para o ano de 2030.

Segundo dados do Ministério da Salde e de acordo com as classificagbes do Cédigo Internacional de
Doencas - CID 10, capitulo I, no ano de 2014, no Estado de Mato Grosso, as neoplasias ocupavam o 8°
lugar no nimero de internagdes, o 7° lugar em gastos anuais por internacdes (RS 13.663.278,57) e 0 4° lugar
no numero de ébitos -(Fonte Tabnet/SIH/MS, 2014).

O uso da Ozonioterapia, na Terapia Oncoldgica, & vista como tratamento adicional e multidisciplinar,
objetivando evitar, diminuir @ controlar os efeitos negativos e as complicagbes geradas pelo tumor e pelo
tratamento de base A base da meihora clinica em diferentes doengas (Romero et al, 1993;. Giunta et al,
2001; Tylicki et al., 2001) ocorre,em média, depois de dois meses de terapia com ozonio medicinal,
observando melhoria substancial da dor oncolégica e possivel restabelecimento da oxigenagao normal dos
tecidos neoplasicos apos cerca de 4 meses de tratamento.

4, Conclusao

£ importante salientar que o uso da Ozonioterapiaé um procedimento com poucas contraindicagdes e efeitos
secundarios minimos, é mais simples e menos invasivo do que os tratamentos convencionais, Assim, pode
ser utilizado nos servigos de saude municipais e estaduais de Mato Grosso. Isso evitaria o deslocamento da
populagéo na busca por atendimento de satide nos grandes centros em hospitais de grande porte.

Atualmente no mundo, a partir de dados, de diversas sociedades cientificas de Ozonioterapia estima-se que
cerca de 26.000 (vinte e seis mil) médicos praticam o procedimento. Juntos, presume-s& que realizam mais
de 10.000,000 (dez milhdes) de terapias por ano. Desde a década de 1980, soments a Alemanha realizou
mais de 6.000.000 (seis milhdes) de tratamentos com a Ozonioterapiae a demanda s6 aumenta a cada ano,
dada a qualidade e o sucesso terapéutico. Os seguros de sadde na Alemanha Inclusive reembolsam
procedimentos de Ozonioterapia.

PROGRAMA ESTADUAL DE OZONIOTERAPIA
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A Conferéncia Nacional de Saude, em sua 8% edigdao em 1988, deliberou a “introdugdo de praticas
alternativas de assisténcia a saude no ambito dos servigos de salde, possibilitando ao usuario o acesso
democratico & terapéutica preferida” & a articulag@o “no &mbito do Sistema Unico de Sadde (S
saberes e praticas populares e cientificas em prol da qualidade & da humanizagao da atengdo Sdi
promogao da saude”.

A vasta documentagao oficial analisada pela Equipe do Gabinete do Deputado Oscar Bezerra e por
perspectivas e projegoes referentes a custo e a economia indicam que a utilizagdo da Ozonioterapia como
tratamento de salde no Estado de Mato Grosso & uma alternativa mais barata. Isso se justifica pelo fato de
diminuir os gastos com: cirurgias de alta complexidade; compra de medicamentos alopaticos e os de alto
gusto; compra de equipamentos cinirgicos de alta tecnologia; internagdes recorrentes e desnecessarias;
manutengao de pacientes internados devido as infecgdes oportunistas, hospitalares e efeitos colaterais além
da diminuigdo nos deslocamentos domiciliares.

A finalidade da CAMARA TEMATICA PARA APLICAGAO MEDICA DA OZONIOTERAPIA é disciplinar o
acesso e ulilizagdo da Ozonioterapia no Estado de Mato Grosso, a partir do reconhecimento dos Estados
(paises) onde a técnica é consagrada, trazendo beneficios com muito menos sofrimento aos pacientes que
puderem optar por este tratamento.

Em conclusdo, a futura implementacdo do PROGRAMA ESTADUAL DE OZONIOTERAPIA DO ESTADO
DE MATO GROSSOcom a elaborag@o do presente Projeto de Lei proposto pelos Membros da Camara
Tematica de forma pioneiranesta honrada casa, melhoraremos a saude pdblica em relagdo aos trataméntos
médicos descritos, estabelecendo uma iniciativa inovadora no Brasil como exemplo a ser seguido pelos
outros Estados e Municipios da Federagao.

Para compor a Camara Tematica indicamos os seguintes Membros:
Presidente: JOSE ESTEVES DE LACERDA FILHO;

Relatora: Dra. MARIA EMILIA GADELHA SERRA - Presidente da ABOZ - Associagao Brasileira de
Ozonioterapla,

Membros:

Dr. MARCO MASINI- Neurocirurgido & Conselheiro da ABOZ; JOSE BAEZA - Prasidente da WFOT -
Federacao Mundial de Ozonioterapia; CRISTOFER CAOUS - Coordenador do Nicieo de Pesquisas da
ABOZ: RENATO TADEU DOS SANTOS - Professor Universitario & pesquisador na area de Ozonioterapia;
Dr. PAULO SALUSTIANO; LETICIA MARIA BORSARINI PHILIPPI NUHRICH - Empresa Philozon -
Garadores de Oz6nioPhilozon Industria @ Comaércio de Geradores de Ozdnio; WILFREDO IRRAZABAL
URRUCHI - Ozonelife Tecnologia em Geradores de Ozbnio.

Posto isto, & a sintese necessaria para justificar o presente.

Plenario das Deliberagdes "Deputado René Barbour” em 03 de Fevereiro de 2016

Xif Bezerra E-K )
Deputado Estadual ~
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3.2. DO ATO DE CRIACAO

~ SSL l

"’l_[i.’:'.
wo s [/
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ESTADO DE MATO GROSSO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA

ATO N"002/16

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO
DE MATO GROSSO, no uso das atribuigdes legais que lhe confere o art. 35.§ 1°, V, do
Regimento Intemo, combinado com dispositivos da Lei n® 8.352, de 11.07.05, alterada pela
Lei n® 8.529, de 25.07.2006 ¢ Lei n° 8.540, de 23.08.2006, cria a Cdmara Setorial Temiitica
com o objetivo de estudar, analisar, discutir técnicamente ¢ sugerir agdes para criar um
Programa Estadual de Ozonioterapia do Estado de Mato Grosso, vinculado & Secretaria de
Satde do Estado e integrado ao Sistema Unico de Satde, pelo prazo de 180 (cento e oitenta)
dias, prorrogédveis por igual perfodo, e designa os Senhores José Esteves de Lacerda Filho.
Presidente; Maria Emilia Gadelhn Serra, Relator; Amélin Fugino Matuoka, Leticia
Maria B. Philippi Nilhrich, Paulo Salustiano, Marcos Masini, José Baeza Noci, Renato
Tadeu dos Santos ¢ Carlos Augusto Motta Cavalheiro, membros.

Assemblein Legislativa do Estado, em Cuinbd, 12 de fevereiro de 2016,

. /]
< /\() /
g \'/ } / \

A ,UU/{)\/

Deputsdo GUILHERME MALUF
\Prgsidente
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3.3. DA PUBLICACAO
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3.4. DAINSTALACAO

ESTADO DE MATO GROSSO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
PRESIDENCIA
CAMARAS SETORIAIS TEMATICAS

Aos quatorze dias do més de abril do ano dois mil e dezesseis, 4s 14: 00hs,
presentes os membros abaixo subscritos, instalou-se na Sala das Cémaras Setoriais Tematicas nesta
Casa de Leis, a CAMARA SETORIAL TEMATICA designada pelo ATO n® 002/2016 da Mesa
Diretora, com o objetivo de estudar, anslisar, discutir ¢ sugerir a¢des pars criar o Programa
Estadual de Ozonioterapia do Estado de Mato Grosso, vinculado & Secretaria de Sadde do
Estado ¢ integrado no Sistemin Unico de Sadde por solicitagio do Excelentissimo Senhor

Deputado Oscar Bezerra.
Para desenvolver os estudos foram indicados os seguintes técnicos:
et =2
Presidente: {usé Estev e Lacerda Filho /) /
1‘ / )

I JA 4 R eovDE 0
AS S P
Moo 2 S tciia erre—
Membros: Amélia Fugino Matuoka )z/ -
Leticia Maria B. Philippi Nthrich -fl( LoV U /(//L

L oahns X
Mério A. Silvestrini /A2 A

Relator: Maria Emilia Gadelha Serra

* Marcos Masini

4 D Ved
. José Baeza Noci iﬁ".’}‘liﬂ')
< -P’/-%(; !
Renato Tadeu dos Santos

+ Carlos Augusto Motta Cavalheiro

Cuiabd-MT, 14 de abril de 2016.

Deputado OSCAR BEZE
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Fig. 01. INSTALACAO DA CAMARA SETORIAL TEMATICA - Ato n? 02/16- “Programa Estadual de
Ozonioterapia no Estado de Mato Grosso”.

Fig. 02. Primeira Reuni@o de Trabalho dos membros da Camara Setorial Tematica “Programa
Estadual de Ozonioterapia no Estado de Mato Grosso”.
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4. INTRODUCAO

A criagdo da Cémara Setorial Tematica tem a finalidade de apresentar
justificativas técnicas da aplicabilidade clinica do novo procedimento no Brasil do ozbnio
que é um gas existente na natureza, presente na tdo comentada “camada de ozébnio”,
responsavel pela protecao do planeta contra o0 excesso de radiagao ultravioleta.

Outras aplicacdes benéficas do gas ozdnio incluem o tratamento de agua para
consumo humano (existem mais de 3000 plantas de tratamento de agua com ozénio em
todo 0 mundo), sendo também utilizado na desodorizagdo de ambientes e liberado pelo
FDA' para conservagao de alimentos.

O ozbnio, produzido a partir de uma fonte de oxigénio puro, pode ser usado com
fins medicinais (0zénio medicinal). A aplicagdo da mistura gasosa oxigénio-ozonio por
diversas vias de administragdo com finalidade terapéutica da-se o nome de
“ozonioterapia”, uma técnica secular utilizada para propésitos terapéuticos desde o final do
século XIX.

Como o 0zbnio € um gas altamente instavel e logo se recompde a oxigénio, deve
ser gerado no local do uso, com equipamentos especificos, denominados geradores de
o0z6nio medicinal, que produzem a mistura gasosa oxigénio-oz6nio em concentracdes
especificas e precisas.

El r:I‘Jflﬂ._.

"WAN 0O fmvasiipacsin an les Uivetes den

Chrmmaagi 1Af

T~/

José Baeza Noci
Presidente da Federacao Mundial de Ozonioterapia

1 FDA é a sigla de Food and Drug Administration, que significa Administracdo de Comidas e Remédios
(em portugués). FDA é um 6rgao do governo dos Estados Unidos, criado em 1862, com a funcao de
controlar os alimentos e medicamentos, através de diversos testes e pesquisas.
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5. PROCESSO TERAPEUTICO

De acordo com a indicacao e tipo de aplicacao, a concentragdo pode variar entre
1 e 100 mg/L(0,05-5% de o0z6nio). O profissional habilitado (idealmente um médico com
formacao especifica) determina a dose adequada de acordo com a indicacdo e as
condigbes clinicas do paciente.

As amplas aplicacées da Ozonioterapia sdo determinadas por suas propriedades
antiinflamatorias, antissépticas, de modulacdo do estresse oxidativo, da melhora da
circulacao periférica e da oxigenagdo. As concentracées e modo de aplicacao variam de
acordo com a afeccao a ser tratada, ja que a concentracao de oz6nio determina o tipo de
efeito biolégico e o0 modo de aplicagcdo relaciona-se a sua agao no organismo. Dessa
maneira, podem ser tratadas pela Ozonioterapia, de modo isolado ou complementar, um
grande numero de enfermidades de origem inflamatdria, infecciosa e isquémica.

Fig. 04 Enfermidade ANTES DO TRATAMENTO APOS VINTE DIAS DO TRATAMENTO COM OZONIO

Classicamente, devido a sua capacidade de modulagao da dor e da inflamagéo, é
utilizada no manejo da dor cronica, em especial em lombalgias e hérnia de disco. Por sua
habilidade de estimular a circulagdo, a Ozonioterapia é particularmente utilizada no
tratamento de doengas circulatorias, principalmente insuficiéncia arterial. E por possuir
propriedades bactericidas, fungicidas e virustaticas, também s&o largamente utilizada para
tratamento de feridas infectadas e infecgdes agudas e cronicas, em especial as de origem
viral (herpes e hepatites agudas e crénicas).
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Mitos em rel:

Ozoniote

1- Ozdnio é toxico e perigoso.

2- Como um gas toxico e oxidante pode ser utilizado
em Medicina e agir em tantas doencas diferentes?
E “panaceia”!

3- Ozdnio é “experimental”.

4- Ndo existermn evidencias cientificas que provem que a
Ozonioterapia é eficaz e segura.

Fig. 05 Mitos em relacao a Ozonioterapia

A Ozonioterapia apresenta poucas contra-indicagcdes e efeitos secundérios
minimos, quando indicada e realizada corretamente, por profissional médico e equipe
multidisciplinar com formacao adequada. A terapia com ozénio € de baixo custo, pois,
além do equipamento, o principal insumo consumido é o oxigénio medicinal.

A Ozonioterapia é também uma técnica de facil aplicagcdo, com rapida resposta e
que pode ser comparavel a Oxigenioterapia Hiperbarica em muitos aspectos, com a
vantagem de ter um custo per capta muito menor, tornando-se mais acessivel em locais de
baixa renda e com poucos recursos em Medicina, apresentando-se como uma alternativa
para tratamento em locais mais carentes e de dificil acesso.

Informagdes mais detalhadas sobre a Ozonioterapia foram previamente enviadas
e protocoladas junto ao Conselho Federal de Medicina em varias ocasides, desde a
fundacdo da Associacao Brasileira de Ozonioterapia (ABOZ) em 2006. A ABOZ reune os
profissionais médicos interessados no estudo da técnica e trabalha pelo reconhecimento
da Ozonioterapia como um procedimento médico ha 8 anos.

Documentacao cientifica que comprove a seguranca e eficacia do procedimento
proposto e aprovagdes em outros paises.

Fig. 06 Documentos comprobatorios da eficacia da ozonoterapia
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Seguranga como mencionado anteriormente, o gas o0zdnio possui diversas
aplicacoes, incluindo o tratamento de aguas (desinfeccdo) e de ambientes - em baixas
concentracdes 0 0zbénio € muito utilizado para desodorizacao e desinfeccdo de ambientes,
sem qualquer risco para a saude.

Agua do Aquario ANTES do
fratamento com O3
Fig. 07 Tratamento de agua com O3

O ozénio é também conhecido como um vildo, uma vez que, por ser mais
facilmente aferido que outros poluentes atmosféricos, é identificado como tdxico para pele
e mucosa respiratéria, sendo responsabilizado por uma série de afec¢des relacionadas a
esses sitios. Efetivamente o ozénio ambiental presente no ar atmosférico, dependendo da
concentracao, é téxico para a pele e também para a mucosa respiratéria, ndo devendo em
nenhuma circunstancia ser inalado. No entanto, o dogma vigente de que a molécula de
ozbnio € SEMPRE toxica e ndo deve ser utilizada em Medicina é uma ideia desprovida de
cientificidade.

Outro paradigma que vem sendo progressivamente modificado é a hipotese de
COMO um agente oxidante, tal como o 0zbnio, pode induzir um efeito antioxidante. Este foi
um grande desafio para pesquisadores sobre o assunto e atualmente se pode dizer que
seus principais mecanismos de acao ja estao revelados e devidamente documentados por
pesquisas laboratoriais e clinicas.

Um ponto que merece destaque é que o o0z6nio, sendo uma biomolécula
naturalmente produzida pelo organismo humano, ndo apresenta incompatibilidade alguma,
sendo por este motivo impossivel a ocorréncia de fendmenos alérgicos associados a
Ozonioterapia.
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A aplicagao da mistura gasosa oxigénio-0z6nio — obtida a partir de um gerador de
0z6nio medicinal devidamente projetado com dispositivos de segurancga e alimentado por
oxigénio puro medicinal — ndo oferece riscos maiores, obviamente se as normas de
seguranca e boas praticas clinicas sdo seguidas.

Fig. 08. Profissional capacitado para utilizacdo de equipamentos de ozonioterapia

A capacitacao do médico responsavel por uma equipe de profissionais de saude
que utiliza a Ozonioterapia como uma ferramenta terapéutica devera seguir requisitos
basicos, a saber:

. treinamento especifico (conhecimento de bases teédricas e praticas);

. utilizacao de equipamento certificado segundo normas internacionais;

. atendimento de normas de seguranca em relagdo ao ambiente (em especial
condi¢des de ventilagcao do local);

. utilizacdo de protocolos terapéuticos reconhecidos por consenso de especialistas

mundiais (ex: Declaragdo de Madrid da ISCQOQ).

Assim, é possivel afirmar que a utilizagdo da mistura gasosa oxigénio-ozénio em
Medicina é extremamente segura, desde que sejam seguidas orientacdes e protocolos
desenvolvidos a partir das experiéncias terapéuticas e mais recentemente dos
conhecimentos baseados em evidéncias cientificas. O o0zbénio ndo deve jamais ser
ministrado diretamente por via respiratéria (via inalatéria), pois € altamente téxico para o
epitélio pulmonar.
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Mesmo se as concentragbes de o0zbnio nas preparagdes para uso medicinal
estejam muito abaixo dos niveis de atencao, é preciso prestar atencdo para que nem o
paciente, nem o médico sejam expostos a inalagao do ozénio.

Fig. 09 — Quadro ilustrativo dos efeitos da exposi¢do ao ozbénio

CONCENTRAGAD EFEITOS DA EXPOSIGAD AQ OZONIO PELA VIA INALATORIA

0,1 ppmv (0,2 mg/m3) Lacrimejamento e irritagdo no trato respiratdrio superior.
0,1 ppmv (0,2 mg/m3) Rinite, tosse, cefalela, nduseas. Pessoas predispostas podem desenvolver asma.

2a5ppmv (4 a 10 mg/m3)
10 a2 20 min

Aumento progressive de dispneia.

5 ppmv (10 mg/m3)
Edema agudo de pulmé&o e ocasionalmente paralisia respiratdria.

60 min
10 ppmv (20 mg/m3) Morte dentro de 4 horas.
50 ppmv (100 mg/m3)=> Morte em minutos.

Fatores de risco associados ao Equipamento Gerador de Ozénio Medicinal:
Conforme estudo de avaliagcao de risco envolvendo o uso mundialmente conhecido de gas
ozbnio para diferentes fins, fatores de risco devem ser identificados e agdes referentes ao
projeto dos equipamentos geradores de 0zOnio devem ser executadas para permitir o uso
seguro do equipamento propriamente dito.

O principal risco identificado € a garantia da destruicdo de oz6nio residual. Para
que isto ocorra sem maiores dificuldades, o ozénio excedente deve ser direcionado
automaticamente para um destrutor de gases (catalisador a base de metais pesados). Este

sistema € operacionalizado com o uso de vélvulas e sensores e é encontrado
rotineiramente nos equipamentos existentes no mercado.

O profissional de saude usuario devera seguir as recomendacdes das instrucdes
de uso do equipamento gerador de 0z6nio medicinal para uma correta e segura utilizagao.
Os equipamentos geradores de oz6nio medicinal apresentam um destrutor de oz6nio
interno que direciona a produgéao do 0z6nio para 0 mesmo quando nao estiver em uso.

Devem ser utilizados os protocolos aceitos para aplicacdo do gas com fins
medicinais. Deve-se evitar a inalacdo do gas oz6nio, para isso as devidas medidas de
protecédo séo indicadas nas instrugdes de uso.

Incompatibilidade biolégica: O ozénio, dependendo da concentracdo de aplicacao
e da via utilizada, tem efeito oxidante. Nas concentracbes normais de uso e dentro da
janela biolégica (10 a 60 pug/ml) ndo sao observadas incompatibilidades biolégicas.
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Utilizando os protocolos recomendados e verificando as instrugées de uso e as
precaucdes necessarias, o uso medicinal sera realizado com risco praticamente
inexistente.

Fig. 10. Generador de ozono
Dispositivo medico

Tipo II-b

Radiagdo: Os geradores de o0z6nio medicinal ndo emitem radiacéo.
Susceptibilidade a choques elétricos: Os geradores de ozénio medicinal devem ser
projetados de forma que, quando forem corretamente instalados e utilizados, nao oferecam
riscos de choques elétricos acidentais.

Contra indicagdes para a Realizacdo da Ozonioterapia: A Unica contra indicacao
formal da Ozonioterapia € a detec¢do da deficiéncia absoluta da enzima Glicose-6-Fosfato
Desidrogenase (G6PD), conhecida como favismo, em fungdo do risco de hemdlise. Por
este motivo, € recomendado que se dose o nivel sérico da enzima ANTES do inicio do
tratamento com Ozonioterapia.

Em casos de hipertireoidismo descompensado, diabetes mellitus descompensado,
hipertensdo arterial severa descompensada e anemia grave, € necessario que a
estabilizagdo clinica dessas situagbes seja realizada previamente a aplicacdao da
Ozonioterapia.

As seguintes condigbes recebem também contra indicag@o relativa: intoxicagao
aguda por alcool, hemorragia recente de 6érgaos, gravidez recente ou suspeita (por
questdes deontoldgicas), caquexia e as condigdes que apresentem alto grau de estresse
oxidativo (é necessario correcao prévia deste antes do inicio da Ozonioterapia).
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ENTENDA O TRATAMENTO
Método ndo é regulamentado no pals
0 020N Malécula Atoma de Molécula
de oxigénio oxigénio de azdnio
Oglsé 0 ozdnio
obtido pela medicinal
transformacdo + f— & uima mistura
do oxigénio, - £AS05a COm,
por meio de i e o,
descargas 5% de ozdnig
eléricas ¢ 95% de
oxigénio
|
APLICACAD smﬂ: ia
0 gas & isado na pele -
ou injetado no corpo ——— i O A oeonigterapia
do paciente, com a melhora a
ajuda de um axigena; 3o dos
equipamento glibulos
wermelhos &
facilita a
dirculagio
O tratamenta
também athva o
sistema
imunolbgica. O
asbnio destrbi
as paredes
celulares das
bactérias,
impedirdo a sua
reprodudo
P Indicagdo [:a Contraindicagbes D Polémica
Doengas infecciosas, Deficiéncia de 0 métoda ndo é
vasculares, como feridas enzima, anemia profunda, regulaments do no pais
crimicas, dores crinicas, hipertensdo arterial e porque faltam grandes
infecples, doen as hipotireoidis mo estwdas controladaos sabre
inflamatdrias e renaks descontrolado ehcicia e seguranga

Fig. 11. Método de tratamento ozonioterapico

6. PALESTRAS, APRESENTACOES

A maioria das palestras foram ministradas pela Dr? Maria Emilia Gadelha Serra e
os temas abordados estdo contidos neste relatério. Por isto, faz-se necessario, apenas,
fazer referéncia a sua luta pela regulamentacdo da Ozonioterapia no Sistema Unico de
saude - SUS.
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Fig. 12 — Institutos responsaveis pela normatizagdo dos procedimentos medicinais

"Quantas pessoas precisardo ter suas pernas amputadas? Quantas
precisarao fazer cirurgias de coluna e de joelho desnecessarias? Quantas pessoas
precisarao morrer por infeccao hospitalar por ndo terem acesso a Ozonioterapia?",
os questionamentos, em tom de desabafo, sdo da Dra. Maria Emilia Gadelha
Serra, Presidente da Associacdo Brasileira de Ozonioterapia (ABOZ) e uma das
maiores autoridades internacionais no assunto. A entidade luta desde 2006 para
que a Ozonioterapia seja reconhecida como procedimento meédico legitimo no
Brasil, a exemplo do que j4 acontece em boa parte da Europa, Asia, América
Latina e até em 32 estados norte-americanos.

Dra. Maria Emilia Gadelha Serra
Presidente da Associacao Brasileira de Ozonioterapia (ABOZ)

Fonte: http://www.aboz.org.br/noticias/o-mundo-esta-prescrevendo-a-ozonioterapia-e-o-
brasil-/59/

Houve, também, a participagdo do Doutor José Baeza Noci, Presidente da
Federacao Mundial de Ozonoterapia, falando sobre a ozonoterapia como um
grupo de técnicas de administracao do gas ozénio para o tratamento de diferentes
problemas de saude, especialmente dentro do seu campo de atuacéo, a traumatologia,
onde este tratamento tem sido bastante importante. Discorreu, também, sobre a evolugéao
da pratica deste tratamento complementar em diversos paises onde os procedimentos ja
sao regulamentados por legislagcbes especificas, paises esses ja citados anteriormente.

7. PROCESSO POLITICO E LEGISLACOES

O Deputado Oscar Bezerra apresentou um projeto de Lei para apreciagao do
senhor Governador do Estado de Mato Grosso para oficializagdo da pratica do
processo de ozonioterapia na Rede Publica Estadual de Saude no tratamento de
pacientes, cuja patologia requerer a aplicagéo dessa terapia complementar.
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Noticia veiculada no jornal diario “Mato Grosso Mais” do dia 13 de margo de
2018 traz referéncia ao assunto e ao projeto do Deputado Oscar Bezerra na seguinte

Matéria: Ozonioterapia passa a ser ofertado gratuitamente pelo SUS - 13 pe
MARCO DE 2018 - 15:47 - Fonte: matogrossomais.com.br/.../ozonioterapia-passa-a-ser-ofertado-gratuitamente-pelo-sus/

A Ozonioterapia passou a integrar, nesta semana, a lista das
praticas de medicina integrativa e complementar do Sistema Unico de
Saude (SUS) e sera ofertada de forma gratuita a toda populagdo na rede
publica.

O deputado Oscar Bezerra (PSB), comemorou a
inclusdo, “Agora com esta novidade ofertada pelo SUS o tratamento
podera ajudar muitas pessoas”, escreveu em seu Facebook.

Tudo comegou em Mato Grosso cuja bandeira foi levantada e
defendida pelo deputado estadual Oscar Bezerra (PSB), que inclusive foi
responsdvel pela criagdo de uma Cdmara Setorial Temadtica (CST) na
Assembleia Legislativa, presidida pelo ex-deputado, José Lacerda, em
abril de 2017.

Apds a conclusao de que a terapia complementar tem concretas
evidéncias para sua implantagdo formalmente nos tratamentos de satde
como uma alternativa para salvar vidas, a CST, enviou ao Executivo
Estadual um Projeto de Lei, regulando a pratica em nosso Estado.

A iniciativa do deputado Oscar Bezerra pelo reconhecimento da
alternativa de tratamento e sua insercao no SUS foi inédita em todo o Pais
e abriu portas para o reconhecimento da técnica que ja € utilizada em
paises como Alemanha, Suica, Austria, Espanha, Portugal, Italia, China,
Cuba, Ucrania, Russia, Grécia, Turquia e Egito.

A seguir passos do encaminhamento do Projeto de Lei do Deputado Oscar
Bezerra ao Excelentissimo Senhor Governador e a respectiva manifestacdo da parte
deste, por intermédio de documentos devidamente subscritos pelos técnicos aos quais
foram atribuidas analises e pareceres.
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&

Assemblels Legislativa
@o Estada de Mato Grosso

Oficio n® 200/GOB/2017 Cuiaba/MT, em 03 dej

A Sua Exceléncia o Senhor U)
PEDRO TAQUES b
Governador do Estado de Mato Grosso \ \j
Palaclo Paiaguas

Nesta /I’]

Assunto. Projeto de Lel que “Autoriza e regulamen
funcionamento das agbes e servigos publicos de satde, do
procedimentos médicos e odontolégicos, de carater com
Mato Grosso e dé outras providéncias® ‘ \

Excelentissimo Governador; \

Ao tempo de sauda-o cordialmente, encaminho a Vossa
Exceléncia o Projeto de Lei que “Autoriza e regulamenta a organizagdo e
funcionamento das agbes e servigos piblicos de satide, do serviq;b de terapia e dos
procedimentos médicos e odontolégicos, de cardter complementar, no Estado de
Mato Grosso e da outras providéncias”,

Reforgamos a necessidade de observancia das regras e
orientagbes de que tratam este Projeto de Lei para apreciagao de Vossa Exceléncia.
E reitero o pedido para que analise, aprove e implante no ambito do Estado de Mato
Grosso @ o Programa Estadual de Ozonioterapia, vinculado 4 Secretaria de Saide do
Estado e integrado ao Sistema Unico de Sadde.

Atenciosamente,

%RB?E\R%;'

DEPUTADO ESTADUAL

Av. André Antdnio Maggl, n? 8, Sator A - CPA
Cep.! 78,040-901 - Culabd-MT - Tel.: (85) 3813-68000
www.al. mt.gav.br
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GABINETE

DE GOVERNO MATO GROSSO

ESTADO DE TRANSFORMACAD

MT

Oficio n® 097/2018-SGG.

Cuiaba, 22 de fevereiro de 2018,

A Sua Exceléncia o Senhor

Oscar Bezerra
Deputado Estadual

Prezado Deputado,

Ao tempo que o cumprimento. encaminho copia da manifestagfio da
Secretana de Estado de Saiude — SES/MT. em resposta ao Oficio n”200/GOB/2017 de
vossa lavra.

Renovo protestos de aprego e consideragio

Atenciosamente.

|

¥y \‘5
~
José Arlindo de Oliveira Silva C %
. / » ' SN
\Sc'crc'larﬁ) do Gabinete de Governo S\
N/ N
N
W/
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Protocolo n®............ : 34546002017

[nteressado.............. : Deputado Estadual Oscar Bezerra

ASSUNMO . coinniianiecs : Projeto de lei

3 [ RSO 1 09/01/2018

RESUMO

Referente ao Oficio n®200/2017 do Gabinete do deputado Estadual Oscar Bezerra
que apresenta Projeto de Lei que “Autoriza ¢ regulamenta a organizacio e funcionamento das
agdes ¢ servigos publicos de saide, do servigo de terapia ¢ dos procedimentos médicos e

odontolégicos, de cardter complementar™, no Estado de Mato Grosso, de Ozonioterapia,
INTRODUGAO

Ozonioterapia trata-se de um procedimento que se baseia na utiliza¢io da forma
mais ativado de oxigénio em diversas doses. E encontrado naturalmente na estratosfera terrestre ¢
também pode ser produzido. E uma forma alotropica e mais ativa do oxigénio, apresentando-se na
forma liquida ou gasosa sendo considerada um anti-séptico e desinfetante. E utilizado atualmente
pelo equipamento gerador de 0zdénio medicinal aprovado pela Anvisa: Gerador de Ozbnio para
estética e Gerador de Ozdnio para odontologia, A ozonioterapia tem sido utilizada para auxiliar nos
tratamentos de algumas patologias em casos de problemas circulatérios, diversas doengas ¢
condighes do paciente idoso, doengas causadas por virus, tais como hepatites, Herpes simples ¢
Herpes zoster, feridas infectadas quaisquer, colites € outras inflamagdes intestinais cronicas,
queimaduras, Hémia de disco, protrusdo discal, dores lombares, dores articulares decorrentes de
doencas inflamatérias cronicas, imunoativagdo geral ¢ como terapia complementar para virios
tipos de céncer.

E administrada de varias maneiras, topico. injetivel, em banhos, solu¢do oral ou

através de insuflagio retal. A sua aplicagio sistémica via endovenosa de oxigénio — ozonioterapia
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ou Auto hemoterapia. Maior aplica¢do sistémica autdloga ou auto hemoterapia menor com ozdnio.
A aplicagio topica com dgua bidestilada ozonizada e azeite ozonizado ¢ insuflagio retal, A
aplicagdo intra-articular, paravertebral e intradiscal.

O principio do seu uso baseia-se na ativaciio do sistema antioxidante ¢ redugio dos
niveis glicémicos. Durante o tratamento, um gerador de 0zénio produz o gés em um compartimento
que envolve o segmento corpdreo que apresenta a ferida. O tratamento ¢ administrado trés vezes
por semana durante virias semanas.

Mais recentemente a Ozonioterapia vem sendo empregada como tratamento
auxiliar para diminuir os efeitos colaterais da radioterapia ¢ da quimioterapia, dentre muitos outros
efeitos benéficos desta terapia em uso em vénos paises em todo o mundo hi cerca de 100 anos.
Novas aplicacdes vem surgindo e seu uso tem sido ampliado para o tratamento dos transtornos do
espectro autista (TEA), acidentes vasculares isquémicos, esclerose miltipla, dentre outros”, afirma
Dr. Arnoldo de Souza, médico ¢ Diretor Cientifico da ABOZ. Embora seja um procedimento de
uso corrente em muitos paises, € necessdrio que a Ozoniotérapia passe por um processo de
reconhecimento ¢ regulamentagdo para uso dos profissionuais de saude no Brasil, assim como os
equipamentos geradores de ozonio também precisam ser regulamentados pela Agéncia Nacional de

Vigiléncia Sanitaria (ANVISA).

CONSIDERACOES

O Parecer da Consultoria Juridica do Ministério da Sadde (2009) - sobre a
competéncia do Ministério da Saiide em reconhecer # ozonioterapia enquanto terapia aplicdvel &
sade humana;

A autorizagio de prescricdo da ozomioterapia em todo o territorio nacional esta
prevista no projeto (PLS 227/2017) do senador Valdir Raupp (PMDB-RO), que requercu a
audiéncia publica. Segundo ele, a terapia é indicada como tratamento auxiliar de uma séric de

doengas, como artrite reumatoide, dlcera diabética, hepatites, herpes simples ¢ queimaduras.

A Competéncias Anvisa ¢ Ministério da Salde sobre o controle sanitirio da
producdo ¢ comercializagio de produtos e servigos em saide ¢ incorporagiio de tecnologias em

saude, ' respectivamente; que veda em todas as esferas de gestio do SUS o pagamento,
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ressarcimento ou o reembolso de medicamento. produto e procedimento clinico ou cirlrgico
experimental, ou de uso ndo autorizado pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria —~ANVISA.

O Conselho Federal de Medicina se posicionou sobre a ozonioterapia contrario na
decisdo se determinada pritica de saide se classifica como terapia ou experimento. O Conselho
Federal de Medicina, através do parecer CFM n® 27/2004, de relatoria do conselheiro Mario Saad,
afirma que o tratamento rotineiro através de ozonioterapia ndo € permitido por ndo ter a literatura
médica ¢ estudos bem fundamentados que confirmem suva eficicia. "A revisio da literatura
demonstra que a ozonioterapia tem sido empregada em alguns projetos, mas ndo ha estudos bem
fundamentados, randomizados, duplo cego, placebo controlado ou com grande nimero de casos,
demonstrando sua eficacia em medicina”, afirma o relator. Nesse sentido, a boa pratica médica nido
permite seu uso rotineiro, podendo, entretanto ser usado experimentalmente, mas spds serem
atendidas as diretrizes e normas da RESOLUCAQ 196/96 do Conselho Nacional de Saide, que
trata de pesquisa envolvendo seres humanos, ¢ inclui aprovagdo de projeto de pesquisa e
consentimento livre e esclarecido por comité de ética em pesquisa.

As avaliagdes conduzidas no Ministério da Satde (Comissﬁo de Incorporagio de
Tecnologias do Ministério da Sadde/CITEC — 2011 em analise do procedimento para indicagio de
tratamento de ferida deliberou por unanimidade pela ndo incorporagio da ozonioterapia para
tratamento de feridas por motivo de escassez de literatura de qualidade. Ndo foi avaliada pelo
Ministério da Saide para outras indicagdes. A avaliagdo realizada pela CONITEC (Comissio
Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS) depende da aprovacio do procedimento medico
como ndo experimental, Marco legal (Lei 12.401de 2011) que alters a Lein®8.080, de 19 de
setembro de 1990, para dispor sobre a assisténcia terapéutica e a incorporagdo de tecnologia em
satide no &mbito do Sistema Unico de Saude.

A Comissio Nacional de Incorporagio de Tecnologias no SUS (CONITEC), criada

pela Lei n® 12401, de 28 de abril de 2011, que dispde sobre a assisténcia terapéutica e a
incorporagdo de tecnologia em saude no dmbito do Sistema Unico de Saide (SUS), é um orgio
colegiado de cardter permanente, integrante da estrutura regimental do Ministério da Satdde, tem por
objetivo assessorar 0 Ministério nas atribuigdes relativas & incorporagéo, exclusio ou alteragéio pelo
SUS de tecnologias em saiide, bem como na constituigio ou alteragdo de protocolos clinicas e

diretrizes terapéuticas. E vinculada a Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos
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(SCTIE) do Ministério da Saide o qual ¢ responsivel pela incorporagio de tecnologias no SUS ¢
assistida pelo Departamento de Gestio e Incorporagio de Tecnologias em Saude (DGITS).

A sua validagdio para a regulamentagio de regras para incorporagdo como
procedimento ofertado pelo SUS pela CONITEC dependerd das fases de “Evidencias cientificas™
(eficicia, scguranga ¢ cfetividade), “Estudo de avaliaglio ccondmica™ (custo-efetividade),
“Avaliagdo™ (180 dias) ¢ a “disponibilizag@o no SUS™ (180 dias), apds essas fases serdo adotados os
procedimentos de solicitagio de incorporagdo, Portaria de incorporagio (DOU) e a disponibilidade
do servigo ao SUS.

De acordo com o resultado de avaliagio realizada através de Parecer Técnico-
cientifico do Ministério da Saide/Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos, para a
terapéutica de ozonioterapia, considerando-se os requisitos descritos abaixo, para avaliagdo:
- Alta qualidade: pesquisa adicional tem pouca probabilidade de mudar a estimativa de efeito.
- Efeito Qualidade Moderada: pesquisa adicional pode ter um impacto importante ¢ pode mudar &
cstimativa. .
- Baixa qualidade: pesquisa adicional € muito provavel de ter importante impacto ¢ muito provavel
de modificar a estimativa.
- Qualidade muito baixa - Qualquer estimativa de efeito é muito incerta

Recomendagies:

Fortes — Quando os efeitos benéficos claramente ultrapassam os eventos adversos ou vice-versa.
Fracas — quando o balango entre risco ¢ beneficio ¢ incerto, seja pela baixa qualidade das evidencias
ou porque os dados aproximam os riscos ¢ beneficios,

Resultados:

Eficicia - Foi localizado apenas um ensaio clinico randomizado de qualidade muito
baixa onde os desfechos clinicos avaliados eram fortemente passiveis de influéncia da intervengiio
pelo fato do estudo niio ser cego. Foi considerada cura a methora evolutiva da ferida ¢ o tempo de
internagdo foi decidido pelo médico ndo cego para a intervengfio. A “cura” foi observada em 78%
no grupo ozdnio contra 69% no grupo intervengiio, ¢ as amputagdes foram menores (16 vs 5%)
ambas diferengas ndo significativas. O tempo de internagio médio foi reduzido em oito dias

(IC95% 14 a 1,71, p=0,01).
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Recomendagdo/Forga - Nio incorporar, Recomendacio fraca frente 3 escassez de

literatura de qualidade.

CONCLUSAO

Atuaimente, o SUS ndio dispde do servigo de ozonioterapia para atendimento a
populagdo. Observamos a existéncia de insuficiéncia de recursos técnico-cientificos e de avaliagdio
econdomica sobre a regulamentagdo desta terapia no ambito do SUS. A atribui¢io da Economia
enquanto ciéncia € propiciar & melhor alocagio possivel dos recursos para que se stenda o maximo
de cidadios considerando-se a restrigdo dos recursos e a evidéncia das necessidades da populagiio.

Ademais entendemos que terapias que assistam as necessidades da populagio devem
estar de acordo com as evidencias de necessidades de continuidade de tratamento, melhoria dos
resultados ¢ adogiio de principios que visem a assisténcia em todos os niveis de atengio. Contudo,
deverio ser iniciados logo no diagndstico, intensificando-se na medida da necessidade. Consistem
num direito do ser humano de ser apoiado e assistido no processo de doenga até a fase final da vida
(WHO, 2002).

Os principios doutrindrios do SUS sdo aqueles que traduzem a ideologia do novo
modelo de satde proposto para o Pals, reiterando o seu alcance ¢ a forma de garantir o direito a
satde de todos os cidaddos, Entre eles, a universalidade - que encara a satde como um direito
ampliado de cidadania para todos. portanto, considerando a politica assistencial proposta pelo SUS,
garantir acesso universal e equitativo € apenas uma das estratégias redistributivas contempladas em

uma politica de protegio e inclusdo social (CONASS, 2007)

De acordo com o disposto neste Parcoer téenico, a escassez de literatura ¢ trabalhos
cientificos que comprovam a real eficdcia e, por ndo estar normatizado nos 6rgos de controle de
qualidade do Ministério da saide, no momento n3o dispomos de subsidios regulamentares e
consistentes para o manejo regular deste procedimento de ozonioterapia como tratamento e/ou
cuidados paliativos, nas indicagbes terapéuticas descritas, de forma a contribuir com a eficdcia
esperada.

Embora, observa-se conter na literatura algumas descrigdes scerca dos resultados

S

positivos relacionados ao bem-estar dos pacientes ¢ melhoria na sua qualidade de vida e em alguns
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casos condicdo de sobrevida com qualidade, dos pacientes assim tratados, contudo estas
experiéncias ainda sdo insuficientes e, de acordo com os resultados nos estudos ¢ na literatura
pesquisada ainda escassa, sem seguranga de evidéncias cientificas que demostrem que a tecnologia
pautada €, no minimo tdo eficaz e segura quanto aquelas disponiveis no SUS para determinada
indicagdo, bem como, estudo de avaliagio econdmica comparando a tecnologia pautada com as
tecnologias em satde disponibilizadas no SUS. Entio, nas comparagdes qualitativas dos resultados
em relagiio 4 ciéncia médica ha constatagio empirica e estatistica que comprovam a utilidade
marginal da Ozonioterapia significativamente grande, quando utilizada como pritica médica
complementar aos métodos de protocolo utilizados em inGmeros tratamentos e niio sendo
substitutivo, dos métodos convencionais da Medicina.

Diante disso, entendemos que no momento niio temos subsidios suficientes para a
adequacdo da implantagio desta terapia no SUS, portanto desfavordvel & solicitagdo. Considerando
a importincia de novas avaliagdes sugerimos a cringdo de grupo para possibilitar andlise posterior

sobre o assunto.

E 0 nosso Parccer

Referencias

I, CONITEC ~ Ministério da Saidde (Avaliagio de Miltiplas Tecnologias em Feridas Cronicas e

Queimaduras - Brasilia — DF Maio/2011 Ministério da satde),

2. Andlise econdmico-financeira do uso da ozonioterapia como parte do tratamento de patologias -
Sdo Paulo, dezembro de 2017.
3.WORLD HEALTH ORGANIZATION (WHO). National cancer control programmes: policies
and managerial guidelines, 2. ed, Genebra: OMS, 2002,
4. CONSELHO NACIONAL DE SECRETARIOS DE SAUDE (CONASS), Colegiio Progestores
Sistema Unico de Satide - Para entender a gestio do SUS, Brasilia, DF: Ministério da

Saude, 2007
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Posteriormente, a iniciativa do Deputado Oscar Bezerra, no Senado da
Republica, o Senador Waldir Raupp apresentou, também, um Projeto de Lei com vistas
a regulamentacdo da referida terapia em nivel federal, através do Sistema Unico de
Saude — SUS.

Também noticias da revista eletrobnica do Senado da Republica na pagina
“Senado noticias” faz referéncia ao Projeto de Lei do Deputado Waldir Raupp (RO), como
segue: Projeto autoriza o uso da ozonioterapia como tratamento médico

complementar — como segue:

Da Redacéo | 01/08/2017, 12h16 - ATUALIZADO EM 01/03/2018, 15h06
https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2017/08/01/projeto-autoriza-o-uso-da-ozonioterapia-como-tratamento-medico-
complementar

Projeto que autoriza a prescricdo da ozonioterapia como
tratamento médico complementar no Brasil aguarda apresentagdo de
emendas na Comissdo de Assuntos Sociais (CAS). A proposta é de
autoria do senador Valdir Raupp (PMDB-RO).

A ozonioterapia consiste na aplicacdo de ozdnio medicinal no
corpo do paciente para tratar as enfermidades. O método é usado no
tratamento de patologias de origem inflamatdria, infecciosa e isquémica
(deficiéncia na circulacdo sanguinea). Por ter propriedades bactericidas e
fungicidas, a ozonioterapia teria um amplo uso no tratamento de feridas

infectadas e no controle de infec¢ées hospitalares.

De acordo com o projeto (PLS 227/2017), poderdo ser tratados
com ozonioterapia 0s pacientes que optarem pelo procedimento e que
tiverem indicagdo médica para se submeterem a ele. A ozonioterapia sé
podera ser aplicada por meio de equipamento de produgdo de ozdénio
medicinal devidamente certificado pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa); e o médico responsavel deve informar ao paciente que
a ozonioterapia sera prescrita como tratamento complementar.

Valdir Raupp argumenta, na justificativa do projeto, que o método
tem baixo custo e elevado grau de eficacia, concorrendo, inclusive, para
reduzir os gastos do Sistema Unico de Saude (SUS).

“Colocar os tratamentos complementares em Medicina como
opcdo para os pacientes brasileiros representa um passo decisivo na
democratizacdo do direito a saude e equilibrio das contas publicas’,
argumenta o senador em sua justificativa.

Valdir Raup apresenta, na justificativa do projeto, uma série de
vantagens da ozonioterapia na perspectiva de universalizacdo do acesso a
saude e combate ao deficit publico no setor: redugdo do custo — em até
90% - de tratamento de doengas crénicas; redugcdo de internagdes
recorrentes; aceleracdo do processo de reabilitacdo do paciente;
diminuicdo do numero de procedimentos de alta complexidade e do uso de
medicamentos de alto custo.

Raupp lembra que a ozonioterapia ja é reconhecida pelo sistema
de saude de paises como Alemanha, China, Russia, Cuba, Portugal,
Espanha, Grécia e Turquia, além de ser praticada em 32 estados dos
Estados Unidos. Os seguros médicos costumam reembolsar esse
tratamento complementar na maioria dos paises citados.
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Como tramita em carater terminativo, se for aprovado pela CAS, o projeto
sera enviado diretamente a Camara dos Deputados se ndo houver recurso
para votacao pelo Plenario do Senado.

Agéncia Senado (Reproducdo autorizada mediante citacdo da

Agéncia Senado)

O site “Panorama Farmacéutico” juntamente com a Associagdo Brasileira de
Ozonioterapia — ABOZ foram mais além. Tragaram um extenso relato sobre varios
aspectos que envolvem o tema sob o titulo: Consulta publica sobre o uso da
ozonioterapia como tratamento médico complementar no Brasil é aprovada
com apoio da populacao.

'::j FARMACEUTIC

https://panoramafarmaceutico.com.br y GOVERNO

Consulta publica sobre o uso da ozonioterapia como
tratamento médico complementar no Brasil é aprovada com apoio da
populacao - 10 agosto, 2017

Durante 20 dias a populagdo pode se manifestar no Portal do
Senado para dizer sim ou ndo ao projeto de autoria do senador Valdir
Raupp, PMDB-RO. E o resultado de 4.181 votos para o sim e 16 para o
n&o, aponta pela aprovagdo publica da PLS 227/2017. De acordo com a
proposta, poderdo ser tratados com QOzonioterapia 0S pacientes que
optarem pelo procedimento e que tiverem indicagdo médica para se
submeterem a ele. A Ozonioterapia s6 podera ser aplicada por meio de
equipamento de produgdo de ozénio medicinal devidamente certificado
pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa); e o médico
responsavel devera informar ao paciente que o procedimento sera
prescrito como tratamento complementar.

Na justificativa do projeto, o senador Valdir Raupp apresentou
uma série de vantagens da QOzonioterapia na perspectiva de
universalizagdo do acesso a saude e combate ao déficit publico no setor:
redugdo do custo — em até 90% — de tratamento de doencas crénicas;
reducdo de internagbes recorrentes; aceleragdo do processo de
reabilitacdo do paciente; diminuicdo do numero de procedimentos de alta
complexidade e do uso de medicamentos de alto custo.

A Ozonioterapia ja é reconhecido pelo Conselho Federal de
Odontologia e o Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) ja emitiu um
parecer favoravel a utilizagdo da agua ozonizada para o tratamento de
feridas. S6 o Conselho Federal de Medicina ainda reluta em reconhecer a
importancia do uso da Ozonioterapia como tratamento legitimo. A
Associacdo Brasileira de Ozonioterapia (ABOZ), entidade fundada em
2006, trabalha para que a pratica da Ozonioterapia no Brasil possa ser
realizada de maneira legal, consciente, responsavel e ética, visando a sua
plena regulamentagdo no pais e aplicagdao na saude publica. Evidéncias
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cientificas apontam que o procedimento traz beneficios para os pacientes
e reduz os custos com medicamentos e tempo de internag&o.

Ozonioterapia: uma possibilidade real para a saude da
populacao brasileira

A Ozonioterapia é uma técnica que usa o ozénio — uma molécula
altamente reativa e fugaz — dentro de uma mistura dos gases oxigénio e
ozbnio (mistura também conhecida como “Ozbnio Medicinal”), com fins
terapéuticos. O ozbnio, em contato com o organismo, apresenta acées de
melhoria da oxigenagdo e da circulagdo sanguinea, redugdo de dor e
inflamacg&o, além de propriedades germicidas. Desta maneira, podem ser
tratadas com a Ozonioterapia doengas as mais variadas, sejam de origem
isquémica, inflamatdria e/ou infecciosa. As propriedades bactericidas,
fungicidas e virustaticas ou mesmo viruscidas do Ozbénio Medicinal
permitem a sua ampla utilizagdo no tratamento de feridas infectadas e
apresenta um enorme potencial de controle de infeccées hospitalares por
bactérias multirresistentes e de tuberculose, por exemplo.

As concentragbes e modo de aplicacdo do Ozbnio Medicinal
variam de acordo com a doenga a ser tratada, ja que a concentracdo de
0zbnio na mistura gasosa determina o tipo de efeito biolégico preferencial.
A via de aplicagao do procedimento também se relaciona com a sua agdo
no organismo. A aplicagdo do Ozénio Medicinal se da de varias formas:
seja por meio do gas retido dentro de bolsas plasticas (para tratamento de
feridas); com o uso de agua ou 6leo ozonizado (para facilitar cicatrizagdo);
injetado na forma de gas por via subcutdnea, intramuscular, intraarticular e
nas cavidades naturais (reto, bexiga, vagina, periténio); e até mesmo
misturado aos liquidos bioldgicos, com o objetivo de melhorar a
oxigenacgdo e a fungdo do sistema imunoldgico, dentre outras vias.

O Ozbnio Medicinal pode ser indicado para o tratamento das
seguintes enfermidades:

1. Hérnia de disco, protrusdo discal, dores lombares, dores
articulares decorrentes de doengas inflamatdrias crénicas, por exemplo
artrite reumatdide, osteoartrites e artroses;

2. Feridas infectadas quaisquer (por bactérias e fungos),
inflamadas, de dificil cicatrizacdo, como ulceras nas pernas de origem
vascular, arterial ou venosas (varizes), Ulceras por insuficiéncia arterial,
ulcera diabética, lesbes em que haja risco de gangrena;

3. Doencas causadas por virus, tais como hepatites, herpes
simples e herpes zoster;

4. Colites e outras inflamacgdes intestinais crénicas;
5. Queimaduras;

6. Imunoativagdo geral e imunomodulagéo (em caso de doengas
autoimunes);
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7. Diversas doencas e condigbes do paciente idoso (sequelas de
derrames cerebrais, prevencdo de deméncia, déficit visual por
degeneracado macular seca, insuficiéncia cardiaca, enfisema pulmonar);

8. Como terapia complementar para varios tipos de cancer.

“A terapia com Ozbnio Medicinal aplicado de forma tépica é
conhecida e utilizada desde a | Guerra Mundial, portanto se trata de um
tratamento com mais de um século de vida, anterior mesmo a descoberta
dos antibidticos. Mais recentemente, vém surgindo novas aplicacbes da
Ozonioterapia e seu uso esta sendo ampliado para o tratamento de
autismo, derrames cerebrais isquémicos, esclerose muiltipla, fibromialgia e
como terapia de suporte no tratamento de tumores malignos”, acrescenta
a Dra. Emilia Serra, uma das autoridades internacionais no assunto e atual
Presidente da Associacdo Brasileira de Ozonioterapia (ABOZ). Essas
multiplas utilidades do “Ozénio Medicinal” sao explicadas por seus
mecanismos de acgdo, ja bem estudados e amplamente conhecidos e
documentados na literatura cientifica.

“A Ozonioterapia é um tratamento sem patentes porque o
ozbnio, enquanto uma molécula da natureza, ndo é patenteavel. O
procedimento é simples e de baixo custo, pois utiliza basicamente o gas
oxigénio como insumo. Além disso, a terapia com Ozbénio Medicinal é
natural, tem poucas contraindicagbes e efeitos secundarios minimos, se
realizada corretamente por profissional capacitado e adequadamente
treinado. Segundo levantamento retrospectivo realizado na Alemanha na
década de 1980 com quase 5 milh6es e 600 mil tratamentos realizados, a
taxa de risco da Ozonioterapia € de apenas 0,0007%. Portanto, nao
apenas extremamente seguro — na verdade, o mais seguro tratamento
meédico conhecido”, acrescenta Dr. Arnoldo de Souza, Diretor Cientifico da
ABOZ.

A Ozonioterapia foi introduzida no Brasil em 1975. A partir de
2006 quando foi fundada a Associacao Brasileira de Ozonioterapia com o
objetivo de propiciar que a técnica seja realizada de maneira legal,
consciente, responsavel e ética, iniciou-se o processo burocratico de
regulamentacdo, por meio da entrega de documentacdo nos devidos
orgdos regulatorios: Conselhos de Classe de Medicina e
Odontologia, ANVISA e Ministério da Saude. Desde o inicio, tal processo
visou atingir a saude publica brasileira com o0s seguintes beneficios
potenciais do procedimento, uma vez que do ponto de vista do combate ao
déficit publico e do incremento do acesso universal a saude, a
Ozonioterapia apresenta inumeras vantagens como tratamento
complementar:

1- Diminuicdo da morbidade de diversas doencas, com ganho
na qualidade de vida — reducdo de até 80% da taxa de amputacdo de
membros de pacientes com gangrena diabética (Calderon, Universidade
Haifa — Israel), com consequente resultado na manuten¢ao da autoestima
destes pacientes e melhora da qualidade de vida e da aptidao ao trabalho,
reduzindo as taxas de invalidez e aposentadoria;

2- Redugdo do custo do tratamento de varias doencas crénicas
— reducdo de até 90% dos custos no tratamento de feridas crénicas em
membros inferiores e gangrenas diabéticas (Menendez,Centro de
Investigaciones Del Ozono — Cuba), em fungdo da velocidade de
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cicatrizacdo mais rapida e consequente diminuicdo do tempo de
internagao;

3- Redugdo de internagbes recorrentes e desnecessarias,
principalmente em pacientes com feridas crénicas;

4- Reabilitacdo precoce do individuo, que pode retornar as suas
atividades laborais e demais atividades da vida didria com menor custo
social, familiar e previdenciario, em especial os pacientes afetados por
dores croénicas;

5- Diminuigdo no numero de procedimentos de alta
complexidade associados ao uso de equipamentos cirurgicos de alta
tecnologia;

6- Diminuigdo na compra de medicamentos de alto custo, por
aumentar a eficacia dos mesmos — estimativa de redugcdo em até 30% do
custo do SUS pela introdugcdo do uso do Ozdbnio Medicinal em outras
patologias previstas em protocolos com experiéncia internacional
(hepatites crénicas e hérnias de disco, por exemplo);

7- Redugdo no nudmero de pacientes internados devido as
infeccbes  oportunistas, hospitalares e dos efeitos colaterais
de medicamentos;

8- Diminuicdo dos efeitos colaterais associados a quimioterapia
e radioterapia.

E importante ressaltar que tem crescido no Brasil a procura da
populacdo pela Ozonioterapia, levando a classe médica a estudos e
aperfeicoamento, principalmente o grupo de médicos da tendéncia
emergente, a “Medicina Integrativa”. No entanto, a técnica ainda é tida
como uma terapia experimental pelo Conselho Federal de Medicina
(CFM).

“Embora seja um procedimento de uso corrente em muitos
paises, é necessario que a Ozonioterapia passe por um processo de
reconhecimento e regulamentagao para uso dos profissionais de satude no
Brasil, bem como os equipamentos geradores de ozbnio também precisam
ser requlamentados pela ANVISA*, explica a Dra. Emilia Serra.

Somente na Alemanha, onde nasceu a aplicacio da
Ozonioterapia sistémica nos anos de 1950, o uso do ozénio para fins
medicinais € um procedimento médico oficial amplamente adotado por
aproximadamente 15.000 medicos. A técnica também € usada de forma
regular em outros paises da Europa (ltalia, Suiga, Austria, Grécia,
Espanha, Portugal), Africa (Egito, Africa do Sul), Asia (Russia, Dubai,
China, India e Japao), Américas do Sul (Equador, Argentina, Bolivia, Peru,
Colémbia) e Central (Honduras, Republica Dominicana) e em 32 unidades
federativas dos Estados Unidos da América. Cuba, por exemplo, conta
com 39 centros clinicos de Ozonioterapia dentro de seus maiores
hospitais, incorporando a terapia nas suas rotinas de atendimento. Na
China, que passou a utilizar a técnica nos ultimos 17 anos, centenas de
hospitais ja possuem unidades de Ozonioterapia.
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“Nesses paises em que o uso medicinal do ozbnio é
reconhecido, estima-se, por dados de diversas sociedades médicas de
Ozonioterapia, que houve uma redugdo média de 27% no consumo total
de antibidticos e de 22% no consumo de analgésicos opioides e nao-
opiodides, por exemplo”, informa a Dra. Emilia Serra.

Além das evidéncias cientificas internacionais que referendam o
uso da Ozonioterapia, ha um estudo de revisdo sistematica de literatura
que analisou o uso da técnica no tratamento da dor lombar realizado pelo
Centro Cochrane do Brasil em 2013. Este estudo concluiu que existe
evidéncia de superioridade em médio e longo prazo da Ozonioterapia para
a dor lombar aguda se comparada a injecdo de esterdiides,
radiofrequéncia e cirurgia aberta.

“Os resultados desta Revisdo Sistematica Cochrane motivaram o
Centro Cochrane do Brasil e a ABOZ a encaminharem ao Ministério da
Saude um oficio sugerindo a realizacdo de um estudo de alto nivel com
base na referida revisdo, visando a implementagcdo da Ozonioterapia no
Sistema Unico de Saude (SUS), em fungcdo de seu baixo custo e facil
execugdo”, complementa Dr. Arnoldo de Souza.

Se o Conselho Federal de Medicina (CFM) ainda reluta em
reconhecer a importancia do uso da Ozonioterapia como um procedimento
meédico legitimo, outras entidades vao no sentido inverso. "AABOZ
apresentou novos documentos ao Conselho Federal de Medicina em
novembro de 2016 e estamos esperando um posicionamento finalmente
positivo para breve”, esclarece a Presidente da entidade, Dra. Emilia
Serra.

O Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) emitiu em 2015
um parecer favoravel a utilizagdo da agua ozonizada como recurso
terapéutico para o tratamento de feridas pelos profissionais de
Enfermagem.

Ja o Conselho Federal de Odontologia reconheceu a
Ozonioterapia como procedimento odontolégico em dezembro de 2015,
por meio da Resolugdo CFO no. 166/2015, e, no ano seguinte, a Agéncia
Nacional de Vigildncia Sanitaria (ANVISA), regulamentou o gerador de
o0zbnio brasileiro para o uso em Odontologia. O procedimento tem sido
usado em todas as dreas da Odontologia, inclusive na Odontologia
Preventiva: para tratamento de caries de fissura, nas caries proximais em
estagio inicial, nos tratamentos de canal, nos tratamentos de gengiva e em
todos os atos cirdrgicos periodontais, extragdes, implantes, entre outros
procedimentos.

“Os principais objetivos da utilizagdo do Ozdnio Medicinal na
Odontologia sédo o de eliminar microrganismos, melhorar a cicatrizagcdo e
aumentar o aporte de oxigénio na regido afetada para assim maximizar a
atuagcdo do sistema imunoldgico. Diluido em déleo ou agua, ou ainda na
forma de gas, o ozbnio pode ser pulverizado ou injetado”, explica a
dentista Dra. Ana Carolina Sorrentino Queiroz, Coordenadora do
Departamento de Odontologia da ABOZ.

As discussoes sobre a utilizacao da técnica na rede publica
ja mobilizam a sociedade. Em Mato Grosso, os debates que
comecgaram no ano passado evoluiram para a aprovacao em Camara
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Técnica Setorial de Ozonioterapia pela Assembléia Legislativa do
Estado de Mato Grosso, em abril deste ano, de uma minuta de projeto
de lei que possibilita o uso da Ozonioterapia em tratamentos
complementares, o qual segue para apreciacao de instancias
superiores. O municipio de Caraguatatuba, no litoral norte de Sao
Paulo também ja desenvolveu um projeto pioneiro de uso da técnica
e inclusive discutiu em audiéncia publica, na Céamara dos
Vereadores, uma minuta de projeto de lei similar. Mais recentemente
vem sendo preparada a apresentacao sobre a Ozonioterapia para a
Comissao de Saude da Assembléia Legislativa de Sdo Paulo, de
forma a viabilizar o acesso da populacdo do Estado de Sdo Paulo ao
procedimento na rede publica de saude. (Grifo nosso)

Em julho de 2017 foi apresentado o Projeto de Lei do Senado no.
227, que autoriza a prescricdo da Ozonioterapia em todo o territdrio
nacional. O projeto segue 0s trdmites e é esperado que a partir de agosto
de 2017 seja votado.

Uma das prioridades da ABOZ é garantir informacao e formagcao
de qualidade relacionada a Ozonioterapia, devidamente embasada na
experiéncia internacional e também nacional. A entidade ministra cursos
para os profissionais da saude (médicos, dentistas, veterinarios,
enfermeiros, biomédicos, farmacéuticos e fisioterapeutas) e mantém
discussées e providéncias junto a orgaos publicos como o Conselho
Federal de Medicina, ANVISA, Ministério da Satde e Comissdo Nacional
de Incorporagdo de Tecnologias (CONITEC), dentre outros. A ABOZ
promove dois cursos anuais e na sua proxima edicdo oferecera um curso
informativo também para leigos, dada a procura da populagdo por
informacgéo relativa & Ozonioterapia.

“Nosso objetivo com essas agOes é apresentar as evidéncias
através dos estudos cientificos que comprovam a eficacia da
Ozonioterapia e esclarecer como a ado¢do desse procedimento na rede
publica trara beneficios importantes para a satde da populagdo brasileira”,
conclui a Dra. Emilia Serra.

9/12/2017
NOTA DE ESCLARECIMENTO SOBRE A OZONIOTERAPIA

A Associacao Brasileira de Ozonioterapia (ABOZ)vem, por meio deste
comunicado, esclarecer pontos questionados sobre a Ozonioterapia — objeto do Projeto de Lei
Federal (PL) n? 9001/2017, de autoria do Senador Valdir Raupp, durante Audiéncia Publica
promovida pela Comissao de Seguridade Social e Familia (CSSF), sob a relatoria da Deputada
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Federal Carmen Zanotto, na Camara dos Deputados, no ultimo dia 07 de dezembro de 2017.
De forma surpreendente, o Conselho Federal de Medicina (CFM) emitiu, no ultimo dia 14 de
dezembro de 2017, “nota de repudio ao PL que autoriza a Ozonioterapia”, em conjunto com a
Associacao Médica Brasileira (AMB), Federacao Médica Brasileira (FMB), Federagao Nacional
dos Médicos (FENAM) e outras sociedades de especialidades médicas. Precisamos analisar os
motivos ocultos que levaram a uma tao rapida mobilizacdo encabecada pelo Conselho Federal
de Medicina e, principalmente, entender a quem interessa que a Ozonioterapia ndo tenha sido
regulamentada até hoje no Brasil.

Na ocasido da Audiéncia Publica na CSSF, erros conceituais sobre a Ozonioterapia
foram destacados e precisam ser esclarecidos para que a interpretacao sobre o procedimento
nao seja distorcida e obstruida por uma visdo miope, preconceituosa e sem respaldo cientifico,
para nao falar sobre ma-vontade e conflitos de interesse por parte de médicos que deveriam
zelar pela saude da populacdo brasileira. O objetivo das distor¢des repetidamente divulgadas
pelos opositores da técnica é a manutencao do modelo desgastado da “Medicina focada na
doenca”, de forma antiética e irresponsavel, sob a alegacao de “falta de evidéncias cientificas”
em relacéo a Ozonioterapia.

Ao privarem a populagdo brasileira do acesso a técnica, causam prejuizos
incalculaveis a saude individual dos cidadaos brasileiros e também a saude publica. Isso é
inaceitavel e criminoso. Estamos falando de uma terapia utilizada desde o inicio do século
passado em mais de 50 paises, extremamente segura, de baixo custo e implantada,
atualmente, inclusive em varios de seus sistemas publicos de saude, sendo também
reembolsada rotineiramente pelas seguradoras. Nao € verdade que a aprovacdo da
Ozonioterapia expora a populagao a riscos, comprometendo o inicio de outros tratamentos. Se
assim o fosse, como estariam os alemaes, os italianos, os portugueses, os espanhdis, os
cubanos, os norte-americanos, os chineses, 0s russos, enfim, parte expressiva da populagéo
mundial que se submete a tal técnica ha décadas, inclusive pelo sistema publico de varios
desses paises, de maneira isolada ou em associagdo com outros tratamentos convencionais,
sem qualquer relato de problemas?

Em conclusdo, esta nota tem o objetivo maior de reforcar a importancia da
regulamentacdo da Ozonioterapia no Brasil com a maxima prioridade, de forma a ser
incorporada ao SUS em futuro préximo, gerando qualidade de vida para a populacdo e
economia de recursos financeiros, cada vez mais escassos nos dias atuais. Esse quadro pode
e sera revertido com a disponibilizacdo da Ozonioterapia no Brasil de forma ética e
responsavel. Estudos de analise econdmica sobre os beneficios financeiros demonstraram que
a Ozonioterapia pode economizar entre 20% e 80% nas despesas de tratamento de saude,
possibilitando maior acesso a rede publica. A ABOZ encontra-se a disposicao e disponibiliza
farto material cientifico sobre o tema, bem como contatos da comunidade internacional de
Ozonioterapia. Informe-se, participe, busque a verdade e lute para que o PL 9001/2017 seja
aprovado e sancionado em breve, pois é a SUA saude e a da SUA FAMILIA que estao em jo-
go, seja vocé paciente ou médico. Estamos falando do SEU DIREITO a saude verdadeira e de
qualidade.

Sao Paulo, 18 de dezembro de 2017.

Associacao Brasileira de Ozonioterapia (ABOZ)
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8.1. Projeto de Lei em tramitacao no Congresso Nacional

Projeto de Lei do Senado n° 227, de 2017

Autoria: Senador Valdir Raupp (PMDB/RO)
Natureza: Norma Geral

Assunto: Social - Salde.

Ementa e explicacao da ementa
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Ementa:
Autoriza a prescricdo da Ozonioterapia em todo o territério nacional.
Explicacdo da Ementa:

Autoriza a prescricao de Ozonioterapia como tratamento médico de carater complementar.

Situacao Atual
Decisao: Aprovada por Comissao em decisao terminativa
Destino: A Camara dos Deputados

DATA: 01/11/2017 - REMETIDA A CAMARA DOS DEPUTADOS

PL 9001/2017 — Camara dos Deputados

Projeto de Lei

Situacao: Aguardando Parecer do Relator na Comissao de Seguridade Social e Familia
(CSSF)

Origem: PLS 227/2017

Identificacao da Proposicao

Autor
Senado Federal - Valdir Raupp - PMDB/RO

Apresentacao
01/11/2017

Ementa

Autoriza a prescricdo da ozonioterapia em todo o territ6rio nacional.

Indexacao

Informagdes de Tramitacao

Forma de Apreciacao
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Proposicao Sujeita a Apreciagao Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 1l

Regime de Tramitacao

Prioridade (Art. 151, II, RICD)

Despacho atual:

Data Despacho

06/11/2017 As Comiss&es de Seguridade Social e Familia e Constitui¢do e Justica e
de Cidadania (Art. 54 RICD) - Art. 24, lIProposicdo Sujeita a
Apreciagdao Conclusiva pelas ComissGes - Art. 24 Il. Regime de
Tramitacdo: Prioridade (Art. 151, 1l, RICD)
Ultima Acéo Legislativa

Data Acgdo

16/11/2017 Comissdo de Seguridade Social e Familia (CSSF)Prazo para
Emendas ao Projeto (5 sessGes a partir de 17/11/2017)

Pareceres Aprovados ou Pendentes de Aprovacgao

Comissao Parecer

Comissao de Seguridade -
Social e Familia ( CSSF)

Comissao de Constitui- -
¢do e Justica e de
Cidadania ( CCIC)

Tramitagao

Obs.: 0 andamento da proposigdo fora desta Casa Legislativa ndo é tratado pelo sistema, devendo ser consultado nos
orgéos respectivos.

Data Andamento
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Data

01/11/2017

01/11/2017

06/11/2017

06/11/2017

06/11/2017

14/11/2017

16/11/2017

28/11/2017

12/12/2017

Andamento

Mesa Diretora da Camara dos Deputados ( MESA )

. Recebido o Oficio n° 1162, de 2017, do SF, que encaminha
a fim de ser submetido a revisao da Camara dos Deputados,
nos termos do art. 65 da Constituicdo Federal, o Projeto de Lei
do Senado Federal n° 227, de 2017, de autoria do Senador
Valdir Raupp, constante dos autégrafos em anexo, que
"Autoriza a prescricdo da ozonioterapia em todo o territério
nacional". Inteiro teor

PLENARIO ( PLEN)

. Apresentacédo do Projeto de Lei n. 9001/2017, pelo Senado
Federal, que: "Autoriza a prescricdo da ozonioterapia em todo o
territério nacional". Inteiro teor

Mesa Diretora da Camara dos Deputados ( MESA )

. As Comissbes de Seguridade Social e Familia e
Constituicao e Justica e de Cidadania (Art. 54 RICD) - Art. 24,
[IProposi¢éo Sujeita a Apreciagdo Conclusiva pelas Comissoes -
Art. 24 1l. Regime de Tramitacdo: Prioridade (Art. 151, II,
RICD) Inteiro teor

Comissao de Seguridade Social e Familia ( CSSF )
. Recebimento pela CSSF.

COORDENACAO DE COMISSOES PERMANENTES ( CCP)
. Encaminhada a publica¢do. Publicacdo Inicial em avulso e
no DCD de 07/11/2017.

Comissao de Seguridade Social e Familia ( CSSF )

. Designada Relatora, Dep. Carmen Zanotto (PPS-SC)

Comissao de Seguridade Social e Familia ( CSSF )

. Prazo para Emendas ao Projeto (5 sessdes a partir de
17/11/2017)

Comissao de Seguridade Social e Familia ( CSSF )
. Encerrado o prazo para emendas ao projeto. Nao foram
apresentadas emendas.

PLENARIO ( PLEN)

. Apresentacdo do Requerimento de Urgéncia (Art. 155 do
RICD) n. 7905/2017, pelo Deputado Wolney Queiroz (PDT-PE),
que: "Solicita urgéncia para apreciacdo do Projeto de Lei n®
9001, de 2017, que autoriza a prescricado da ozonioterapia em
todo o territério nacional”. Inteiro teor
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Data Andamento

18/12/2017 PLENARIO ( PLEN)
. Apresentacdo do Requerimento de Redistribuicdo n.
7945/2017, pelo Deputado Geraldo Resende (PSDB-MS), que:
"Requer a redistribuicdo do Projeto de Lei n.? 9.001/2017 para
andlise pela Comissdo de Trabalho, Administracdo e Servigco
Publico e pela Comissao de Educacao". Inteiro teor

. Apresentacdo do Requerimento n. 7946/2017, pelo
Deputado Geraldo Resende (PSDB-MS), que: "Requer a
redistribuicdo do Projeto de Lei n.® 9.001/2017 para anélise pela
Comissao de Trabalho, Administracéo e Servico Publico e pela
Comissao de Educacao".

15/02/2018 Mesa Diretora da Camara dos Deputados ( MESA )

. Indeferido o Requerimento n. 7.945/2017, conforme
despacho do seguinte teor: "Indefiro o Requerimento n.
7.945/2017, porque a matéria versada no Projeto de Lei n.
9.001/2017 nao se enquadra nos campos tematicos da
Comissao de Trabalho, de Administragéo e Servigo Publico e da
Comisséo de Educagéao, delimitados no inciso XVIII e IX do art.
32 do RICD. Publique-se. Oficie-se.".

Ministério da Saude
Gabinete do Ministro

PORTARIA N° 702, DE 21 DE MARCO DE 2018

Altera a Portaria de Consolidacdo n*
2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, para
incluir novas praticas na Politica Nacional de
Prdticas Integrativas e Complementares -
PNPIC.

O MINISTRO DE ESTADO DA SAUDE, no uso das atribuicdes que lhe conferem os incisos
| e Il do paragrafo Unico do art. 87 da Constituigéo, e

Considerando que a Organizagdo Mundial da Saiude (OMS) preconiza o reconhecimento e
incorporagdo das Medicinas Tradicionais e Complementares nos sistemas nacionais de
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salde, denominadas pelo Ministério da Salde do Brasil como Préaticas Integrativas e
Complementares;

Considerando que as diversas categorias profissionais de saude no pais reconhecem as
praticas integrativas e complementares como abordagem de cuidado;

Considerando que Estados, Distrito Federal e Municipios tém promovido em sua rede de
salide as praticas a serem incluidas; e

Considerando a necessidade de inclusao de outras praticas na Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares - PNPIC, resolve:

Art. 1° Ficam incluidas novas praticas na Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares - PNPIC.

Paragrafo Unico. Para fins do disposto no caput, o Anexo XXV a Portaria de Consolidacéo
n? 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, passa a vigorar acrescido do Anexo 4 e do Anexo
A do Anexo 4, nos termos do Anexo a esta Portaria.

Art. 2° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagao.
Art. 32 Ficam revogados:

| - 0 Anexo 2 do Anexo XXV a Portaria de Consolidagédo n? 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017; e

Il - o Anexo A do Anexo 2 do Anexo XXV a Portaria de Consolidagao n® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017.

RICARDO BARROS
MINISTRO DA SAUDE

ANEXOS
ANEXO 4 DO ANEXO XXV

Aprova a definicdo das praticas de aromaterapia, apiterapia, bioenergética,
constelagao familiar, cromoterapia, geoterapia, hipnoterapia, imposicao de maos, medicina
antroposdéfica/antroposofia aplicada a salde, ozonioterapia, terapia de florais e termalismo
social/crenoterapia a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
apresentadas no Anexo A .

Art. 1% Ficam incluidas, na Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares - PNPIC, as seguintes praticas: aromaterapia, apiterapia, bioenergética,
constelagao familiar, cromoterapia, geoterapia, hipnoterapia, imposicao de maos, medicina
antroposéfica/antroposofia aplicada a salde, ozonioterapia, terapia de florais e termalismo
social/crenoterapiaapresentadas, nos termos do Anexo A.

Art. 2° As praticas citadas neste Anexo atenderao as diretrizes da Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares no SUS.

ANEXO A DO ANEXO 4 DO ANEXO XXV
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Definigdo das praticas de aromaterapia, apiterapia, bioenergética, constelagao
familiar, cromoterapia, geoterapia, hipnoterapia, imposicdo de maos, medicina
antroposéfica/antroposofia aplicada a saude, ozonioterapia, terapia de florais e termalismo
social/crenoterapiaapresentadas

INTRODUCAO

A Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC), instituida
pela Portaria 971GM/MS de 3 de maio de 2006, trouxe diretrizes norteadoras para Medicina
Tradicional Chinesa/Acupuntura, Homeopatia, Plantas Medicinais e Fitoterapia, Medicina
Antroposoéfica, e Termalismo Social/Crenoterapia, no &mbito do Sistema Unico de Saude.

As Medicinas Tradicionais e Complementares sdo compostas por abordagens de
cuidado e recursos terapéuticos que se desenvolveram e possuem um importante papel na
saude global. A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) incentiva e fortalece a insergao,
reconhecimento e regulamentacao destas praticas, produtos e de seus praticantes nos
Sistemas Nacionais de Saude. Neste sentido, atualizou as suas diretrizes a partir do
documento "Estratégia da OMS sobre Medicinas Tradicionais para 2014-2023".

A PNPIC define responsabilidades institucionais para a implantagao e implementagao
das praticas integrativas e complementares (PICS) e orienta que estados, distrito federal e
municipios instituam suas prdprias normativas trazendo para o Sistema Unico de Saude
(SUS) praticas que atendam as necessidades regionais.

Os 10 anos da Politica trouxeram avangos significativos para a qualificagdo do
acesso e da resolutividade na Rede de Atengcdo a Saude, com mais de 5.000
estabelecimentos que ofertam PICS. O segundo ciclo do Programa Nacional de Melhoria do
Acesso e da Qualidade na Atengédo Basica (PMAQ) avaliou mais de 30 mil equipes de
atengao basica no territorio nacional e demonstrou que as 14 praticas a serem incluidas por
esta Portaria estao presentes nos servicos de salde em todo o pais.

Esta Portaria, portanto, atende as diretrizes da OMS e visa avangar na
institucionalizagdo das PICS no ambito do SUS.

DESCRIGAO
APITERAPIA

A apiterapia € método integrativo que utiliza os produtos produzidos pelas abelhas
em suas colmeias para promo¢do e manutencdo da saude, e auxilio complementar no
tratamento de algumas condicbes alteradas, praticado desde a antiguidade conforme
mencionado por Hip6crates em alguns textos, e em textos chineses e egipcios. Esses
produtos sdo denominados apiterapicos e incluem a apitoxina, a geleia real e o pdlen, a
propolis, o0 mel, dentre outros, que compbéem categorias diferenciadas.

A utilizacdo da apitoxina como pratica integrativa e complementar recebe a
denominacao de apipuntura, quando a estimulagéo ocorre nos pontos estratégicos do corpo
similares aos definidos para a acupuntura, seja pela introdugéo do proprio ferrdo da abelha
ou por meio de agulhas apropriadas. Porém, outros modos consistem em aplicagcao
sublingual, subcutdnea com agulhas, injegcbes ou tdpicas, com processamento
industrializado de doses de apitoxina, o que torna a toxina menos ativa. A apitoxina age
como anestésico na pele, com acao da endorfina muito alta, e apesar da dor inicial acaba
relaxando a area de aplicacao.
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Em situacbes especificas, a apiterapia pode contribuir com o Sistema Unico de
Saude principalmente quando analisada comparativamente as melhorias que ela pode
proporcionar a alguns pacientes, com economia de gastos da instituicao publica por utilizar
matéria-prima de baixo custo.

AROMATERAPIA

A aromaterapia € pratica terapéutica secular que consiste no uso intencional de
concentrados volateis extraidos de vegetais - os 6leos essenciais (OE) - a fim de promover
ou melhorar a saude, o bem-estar e a higiene. Na década de 30, a Franca e a Inglaterra
passaram a adotar e pesquisar o uso terapéutico dos 6leos essenciais, sendo considerada
pratica integrante da aromatologia - ciéncia que estuda os 6leos essenciais e as matérias
aromaticas quanto ao seu uso terapéutico em é&reas diversas como na psicologia,
cosmética, perfumaria, veterinaria, agronomia, marketing e outros segmentos.

No Brasil, a aromaterapia € reconhecida como uma pratica integrativa e
complementar com amplo uso individual e/ou coletivo, podendo ser associada a outras
praticas como talassoterapia e naturopatia, e considerada uma possibilidade de intervengao
que potencializa os resultados do tratamento adotado. Como pratica multiprofissional, tem
sido adotada por diversos profissionais de salde como enfermeiros, psicélogos,
fisioterapeutas, médicos, veterindrios, terapeutas holisticos, naturistas, dentre outros, e
empregada nos diferentes setores da area para auxiliar de modo complementar a
estabelecer o reequilibrio fisico e/ou emocional do individuo.

) Somados todos os fatos apresentados, a aromaterapia pode contribuir com o Sistema
Unico de Saude, agregando beneficios ao paciente, ao ambiente hospitalar e colaborando
com a economia de gastos da instituicAo pulblica por utilizar matéria-prima de custo
relativamente baixo, principalmente quando analisada comparativamente as grandes
vantagens que ela pode proporcionar.

BIOENERGETICA

A bioenergética é uma visdo diagnéstica que, aliada a uma compreensao etiologica
do sofrimento/adoecimento, adota a psicoterapia corporal e os exercicios terapéuticos em
grupos, por exemplo, e movimentos sincronizados com a respiragéo. Trabalha o contetudo
emocional por meio da verbalizagdo, da educacdo corporal e da respiracdo, utilizando
exercicios direcionados a liberar as tensées do corpo e facilitar a expressdo dos
sentimentos. Propde a interagdo homem-corpo-emocéao-razado, sendo conduzida a partir da
analise desses componentes por meio de conceitos fundamentais (couraca muscular, anéis
ou segmentos da couraga muscular) e técnicas corporais (grounding, respiracdo e
massagem).

A bioenergética considera que o corpo é capaz de traduzir, em linguagem nao verbal,
as suas necessidades, por meio de simbolismos ou sintomas apresentando uma memaria
celular que registra experiéncias e reage a estes padrbes. Desta forma, torna-se possivel
"ler" no corpo, também, as resisténcias e defesas do individuo, uma vez que ele revela
expressdes emocionais vividas até o momento. Este tipo de defesa, reconhecida como uma
couraga, atua tanto na protecdo do individuo contra acbes externas e experiéncias
traumatizantes, quanto na diminui¢cdo, de forma gradual, da espontaneidade nas relagdes
humanas, da capacidade de auto percepgdo, da sensibilidade para o amor, do afeto e
compaixao, bem como, dificulta a respiragéo plena e profunda.

A bioenergética pode contribuir com o Sistema Unico de Salde ao proporcionar ao
paciente condicoes de liberar tensoes, facilitar a expressao, favorecer o autoconhecimento
e promover uma vida mais saudavel.
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CONSTELAGAO FAMILIAR

A constelacdo familiar € uma técnica de representacdo espacial das relagdes
familiares que permite identificar bloqueios emocionais de geragées ou membros da familia.
Desenvolvida nos anos 80 pelo psicoterapeuta aleméo Bert Hellinger, que defende a
existéncia de um inconsciente familiar - além do inconsciente individual e do inconsciente
coletivo - atuando em cada membro de uma familia. Hellinger denomina "ordens do amor”
as leis basicas do relacionamento humano - a do pertencimento ou vinculo, a da ordem de
chegada ou hierarquia, e a do equilibrio - que atuam ao mesmo tempo, onde houver
pessoas convivendo. Segundo Hellinger, as agbes realizadas em consonancia com essas
leis favorece que a vida flua de modo equilibrado e harménico; quando transgredidas,
ocasionam perda da salde, da vitalidade, da realizacdo, dos bons relacionamentos, com
decorrente fracasso nos objetivos de vida.

A constelacdo familiar € uma abordagem capaz de mostrar com simplicidade,
profundidade e praticidade onde esta a raiz, a origem, de um distlrbio de relacionamento,
psicolégico, psiquiatrico, financeiro e fisico, levando o individuo a um outro nivel de
consciéncia em relacdo ao problema e mostrando uma solucdo pratica e amorosa de
pertencimento, respeito e equilibrio.

A constelagdo familiar € indicada para todas as idades, classes sociais, € sem
qualquer vinculo ou abordagem religiosa, podendo ser indicada para qualquer pessoa
doente, em qualquer nivel e qualguer idade, como por exemplo, bebés doentes sao
constelados através dos pais.

CROMOTERAPIA

A cromoterapia € préatica terapéutica que utiliza ha milénios as cores no tratamento de
doengas, sendo utilizada pelo homem desde as antigas civilizagdes, e atua do nivel fisico
aos mais sutis com o objetivo de harmonizar o corpo. Antigamente, o uso terapéutico era
realizado principalmente através da luz solar, pela forte crenca no seu potencial de cura.

A partir das abordagens dos distintos sistemas complexos das medicinas tradicionais,
as cores em suas frequéncias podem ser utilizadas para neutralizar as condi¢des
excessivas do corpo e restabelecer a saude, podendo serem utilizadas em regides
especificas do corpo, como os centros de forca, pontos de acupunturas ou marmas, em
consonancia com o desequilibrio identificado no individuo. Na concepgdo cromoterapica, o
conceito de complementaridade embasa os efeitos positivos das cores sobre as disfuncbes
de um érgdo que, quando hiper estimulado, possui vibragées energéticas de vermelho (e
podem ter os movimentos neutralizados e a expansdo exagerada pelo tratamento
cromoterapico com azul) ou, quando retraido, com fungdes diminuidas, energeticamente
atuando na vibragao do azul, pode ser estimulado pelo vermelho.

A cromoterapia, por intermédio das cores, procura estabelecer e restaurar o equilibrio
fisico e energético, promovendo a harmonia entre corpo, mente e emogoées, pois 0 desvio
da energia vibratéria do corpo é responsavel por desencadear patologias. Pode ser
trabalhada de diferentes formas: por contato, por visualizagdo, com auxilio de instrumentos,
com cabines de luz, com luz polarizada, por meditacéo.

Entre as possibilidades terapéuticas utilizadas pelos profissionais de salde, a
cromoterapia se enquadra como um recurso, associado ou ndo a outras modalidades
(geoterapia, reflexologia, aromaterapia, imposi¢do de maos etc), demonstrando resultados
satisfatorios.

GEOTERAPIA
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A geoterapia € pratica que contribui com ampliagdo e melhoramentos nos sistemas
de abordagem integrativa, em intervengdes clinicas. Pratica milenar e de utilizagéo variada
pelos povos antigos, alterna desde embalsamentos, conservacdo de alimentos,
tratamentos, manutengao da saude, até fins estéticos. Tratados antigos mencionam que as
argilas eram prescritas para tratamentos de enfermidades e preservacdo da salde,
destacando grande emprego em casos de doengas osteomusculares, processos
inflamatérios, lesdées dérmicas, cicatrizacao de ferimentos, entre outros.

A geoterapia é pratica relativamente simples, na qual a argila (cor selecionada de
acordo com o objetivo de tratamento) € diluida em &gua e manipulada até formar um
material homogéneo, de textura coldide para ser aplicada no corpo. Essa massa de argila é
rica em elementos minerais e estruturas cristalograficas que permitem reagdes bioquimicas
e vibracionais nos tratamentos de salde. As reagOes bioquimicas sdo amplamente
discutidas e fundamentadas pela presenca de elementos minerais que cada tipo de argila
compde, do tipo de agua utilizada para diluicdo, tempo de contato com pele, temperatura
etc. As reagbes vibracionais, somadas ao contexto anterior, sdo resultantes da carga
elétrica gerada pelas estruturas cristalinas que a formam a argila, instituindo assim,
cristalografia como parte integrante da geoterapia.

As possibilidades de aplicagdo sdo muitas podendo ser utilizada de modo associado
a outras terapias como reflexoterapia, auriculoterapia, massoterapia, fitoterapia, florais,
cromoterapia, entre outras, possibilitando ampla atuagédo nos processos terapéuticos e
atendendo as necessidade dos usuarios. E um recurso que tem histéria bem definida, nao
invasiva, segura e com relatos clinicos de eficacia apresentado em estudos antigos e atuais,
passivel de incorporar beneficios ao Sistema Unico de Salde.

HIPNOTERAPIA

A hipnoterapia é um conjunto de técnicas que, por meio de intenso relaxamento,
concentracdo e/ou foco, induz a pessoa a alcancar um estado de consciéncia aumentado
que permita alterar uma ampla gama de condigdes ou comportamentos indesejados como
medos, fobias, insdnia, depressao, angustia, estresse, dores cronicas. Pode favorecer o
autoconhecimento e, em combinagdo com outras formas de terapia, auxilia na condugao de
uma série de problemas.

Em 1993, a hipnoterapia foi definida pela American Psychological Association (APA)
como procedimento através do qual um profissional de saude conduz o individuo a
experimentar sensagdes, mudangas, percepgoes, pensamentos ou comportamentos, com o
seu uso indicado em diversas condigoes como transtornos depressivos, ansiedade, neurose
depressiva, depresséo, baseado em estudos anteriores. Estudos atuais indicam a terapia
por hipnose como um tratamento eficaz e relevante na depressdo. Algumas revisdes de
literatura realizadas identificaram artigos, abrangendo populagdes distintas, nas quais a
maioria das pessoas acredita que a hipnoterapia é benéfica, pode melhorar habilidades,
especialmente a memoria, e consideraria seu uso em circunstancias adequadas.

Alguns setores de salde adotam regularmente esta pratica em seus protocolos de
atendimento, como a odontologia, a psicologia, a fisioterapia, a enfermagem, dentre outras.

IMPOSICAO DE MAOS

A imposicao de maos é pratica terapéutica secular que implica um esforgo meditativo
para a transferéncia de energia vital (Qi, prana) por meio das maos com intuito de
reestabelecer o equilibrio do campo energético humano auxiliando no processo saude-
doenca. Sem envolvimento de outros recursos (remédios, esséncias, aparelhos) faz uso da
capacidade humana de conduzir conscientemente o fluxo de energias curativas
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multidimensionais para dentro do corpo humano e dos seus sistemas energéticos fisicos e
espirituais a fim de provocar mudangas terapéuticas.

A maioria das formas de cura pela imposicdo das maos envolve de fato o
posicionamento das maos sobre ou proximo ao corpo da pessoa para transferéncia de
energia do agente de cura para o paciente. Essa pratica fundamenta-se no principio de que
a energia do campo universal sustenta todos os tipos de organismos vivos e que este
campo de energia universal tem a ordem e o equilibrio como base. No estado de saude,
esta energia universal flui livremente dentro, através e fora do campo de energia humano
promovendo equilibrio. Na doenca, o fluxo de energia pode estar obstruido, desorganizado
ou em desequilibrio.

Os conceitos da energia essencial da vida receberam varios nomes em diferentes
partes do mundo e fazem parte de sistemas médicos milenares: na India, a palavra em
sanscrito para energia vital & prana; na China, essa energia & descrita fluindo através de
uma rede nao fisica de meridianos, € chamada de qgi ou ch'i; e no antigo Egito é
denominado ka. Pratica tradicional de salde de uso integrativo e complementar a outras
praticas e/ou terapias de salde.

MEDICINA ANTROPOSOFICA / ANTROPOSOFIA APLICADA A SAUDE (632)

A Medicina Antroposéfica (MA) foi introduzida no Brasil hd aproximadamente 60 anos
e apresenta-se como uma abordagem médico-terapéutica complementar, de base vitalista,
cujo modelo de atencdo est4d organizado de maneira transdisciplinar, buscando a
integralidade do cuidado em salde. Considerada uma abordagem terapéutica integral com
base na antroposofia, avalia o ser humano a partir dos conceitos da trimembracgao,
quadrimembragédo e biografia, oferecendo cuidados e recursos terapéuticos especificos.
Atua de maneira integrativa e utiliza diversos recursos terapéuticos para a recuperacao ou
manutencdo da saude, conciliando medicamentos e terapias convencionais com outros
especificos de sua abordagem.

Na abordagem interdisciplinar de cuidados, os diferentes recursos terapéuticos
ofertados envolvem:

- terapia medicamentosa: recurso de base antroposéfica em que, de acordo com o
diagnoéstico individualizado, sdo prescritos medicamentos antroposéficos ou, em alguns
casos, alopaticos;

- aplicagbes externas: uso de substancias ou de toques na pele - orientado por
conhecimentos antroposoéficos - que exerce efeito terapéutico, propiciando a absorcao de
principios medicamentosos e a cura endégena. Utiliza substancias como chas medicinais,
emulsdes de plantas, pomadas de metais ou vegetais, 6leos essenciais e raizes de plantas.
Banho medicinal, cataplasma, compressa, enfaixamento, escalda-pés, friccdo e massagem
sdo exemplos de aplicacéao externa;

- banhos terapéuticos: Técnica de base antroposoéfica que utiliza o banho como
recurso complementar na promocao da salde e pode ocorrer com ou sem uso de calor ou
de substéncias, como éleos essenciais, emulsdo de plantas e chas. Pode ser de escova, de
friccdo, de assento, entre outros, e obedece a uma sequéncia ritmica, respeitando-se um
periodo de repouso apds o banho.

- massagem ritmica: técnica de base antroposéfica que utiliza movimentos ritmicos
para manipulagéo dos tecidos corporais, atuando de forma terapéutica;
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- terapia artistica: pratica expressiva que utiliza elementos artisticos (como cor, forma,
volume, luz e sombra) na realizagdo de exercicios especificos, orientados e acompanhados
por terapeuta artistico antroposofico - de maneira individualizada, em fungéo dos objetivos
do tratamento - visando melhorar a vitalidade, a criatividade, a resiliéncia e, por
consequéncia, a recuperagao do equilibrio entre corpo e alma na promogao da saude. As
modalidades mais frequentes incluem exercicios com aquarela aplicando pigmentos
naturais; desenho de formas; modelagem em argila; ou desenho com carvao;

- euritmia: pratica corporal de base antroposéfica, com movimentos associados a
fonemas - representam sons primordiais - que induzem efeitos anabolizantes, relaxantes ou
desintoxicantes, em fungdo harmonizadora e que nao apresenta contraindicagdo ou efeito
colateral.

- quirofonética: técnica terapéutica de base antroposéfica na qual o terapeuta
quirofonético entoa sons da propria fala (vogais, consoantes, versos) enquanto realiza
deslizamentos manuais pelo corpo do paciente, para despertar as forcas internas de
regeneracdo da salde. O toque corporal na quirofonética obedece a movimentos
especificos realizados especialmente nas costas, bracos e pernas e, em geral, com o
auxilio de 6leos medicinais. Foi desenvolvida pelo médico alemao Alfred Baur, em 1972, e
pode ser aplicada em diversas situacdes de adoecimento fisico, psiquico ou deficiéncias
motoras e cognitivas;

- cantoterapia: pratica expressiva que utiliza a atividade artistica do canto, por meio
de exercicios musicais, para atuar sobre o corpo e a emocéo, estimulando e propiciando
uma forma de autoconhecimento e fortalecimento do eu. Auxilia a destravar emocgdes
reprimidas, trabalhando numa perspectiva de melhorar os aspectos psicol6gicos e corporais
do individuo.

- terapia biografica: técnica de aconselhamento de base antroposéfica na qual,
orientado pelo terapeuta, o individuo revé sua propria biografia para perceber o que pode
estar blogueando seu desenvolvimento pessoal e identificar as possibilidades de
transformagao.

Inicialmente integrado ao SUS, pela PNPIC, como Observatério das Experiéncias de
Medicina Antroposoéfica no SUS, articulacao institucional voltada para o desenvolvimento de
metodologias apropriadas ao acompanhamento e a avaliagdo de experiéncias em medicina
antroposéfica presentes no SUS, bem como ao monitoramento desses servicos € a
divulgacao dos resultados, envolveu as trés esferas de gestdo no SUS em sua articulagéo.
Agora, passa a integrar formalmente o rol de PICS institucionalizadas no Sistema.

OZONIOTERAPIA

A ozonioterapia é pratica integrativa e complementar de baixo custo,
seguranca comprovada e reconhecida, que utiliza a aplicacao de uma mistura
dos gases oxigénio e ozénio, por diversas vias de administracao, com
finalidade terapéutica, ja utilizada em varios paises como Itdlia, Alemanha,
Espanha, Portugal, Russia, Cuba, China, entre outros, ha décadas.

Ha algum tempo, o potencial terapéutico do ozénio ganhou muita
atencdo através da sua forte capacidade de induzir o estresse oxidativo
controlado e moderado quando administrado em doses terapéuticas precisas.
A molécula de ozénio é molécula bioldgica, presente na natureza e produzida
pelo organismo sendo que o ozénio medicinal (sempre uma mistura de
ozénio e oxigénio), nos seus diversos mecanismos de acao, representa um
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estimulo que contribui para a melhora de diversas doencas, uma vez que
pode ajudar a recuperar de forma natural a capacidade funcional do
organismo humano e animal.

Alguns setores de saude adotam regularmente esta pratica em seus
protocolos de atendimento, como a odontologia, a neurologia e a oncologia,
dentre outras. (grifo nosso)

TERAPIA DE FLORAIS

A terapia de florais é uma pratica complementar e ndo medicamentosa que, por meio
dos varios sistemas de esséncias florais, modifica certos estados vibratérios auxiliando a
equilibrar e harmonizar o individuo. O pioneiro das esséncias florais foi 0 médico inglés
Edward Bach que, na década de 1930, inspirado nos trabalhos de Paracelso, Hahnemann e
Steiner, adota a utilizacao terapéutica da energia essencial - energia sutil - de algumas
flores silvestres que cresciam sem a interferéncia do ser humano, para o equilibrio e
harmonia da personalidade do individuo, reatando lacos com a tradicdo alguimica de
Paracelso e Hildegard Von Bingen, numa nova abordagem da saulde.

As esséncias florais sao extratos liquidos naturais, inodoros e altamente diluidos de
flores que se destinam ao equilibrio dos problemas emocionais, operando em niveis sutis e
harmonizando a pessoa internamente e no meio em que vive. Sao preparadas a partir de
flores silvestres no auge da floragé@o, nas primeiras horas da manh&, quando as flores ainda
se encontram Umidas pelo orvalho, obtidas através da colheita de flores extraidas de
lugares da natureza que se encontram intactos. A esséncia floral que se origina da planta
em floracdo atua nos arquétipos da alma humana, estimulando transformacédo positiva na
forma de pensamento e propiciando o desenvolvimento interior, equilibrio emocional que
conduz a novos comportamentos. Nao é fitoterdpico, ndo é fragrancia, nao é homeopatia,
néo é droga.

Pode ser adotado em qualquer idade, ndo interferindo com outros métodos
terapéuticos e/ou medicamentos, potencializando-os. Os efeitos podem ser observados de
imediato, em individuos de maior sensibilidade.

TERMALISMO SOCIAL / CRENOTERAPIA

O uso das aguas minerais para tratamento de saiude € um procedimento dos mais
antigos, utilizado desde a época do Império Grego. Foi descrito por Herédoto (450 a.C.),
autor da primeira publicacdo cientifica termal. Como pratica terapéutica, compreende as
diferentes maneiras de utilizagcdo da agua mineral - com propriedades fisicas, térmicas,
radioativas e outras - e eventualmente submetida a agcbes hidromecanicas - como agente
em tratamentos de saude. A eficiéncia do termalismo no tratamento de salde esta
associada a composicdo quimica da agua (que pode ser classificada como sulfurada,
radioativa, bicarbonatada, ferruginosa etc.), a forma de aplicagéo (banho, sauna etc.) e a
sua temperatura.

A crenoterapia, por sua vez, consiste em pratica terapéutica que utiliza aguas
minerais com propriedades medicinais, de modo preventivo ou curativo, em complemento a
outros tratamentos de saude. Tem por base a crenologia, ciéncia que estuda as
propriedades medicinais das substancias fisico-quimicas das &aguas minerais e sua
utilizagéo terapéutica. No Brasil, a crenoterapia foi introduzida junto com a colonizacao
portuguesa, que trouxe ao pais os seus habitos de usar 4guas minerais para tratamento de
saude. Durante algumas décadas foi disciplina conceituada e valorizada, presente em
escolas médicas, como a Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) e a Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).
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Inicialmente integrado ao SUS, pela PNPIC, como Observatério das Experiéncias de
Termalismo no SUS, articulagdo institucional voltada para o desenvolvimento de
metodologias apropriadas ao acompanhamento e a avaliagao de experiéncias em medicina
antroposéfica presentes no SUS, bem como ao monitoramento desses servigos e a
divulgagao dos resultados, envolveu as trés esferas de gestdo no SUS em sua articulagéo.
Agora, passa a integrar formalmente o rol de PICS institucionalizadas no Sistema.
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8.

CONCLUSAO

Consideragoes Finais’

Considerando que:

1-

A Lei n°. 12.842, Art. 7°, estabelece entre as competéncias do Conselho
Federal de Medicina a edigdo de normas para definir o carater experimental de
procedimentos em Medicina, autorizando ou vedando a sua pratica pelos
médicos;

A Ozonioterapia, para ser praticada, necessita de equipamentos geradores de
oz6nio medicinal confiaveis, que efetivamente atendam os critérios de
seguranga e qualidade;

No Brasil, em trés situacoes, a ANVISA condicionou a aprovacao e o registro de
equipamentos especificos para Ozonioterapia a um parecer do Conselho
Federal de Medicina, que regulamente a pratica do procedimento, em especial
com suas indicagdes clinicas (ANEXOS 20 a 22);

A Advocacia Geral da Uniao definiu as competéncias do Conselho Federal de
Medicina, do Ministério da Saude e da ANVISA em relagdo ao reconhecimento
e implementacéo de procedimentos médicos no Brasil (ANEXO 62);

A Revisdo Cochrane sobre lombalgia demonstrou evidencia de superioridade
em longo prazo da Ozonioterapia se comparada a injecdo de esterdides, radio
freqliéncia e cirurgia aberta para tratamento de dor lombar (ANEXO 12);

Os beneficios potenciais da implantagdo da Ozonioterapia para a populacéao e a
economia brasileira séo:

- reducédo de até 80% da taxa de amputacdo de membros de pacientes com
gangrena diabética (Calderon, Universidade Haifa - Israel), com conseqlente
resultado na melhora da qualidade de vida e da aptidao ao trabalho, reduzindo
as taxas de invalidez e aposentadoria (ANEXOS 63 e 64);

- reducdo de até 90% dos custos no tratamento de feridas crénicas em
membros inferiores e gangrenas diabéticas (Menendez, Centro de
Investigaciones Del Ozono - Cuba), em funcédo da velocidade de cicatrizacao
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mais rapida e consequiente diminuicdo do tempo de internagdo (ANEXOS 65 e
66);

- estimativa de reducao em até 30% do custo do SUS pela introdugao do uso do
ozOnio em outras patologias previstas em protocolos com experiéncia
internacional (hepatites crénicas e hérnias de disco, por exemplo);

7- No vacuo da inexisténcia de regulamentacdo por parte das autoridades
médicas, a Ozonioterapia vem sendo praticada cada vez mais por terapeutas e
outras categorias de profissionais de saude nao capacitados (auxiliares de
enfermagem, por exemplo) sem supervisao médica adequada (ANEXOS 67 e
68);

8- Em funcdo da demanda da populacdo, cada vez mais temos noticia de
liminares determinadas pela Justica obrigando a realizagdo da Ozonioterapia
em ambientes hospitalares em fungédo da inexisténcia de legislagdo especifica
(ANEXO 69);

9- Ha 8 anos a Associacdo Brasileira de Ozonioterapia vem pavimentando os
caminhos visando a regulamentagdo da Ozonioterapia como um procedimento
médico oficial em territério brasileiro;

Assim, a Associacao Brasileira de Ozonioterapia disponibiliza o conhecimento
dos seus membros sobre o tema e se encontra totalmente disponivel para colaborar
com o Conselho Federal de Medicina na elaboracao de uma Resolucdo CFM
pertinente com a maior preméncia, ora submetendo um texto preliminar para andlise
de seus eminentes Conselheiros (ANEXO 70).

A futura “Resolugdo CFM sobre Ozonioterapia” reconhecera a Ozonioterapia
como um procedimento meédico oficial em territério brasileiro, regulamentando o
mesmo e viabilizando suporte ao Ministério da Saude e a ANVISA para que oferecam
de pronto o respectivo registro para utilizagdo publica, bem como a inclusdao da
pratica médica da Ozonioterapia no “Rol de Procedimentos e Eventos em Saude”
da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS).

JOSE ESTEVES DE LACERDA FILHO

Relator
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em: https://panoramafarmaceutico.com.br » GOVERNO Acesso em: 08/06/2018.

5. Associacao Brasileira de Ozonioterapia (ABOZ) — Disponivel em: www.aboz.org.br/

6. Projeto de Lei do Senado n° 227, de 2017 - (Tramitagdo) — Disponivel em:
https://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/130041 - Acesso em 25/06/2018
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